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المقدمك: 
تكله القن سور اه تو رن الغرى ورا عاسو ااال رومض ال ال 
م التدول افر وورد ي الاموال العريية التافيرة: (الراسنات ف ليحن 
والمطعمات في المحل؛ وتحفة الكبير» وصمتة الصغيرء وزاد المسافرء ونضيج فلا يعني 
طابخا). روکد تفا القن افم شتجزة متتس للحداء فى التاق المبحراوية حبك 
تسمى شارها فاكهة الصحراءء وهي تنتشر في الواحات العربيةء وتمثل العامل 
الأساين فالتا هم الختروق الايا اقرط ن السكان وات اة كات مل إن 
انتشار الجنس البشري في المناطق الجافة والقاحلة من العالم كان سيصبح محدوداً 
لولا هذه الشجرة (نخلة التمر)ء لأنها لا تمثل مصدر الغذاء ذا الطاقة العالية الذي 
مك كهزيقة: ونفله إل سامت ريا هون ال تفل بل هن اشنا مضي الظل 
والحماية من رياح الصحراءء وعامل التوازن البيئي والاقتصادي والاجتماعي لسكان 
الصحارى (منظمة الأغذية والزراعة, 1994). وتنمو نخلة التمر بين خطي عرض 10 
و33 هالا وق سكن إل لاهن قله ولك عازن ل و نهنا ا 
أ في قناز افا البيقاف فهر ارا راا فين لك الات اة 
افع الخؤازةة والحقاف: وق ف الرظرية الا و هل ا کب 
الفشترفض وا قزل وچ ؟ومكن تخب كيرات فو القن للطيرية وال هة 
والغذائية كما يلي: 
** مميزات الجذور: 
كو جاور ف القن وال ال و ةا وفلي کل يشي خان 
E TT‏ 
2) القدرة الفائقة على تكوين جذور جديدةء وتعويض الجذور المتقطعة أو التالفة 
لذن خاؤفة شيو اة ما اة 
6 کک كدو ككلة اا اليس من اوا الجدزية زايا جديرات 
ان الور على كر اتون العرخسة على امان الدع 


10 





جامعة القدس المفتوحة - عمادة البحث العلمي والدراسات العليا 


4) عدم وجود الشعيرات الجذرية (113115 ]100) بسبب عدم قدرة النخلة على 
تكوين هذه الشعيرات» وكذلك تكون الجذور دائماً قريبة من الرطوبةء ويتم 
الا ع الا اناف 

5) غلم جود فنع الكاضيوع بين الحكتب واللحاء سافن جميع ذوات الفلقة 
الاخ 

6 :وطوب الات البوائية فى مخطعة الفقيزة وهنا اغد ها على الخ فى 
التربة الرطبة؛ والمتغدقة: وكذلك فى الأهوان: وا مستنقعات: حيث ترثبط هذه 
الممرات مع مثيلاتها في الجذع» وتمتد إلى الأوراق لترتبط بالثغور حيث يمكن 
ا ت غبلية الفتسين من لاا 

7 قابلية جذور نخلة التمر على استثناء امتصاص الكلوريد والصوديوم من 
مول اله الم ها ال درا على ت ا ر باناء ا 
طويلة بسبب وجود الفراغات البوائية الممتدة من الجذور حتى الساق والآوراق 
اقفن بار يمك وبك الع ا 

** مميزات الساق (الجذع) 

1) يتراوح طول ساق النخلة ما ب ين20 - 30 متراء ومعدل النمو الطولي 
السنوي يتراوح ما بين 30 - 90 سم حسب الأصنافء والظروف البيئية, 
وا 

2) يكون الساق مكسوا بقواعد الأوراق (الكرب) [53565 684آ], وهي تمثل 
الام ال 

3 أهم المكونات الكيميائية للجذع السليلوز (0611111056)) 45/» وهميسليلوز 
(16101-061111105) 23 /» وما تبقى اللجنين (11851111): ومركبات أخرى 
OLS‏ 

4) تبقى الحزم الوعائية في الجذع فعالة طيلة حياة النخلةء وتتفرع الحزمة إلى 
فرعين أحدهما يتجه إلى السعفة أو العرجونء والفرع الآخر يكون إحدى حزم 
الجذع الأصلية. 
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(5 


(6 


۶ 


قدرة النخلةعلى تكوين الجذور البوائية على الساق» وعلى ارتفاعات مختلفة 
من سطح الترية. 

وجود ممرات هوائية (8723553865 411) متصلة مع الجذور والأوراق 
لمساعدة الأشجار على النمو فى الترب المتغدقة والمستنقعات» وتحمل الانغمار 
ا 

ساق نخلة التمر (الجذع) أسطواني ضخم على الرغم من عدم وجود نسيج 
الكامبيوم كونها من ذوات الفلقة الواحدةء وهذا يعود إلى نمو القمة النامية, 
وتوسع قواعد الأوراق: والسيادة القمية واضحة في نخلة التمرء ولا يتفرع 
السناق الا فى الات داذرة لأسياب عديدة منهنامنا يزتبط بالضننت كما فى 
صنف (التبرزل)» أو لأسباب أخرىء وقطع القمة النامية للنخلة يعني موتها. 
مميزات الأوراق (السعف) 


. ورقة النخيل الكاملة (السعفة) مركبة ريشية عمرها 6 سنوات» بعدها يتوقف 


نشاطهاء وتفقد صبغة الكلوروفيل ثم تجف» ولكنها تبقى ملتصقة بالجذع 
لأنها لا تكون منطقة (سقوط) انفصال (2026 82550155101), لذا يجب 
إزالتها بتدخل الإنسان. 

نظام ترتيب الأوراق (/إ1”1/110137): يتوزع السعف على محور رأس النخلة 
أو الجذع بشكل حلزوني أو لولبي بصفوف رأسية متمائلة يعطيها الصفة 
المميزة بين أنواع الجنس فينكس 11106115 ويشبه توزيع الأوراق والأغماد 
الليفية المحيطة بها على جذع النخلة بالأكداس الورقية المتداخلة (قدح داخل 
قدح) على شكل يشبه المنظار (التلسكوب)؛ ويترتب السعف على جذع النخلة 
بصفوف تميل يميناً أو يساراً يبلغ عددها (13) صفاً ويأخذ ترتيب صفوف 
السعف على جذع النخلة ثلاثة اتجاهات هي: 


- الاتجاه الرأسي 106][ Vertical‏ 
- الاتجاه إلى اليمين 1126 Right‏ 
- الاتجاه إلى اليسار Left line‏ 
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3. الوريقات سميكة محاطة بطبقة شمعيةء والخوصة منطوية على محورها 
الطولي على شكل قارب. 
4. مقاومة للرياح» وفقدان الماء منها قليل بعمليتي التبخر- النتح؛ وتكون فتحات 
الثغور صغيرة الحجم وغائرة. 
*** مميزات(الثمار) التمور 
1) منجم غذائي عالي السعراتء وهي من الثمار ذات القيمة الغذائية العالية, 
وصلاحيتها طويلة وغير محددةء ويمكن استهلاكها على مدار العام. 
2) غنية بالسكريات لذا تسمى الحلوى الطبيعية .Natural Cady‏ 
3) مصدر جيد للعناصر الغذائية والفيتامينات» ولا تحتوي على الكوليسترولء 
وقليلة الدهونء وغنية بمضادات الأكسدة (1600غ/100غ). 
4) جاهزة للاستهلاكء ولا تحتاج أية معاملات. وهي أغذية صحية غير معدلة 
واا 
5) سهلة الحفظ والخزن والتداولء ولا يمكن الاستغناء عنها في السفر والتنقل 
الطويل ومع الجيوش وقي أثناء الكوارث. 
6 افا اة ويخاطتة ف دون ومان نارك إضافة إلى اين الينام 
7 فتعدذة الأصنداف»: ويخنضنة اسار 
ويمكن إنتاج التمور بمواصفات» وأشكال مختلفة إذا اتبعت مع أشجار النخيل الإدارة 
LAS AS‏ السلهنة: ERA‏ مزه السعددة «الطرية الممضيدة 
لتحقيق الأمن الغذائيء وتوفير الغذاء بشكل آمن للناس» ويبعد عنهم شبح الخوف من 
المجاعة. 
يمكن أن يزرع في الفدان الواحد أربعين شجرة أو أكثر حسب مسافات الزراعة بين 
الأشجار. وتؤمن زراعته بمسافة 10*10 متر إمكانية زراعته بالمحاصيل الآخرى 
(الخضروات /المحاصيل الحقلية/ أشجار الفاكهة). 
مقارنة للتركيب الكيميائي للتمور مع المحاصيل الأخرى: 
إن فة الؤروتين فى التموى تبلغ 73 على اشاش الوزن الهاق: وإذا كاقث التخلة 
تنتج 100كغ من التمر فإن إنتاج الفدان الواحد سيكون 4000كغ (4طن).؛ وهنا 
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تحتل على 120 من انرون ها تحطيل على 106كغ يروك مدان القع 
وعلى 140كغ من فدان العدس؛ أما نسبة الكريوهيدرات فإن فدان التمور يمكن أن 
يوفر 3120كغ مقارنة مع 640كغ للقمح؛ و0ككغ للعدس» و636كغ للفول. ومن هنا 
يتضح لنا ان زراعة النخيل مختلط مع المحاصيل توفر قيمة غذائية عاليةء ومن خلال 
التعرف على تلك المميزات التي حباها الله سبحانه وتعالى لنخلة التمر وما توفره من 
وتاك تانوة” وسطل ا اتح فروة الحاقئؤر NE E RSS‏ 
كا تمك سمو تبن الات الد هة بي التكاطلة مع مها بحا 
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ارتبطت نخلة التمر شجرة العرب الأولى ارتباطا كبيرا بحياة الناس منذ قديم الزمان 
وقدست شعوب منطقة الخليج العربي النخلة. حيث نقشت على الأختام قي 
ناراف الف و كر ايها فى الأساطين تومو وير الدراشسات أن 
النخلة قد جلبت إلى أرض سومر من الخليج للإكثارء وقد نظر السومريون إليها 
باحترام نظرا لجدب أرضهم, وقد عدّوها صهر النحاس؛ إلا أن النخلة كانت الفائقة في 
تقديرهم إذ كانت مكرمة في الشعائر والأساطيرء ففي ترنيمة لاآلبة (ننسينا) تعلن فيها 
عراقة مدينتها أيسين التي هي أقدم حتى من دلمون فتقول: (بيتي وجد قبل دلمون وكان 
طرازه من شجر النخيل) ووجدت النخلة منذ عهد الوركاء (الألف الرابع قبل 
الميلاد)على شكل نقوش على إناء مصنوع من الرخام يضم مشهداً لكاهن يقدم سلة 
من التمر إلى الإلبة (انانا) عشتار التي يرمز لبا سكان وادي الرافدين بالنخلة المقدسة. 


لم تكن التخلة متقرسة فقط كرمز بل كانت النظلة نقسها تقدسن وكذال كونها الشجرة 
الوبحيدة التي تحدم بعناية, فحتى التكائروالتلقيم فى التخيل يفضئل أن يقوم به 
OT SE N SS‏ بقار كوف N‏ 
ووعارقها ف و رک کرو ا هدا ا ایر کان لی کم 
كما تدلل تخيل دلون) :ويور المفل كيف كان أهل دلون يقدسون النخيل ويهتمون 
بهاء ويرعونها رعاية متميزة حتى إن كل نخلة كانت لبا معاملة خاصة حتى ضرب بها 
الل اغلاه' من كثرة" الامتماء؛ وهتاك تساك د سومرية يظهن لنا . هذا الكل فيهنا جلياً 
فهذا هو الملك (شلجي)الذي حكم سومر بين (2094 ق. م.- 2047 ق. م.) يسطر 
قصيدة يمدح فيها نفس فياتي في سياق الوضف)أنت مدال من قبل ناينيجالا كنخلة 
في أرض دلمون المقدسة). 


** الاسم البابلي لنخلة التمر هو جشمارو (1151111111112111)؛ وهو مأخوذ من 


الكلمةالسدومرية جشمان (1ة1تلتسلط15[): وطق على القمن باللعة الستومرية 
زولوما (2111110128)» 


# تسمّى النخلة فى اللغة الآرامية دقلة (01414)» 
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که 


که 


وقي اللغة العبرية تامان (ففتهة ).وف الهيشية تمرة (أ#ةصة: 

ويقال تمر دلمون عن تمر البحرين, وتمر مجان عن تمر عمان, 

ويسمى في مصر القديمة نخيل التمر بنر (81116) أو بنرت »)8NR1(‏ 
ويعني الحلاوة ويكتب فى البيروغليفية 


على النحو الآتي: 


Hee EF 


سميت النخلة لدى الفراعنة بالطائر الجميل ويسمى (بنو بيرد 
8110 الذي يعني ثمار التمر الشديدة الحلاوةء وزينت رسوم هذا 
الطائر وصوره جدران الأماكن المقدسة: وقصور الفراعنة, والآمراء. 

يسمى التمن فى اللغة البندية (خرما): وهى مقتبس من الفارسية: 

الاسم اليوناني فينكس (11106112) مأخون من فينيقيا (8106121212). 
حيث كان الفينيقيون يملكون النخلء وهم الذين نشروا زراعته في حوض البحر 
الأبيض المتوسط وداكتليس (1036©1/115) وديت (10316) وهى مشتقة من 
طائر )الفينيكس (هو طائر الفينيق» والرَخ والعنقاء» وطائر الرعد أو الثار أو 
الرماد أو الرمل يعيش نحو ألف عام يبني عشه من قشور أشجار التوايل 
الألحان بصوت جميل ليس له مثيل» ويموت هذا الطائر احتراقاً ليخلق من 
رمادة جيل جديدَ يعيش آلف عام يموت بعدها احتراقا. وجاء اسم هذا الطائر 
من اسم النخيل باللغة اليونانية القديمة» أما في مصر القديمة فقد أسموه 
(حور) وتذكر الأسطورة الفرعونية علاقته مع إله الشّمس (رع) لأنه يذكر 
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بطلوع الشمس. وتروي هذه الأسطورة أن الجيل المتجدّد من الرماد يأخذ 
بعضاً من رماد أبيه يغلفه بقشور شجر (المر) ليضعه في مدينة الشمس 
(هيليوبوليس). ويربط المصريون القدماء هذا الطائر بنواة التمر (بانو) و يظل 
هذا الطائر رمزاً للنخيل الذي يرمز للخلود وتجدد الحياة 
** (والنخل:ميدوروس) يطلق على التمور الجيدة الأصابع» ومن هذا المصطلح 
الإغريقي اشتقت كلمة تمر في عدد من اللغات الأوربية الحديثة, ففي الإيطالية 
11610 والاسبانية 211 »d‏ والفرنسية12]]6.والإنكليزية 01316. 
** فى اللغة العربية: 
كلمة النخيل عربية الأصلء ففي الخط المسند في اليمن القديم ذكرت كلمة (نخلء أو 
انخل), وتعني النخيل ويساتينه ومزارعه. ومن نخل أخذت كلمة منخل بكسر الميم آي 


مزارع النخيل. 
وحن الشيء.. تكله تخا : أي هتنا واختاره. 
والفكل: العضفة 


والانتخال: الاختيار. 

والنخلة: شجرة التمر.... والجمع نخل ونخيل ونخلات. 

أتمرت النخلة: حملت التمر. 

الثمار: بائع التمر. 

التامر: الذي عنده تمر» وهو مطعم الناس التمر. 

التمري: محب التمر. 

أتمر فلان: كثر عنده التمر. 

** المتمور: المزود ب(المجلد 2 في لسان العرب (المجلد 2» الصفحة 414) أن أول 

التمر طلع» ثم خلال» ثم بلح» ثم بسرء ثم رطبء ثم تمر. النخل البذريناف 
(أصول الكرب التي تبقى على الجذع)ء والشمراخ (العثكال) عليه بسرء 
والعرجون(عود الكباسة)., وبرت النخل (لقحته). 
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** أسماء النخلة والفسيلة: 


النخل البذري Seedling Pal”‏ 
يسمى النخل الناشئ من النوى أو النخل النامي من البذور (دقلء وألوان» وجمع 
رعال» وخصابء ومجهول)ءوفي سلطنة عمان ودول الخليج العربي (جش أو قش أو 
نشو). وي العراق- البصرة (غيباني» ويعد الإثمار تسمى دقل). ويسمى في 
السودان (مجهلء جاوء باو) وقي نجد (عبس). ويسمى فى ليبيا (مقماق) ويطلق على 
الأسستاف النناقة (خلط اله (فطان فى “فون وذكر ]بو ج انور فى مؤلقة 
(كشاف اذاف :إن كل ما ارت اسمن ار قهن دل ووا ف وي 

الأذقال:وفكة امسن التخيل البذرى ف العراق: 


البارضة: النبتة التى تزرع من النواة. 


البتول (البتيلة /بتل): تطلق على الفسيلة التي استغنت عن أمها ويقال لأمهاء مبتل 
والنخلة المبتل هي التي استغنت عن أمها. 


الفطامة: نقطة اتصال الفسيلة بالأم وهي عنق الفسيلة إ0 Neck‏ 
10 ووتسمى (السلعة» صنقريرء الثومةء المشيمة).ويسمى صنيور وهو 
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في دول الخليج العربي أطلقت تسميات على مراحل نمو وتطور النخلة وهي: 
الفرخ(الفرخة): يطلق على ١‏ لفسيلة الصغيرة التي تظهر على شكل أوراق ريشية 
صغيرة تنشاً فى أباط قواعد الأوراق» وتكون ملتصقة بالآم عن طريق (السلعة). 


الفسيلة: تطلق هذه التسمية بعد الفصل عن الأمء ويكون ذلك بعد ظهر الفرخة 


كلاف ان كفس سات 


النشوة: تسمى النخلة عندما تكون في المرحلة الوسطيةء وهي مرحلة إنتاج الثمار 
ا 


البكسة: النخلة الفتية التي يزيد عمرها عن 5 سنوات» ويكون زورها(سعفها) 


الربعية: تسمى النخلة وهي في مرحلة الإثمار والتوقف عن إنتاج الفرخات» وتكون 
في قمة نشاطها وذروة إنتاج التمور. 


الطويلة: عندما يضعف إنتاج النخلة من الثمارء ويقل حملهاء وتبداً بالمعاومة 
وبعده يتوقف إنتاجها كليا لأسباب مختلفة. 
وتسمى كذلك: 


العضدان جمع العضيد: النخلة التي صار لبا جذع 


الجبار. جمع جبارة: النخلة التي طالت وفاقت اليدء وتسمى (الكتيلة). 
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التشتكوق: «(العمشع تمدق وكاو الغا الطويتة)وفسن (الشحماء: 
الا و يوالم ال وال امدق وال 

اتعريةة-. ‏ النخة المعزاة ال أكل ها غليها: 

اة الها الى فل ها ودق اسهليا: 

تة “الفذلة ال فيا عع دوسي الفكلة إدائلة 2 

الوخرة: ‏ النخلة التى تشن آخر الموسم: 

العوامة: النخلة التي تحمل عاما حملا غزيراًء ويقل حملها فى العام الثاني. 


وقي (السذهاء) وق اة تسا 


الخريفة (عضيد): نخلة غير مرتفعة يمكن التقاط رطبها بسهولة؛ وعضيدة: 
النخلة القصيرة. 


الكقفلة.النظلة لذا اسك ار حذعها: وكنال شارها الشاة والكلب: 
هة هاجن .نغ رة شين الشبار رسن ماين 
ودىة: النخلة التي بلغت من العمر ثلاث سنوات. 

راع الف الو الك 

صارة: النخلة الضعيفة التي لا تثمر. 
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غشنة: النخيل الحديث أو الجديد أي في مرحلة الفتوة(الشباب). 
فخور: النخلة عظيمة الجذع؛ وغليظة السعف. 


الصاوية: النخلة اليابسة من العطش. 
الناديات (نادية)البعيدة عن البيوت. 
الناديات (نادية): النخل البعيد عن الماء. 


صور والجمع منه صيران: النخل المتجمع بعضه مع بعضء وأصله نابت من 
النواة (الفصمة) والفلاح لايرغبه. وكذلك تطلق على النخل الصغير. 


الشردة: النخلة التى أصلها بذري. 


عواناتعوانة (صنوة): النخيل القديم (البرم). تطلق على مزارع النخيل القديمة, 
وي قطر تطلق على النخلة شاهقة الارتفاع ضعيفة النمووهذا الاسم عند عرب 
الهو ]ذ مطاف عل الشكلة عه كمال وول وا ال عي متو و ركا 
ويف رها وهنا يقوموخ يقصن التخلة: واستخدام جذعها لسع ف مناز وغيرها سن 


خا تة ':النكلة الس اق عن ع خو وکر عن قا ليلا 
ومعدل نموها بطيئاء ويسقط كربها من الجذع بشكل تلقائي. 


الصنو: النظير والمثيلء ويطلق على الفسيلة المتفرعة مع غيرها من أصل شجرة 
واحيدة:اووظلق تر ان على الكقزة: والصبق أجل أن تظلع تكلتان من عرق واحين: 
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وإذ گات کا ا كلق ان اکن افا واحد كل مني عستى؛ ار موان 
والجمع صنوان» ويقصد بها ترك الفسائل حول النخلةء وتنمو جميعها ويذلك فإن غير 
الصنو» وغير صنوان تطلق على نباتات ذات أصول مختلفة.. ومن النخيل صنوان آي 
نخلات يجمعها أصل واحد كما قال تعالى: (صئْوَانٌ وَغَيْرُ صينْوَانِ) [الرعد: 4]. وغير 
صنوان هي النخلات المتفرقة. 


القرائن: مجموعة النخيل التي تنمو متجاورة ومتداخلة؛ أو هي التي نمت من 
الفسائل (الصرم) المحيطة بالأم بسبب عدم إزالتها. 


البهرده: تطلق على النخلة الصغيرة بداية زراعتهاء واليهرة اسم للحفرة التي 
تزرع فيها النخلة. 


غذوائة: ٠‏ “ككله طؤيلة#وتسمئ النكلة الطويلة خا (الصلغة) وطق على التخلة 
عالية الارتفاع (عيطة أو عيط). 


شامخة: النخلة التي يصل طولبا إلى عشرة أمتار. 

سوقاء: النخلة غليظة الساق (الجذع) 

العاتكة (خداج): النخلة التي لا تأبر (تلقح) أي النخلة غير الملقحة. 
عاذق: هي النخل بحملها عند أهل الحجاز» أو هي النخلة. 

أزهى: يقال النخل إذا ظهرت الحمرة أو الصفرة في ثمره ويسمى زهوا. 


23 





نخلة التمر منظومة الطاقات المتجددة /أ. د. عبد الباسط عودة إبراهيم 


حية: النخلة التي لم تثمر في سنتها. 
ن ا اتا کت 
الكرب آي جرداء وطويلة. 


فقد: النخلة الميتة. ((الصتى الذي مات بعد غرسه)). 
الكقئلة او قف بالف رة ا ك الراك 


العرية: النخلة التى تخصص للبيع دون غيرها. 


عارم: النخلة التي تطلب اللقاح بشراهة. 

قاعدة: النخلة التي لبا جذع. 

حرقاوي: عكس عارم النخلة التي تطلب القليل من اللقاح. 
حيش: ويقال حش والجمع حشان وهي مجموعة النخل. 


الخويسات: تجمع- أيضا - على خيسء ومفردها خيسةء والخيسة مجموعة من 
النخيل صغير الحجم مرتبطة بالأرض لا جذع (ساق) لبا وتكون ملتفة بحيث تتكون 
من عدة نخلات .وليست تسمية الخيس والخويسات تسمية غريبة على لغتنا العربية 
الفصحى. بل هي كلمة لبا أصولباء ذكرها ابن منظور فى كتابه «لسان العرب» 
«والخيسة الشجر الكثيف الملتف». «الخيس والخيسة المجتمع من كل شجر» «هو 
الأ من ال ها وا ا تووم الما وال ما سيت ف 
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فول الكل ةيغ الأزكى قيةة الأيكناف قطي مل المزممات الى :تكن وا 3 
شرقي الجهراء بدولة الكويت» فكل خيسة منها عبارة عن نخيل صغار أصولبها في 
الأرض وفروعها ملتفة. 


الفحل(فحال) ©1176 1121©6: يطلق عل النخلة المذكرةء ويجمع فحولء والكلمة 
مشتقة من الفحولةء وتعني الرجولة. ويقال للرجل فحل إذا كان شجاعا مقداما قوي 
الإرادة. وفحل أبو سبعة أحد الأفحل العمانية يكون لشمراخه سبعة فروع. وتسمى في 
الو نالعال ال فاك وى او الفهان: الدكار) :وان کا 
وجلف والخنصر. 


ذكر أبو حنيفة الدينوري في مؤلفه (كتاب النبات) أن كل ما لا يعرف اسمه من التمر 
فهو دقل» وواحدته دقلةء وهي الأدقال» وهكذا يسمى النخيل البذري في العراقء ولا 
يزال أصل نخلة التمر غير معروف حتى وقتنا الحاضرء ويعود السبب في ذلك إلى عدم 
وجود نخيل تمر بري(221111 0316 ۷114) تطور منه النخيل الحالي كما هو الحال في 
الأشجار والنباتات الأخرى» ولكن أثار بعض الباحثين» ومنهم البكر (1972).؛ إلى أن 
نخيل التمر المعروف حالياً نشا من طفرة وراثية حدثت في نوع من أنواع النخيل 
(نخيل الكناري - ۸۵1۴۸518 )P۸0۸1×X ۲C»‏ وهو من نخيل الزينة» وشاره لا تصلح 
للآكل ويفعل التهجين الطبيعي بين الآنواع المختلفةء و تعاقب الآجيال تكون نخيل 
التمر الحالي» بينما تشير دراسات وياحثون آخرون إلى أن أصل نخيل التمر هو نوع 
من أنوع النخيل يسمى النخيل البري أو الوحشي» وهو نخيل السكر ( 17/206111 
55 و هذه الاعتقادات والآراء يؤكدها التشابه بين الأنواع العائدة للجنس 
فينكس (80611176/”/) ومنها نخيل التمر. ولكن هذه الأنواع وإن جمعت بينها عدد من 
الصفات المتشابهة لا تزال بعيدة عن بعضها فى كثير من الخصائص والصفات 
الأخرى بحيث لا يمكن اعتبار أي منها أصلاً للآخرء وتبقى الآراء بعيدة. الإسناد 
العلمي و الدليل التاريخي لتحديد أصل نخلة التمر. 
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واا واو اد اف دونو ار ا ان حل الو لكين 
الشيء المؤكد أنها عرفت في الحضارات التي قامت على الأرض العربية منذ أقدم 
العصورء ولا يزال النخيل أهم شجرة عربية. 

أشار العالم الإيطالي 86660311 003100 المتخصص فى العائلة النخيلية إلى أن 
الموطن الأصلي الذي نشأت فيه نخلة التمر هو منطقة الخليج العربي؛ فقد ذكر أن هناك 
حا بن الل ل د رقو :الهف غ الامنتتواقية ی نوو الأفطاد 
وتتطلب جذوره وفرة الرطويةء وهو يقاوم الملوحة إلى حد بعيد» وهذه المواصفات تتوافر 
في مناطق غربي البندء وجنوبي إيران» وسواحل الخليج العربي.بينما ذكر العالم 
الفرنسي 106081100116 أن نخلة التمر منذ عصور ما قبل التاريخ قد نشأت في 
المنطقة شبه الجافة التي تمتد من السنغال حتى حوض نهر الأنديزء وتنحصر بين 
خطي عرض 10و35 شمال خط الاستواء. 

وذكر عدد من المؤرخين أن أقدم ما عرف عن النخيل كان في مدينة بابل التي يمتد 
الاريك | 4006 شةقيل الماك مولا يتشد از تكو بق رف قن هتار ت 
كما وآن مدينة أريدوء وهي من مدن ما قبل الطوفان» كانت منطقة رئيسة لزراعة نخيل 
التمر. وأشارت الدراسات التاريخية إلى أن موطن نخلة التمر الأول هو الجزء الجنوبي 
من جزيرة العرب [ (اليمن / المدينة المنورة) وجنوبي العراق ] وترجم ۸.1.54۷٥8‏ 
بعض النصوص الأثرية عن نخلة التمر حيث ورد فيها [أن الشجرة المقدسة التي 
تاظع عقوا اتسنا وسعميق جو رها فى الأغوار البعيدة في التمجرة الح دة 
عليها العالم فى رزقهم» فقد كانت بحق شجرة الحياة (1116 01 1166): وعلى هذا 
تمثلت في أوقات مختلفة في هياكل بابل وأشور] . 

والنخلة شجرة لا يقتلها شرق ولا غرب فهي تنمو في مواطئ الماء» وتقوم شامخة في 
فيافي الصحراء» وتظل تزجي لصاحبها بالنعم» وهي لا تثمر التمر فقط بل تثمر التبر 
والتمر معاء ولا تشغل حيزا من أرضء ولا تحدث ظلا كثيفا يحد آو يمنع زراعات 


ا 
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آولا- النخيل في الحضارات : 

OE Na SAE EE E‏ اانجاسنة تنه الكو 
ومن لزوميات الفطور وإكرام الضيفء لذلك اهتم العرب بالنخيل منذ القدم. كان 
البابليون القدماء يزينون بوابات المدن وممرات المعابد وعرش الملك بالنخيل وجريده 
وسعفه؛ ويعبدون إلبة النخيل» حيث يضعون على كتفيها جريده وسعفه الكبير المتدلي 
بحيث تبدو ذات جناحين. وقد ورد ذكر 70 نوعا وأكثر من النخيل وأماكن إنتاجه في 
الستماقة القاروهبة بالكداية الستمارية ديفودت [لاخاة يشبهرة الدياه فى ERE‏ 
لفقي لف شاء ا العراق الم و ف فى عضي ا و و 
فرضت شريعة حمو رابي غرامة كبيرة على من يقطع نخلةءو وجدت رسوم للنخيل 
وأقداقة ف کا ر ميقا الس تعره إلى 
العصور الفرعونيةء وكان المصريون يقدمون للنخلة المقدسة قرابين الخيار والعنب 
والشون وق قن قيب التكلة 

انل انارت درت كانون الحناة ... 
وزرعت أول نخلة ...و ملأت نور الحب في أكبر سلة ا 
وا ضماغ للحضارة دربا :شلك اقرا و الأبطال ظلة.:.: 


لقد كانت النخلة من المعتقدات المقدسة في الخليج العربي وجزيرة العرب» وأهمها 
تقديس هذه الشجرة ومنه أنواع قديمة تعود لفترة أكثر من خمسة آلاف سنة قيل 


الميلاد. 


النخيل في حضارة وادي الرافدين: 

عرف سكان وادي الرافدين منذ أقدم الأزمنة فوائد النخلة وأجزائهاء فاستعملوا شرها 
ا كوا سه اع عو م الخ ركاه اديس الك واس اليد 
وقودا كم غلفا بعد سحقة وصتعوا من السعف:والجريدة الاثات ولوان الخاة اليومية: 
وق اها الع زب كوا اتجكي اتال رحد ا وما ا ر 
ونشف ی فى کر 9 الفكلة ,رونت | ا 
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فوائدها بتمانمائة. وقال المؤرخ سترابون أن النخلة تزود البائليين يكل حاجاتهه عدا 
TO‏ طق هيم نيح E‏ ومين 
الطريقة الغالبة, والتلقيح الاصطناعيء وترك المسافات المناسبة بين أشجار النخيل. 
المستعملة في زراعة النخيل وجنيه تحتفظ بأصلها البابلي مثل (تال) وتعني الفسيلة و 
(تبلية)- آلة التسلق وصعود النخلة - والشيص (التمر الرديء غير العاقد). 
ورذ فى الآثان العرزاقية | قارات كفيرة عن كخيل الها 


(1 


(2 


(3 


كان أول ظهور موثق لشجرة نخلة التمر فى العالم القديم في موقعي تل 
عوويلي» وتل أبو شهرين» فى أقصى جنوب العراق 4000 سنة قبل الميلاد. 
ف اكتادات قصب ادم وسو نهر فو ف اشاقن اهار 
السومرية التي يرجع تاريخها إلى 2700 سنة قبل الميلادء حيث عثر على لوح 
يحتوي على رجلء وعلى رأسه قلنسوة ذات قرنين» وامرأة حاسرة الرس 
جالسين ويينهما نخلة تحمل عذقين من التمرء واليد اليمنى للرجل ممتدة قرب 
اهل ادر يننا الك البسرى للا 5 عطق السؤمية اعدف الثاني ونان 
أفعى منتصبة وراء المرآة تحثها وتغريها على أكل شار الشجرة المحرمة وهي 
التمر. 

يوجد في المتحف العراقي فى بغداد ختم يرجع إلى عصر الأكديين (2730 
سنة قبل الميلاد) يحتوي على رجلين بينهما نخلة التمر. 

الأشتوريوق فى الغزاق يكنسون از اهبا هي [الجرات ولترو الو 
E DNA SS BS a‏ 
وشخ ي اغ كران العا يعون إلى عضر انرون 669-6807 
Ma‏ 

تم اكتشاف لوح سومري يرجع إلى عهد الملك شوسن من السلالة السومرية 
الثالكة 1970-2178 ل ا متشو فلي رسف کال لان تفيل 
يعود إلى معبد إله مدينة آوماء وقسم اللوح إلى ثمانية أقسام كل منها يمثل 
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صنفاً من الأصناف المزروعة. وثبت عمر النخيل المثمر وغير المثمر وكمية 
الغلة. 

تم العثور على عدد من النقوش التي تمثل الشجرة المقدسة عند الآشوريينء 
ومن بين الرموز العديدة يبدو أن هذه الشجرة المقدسة ظهرت حولبا ثلاثة 
آراءء والرأي الأكثر رواجا بين الباحثين يشير إلى أن هذه الشجرة هي 
النخلة, وأن بعض النقوش التي عثر عليها توضح آلبة تقدس النخلة؛ و آلبة 
تقوم بعملية التلقيح الصناعي للنخلة. 

حمورابي(59): أحد ملوك السلالة البابلية الأولى الذي حكم 42 سنة بين 
(13799-:1750'قل ا ومو رامن اول ونا فى الاو ا 
باسم مسلة حمورابي التي تألفت من 282 مادة خصص سبع مواد منها 
عن نخلة التمر. ونذكر منها: 


المادة (59): عقوية قطع النخلة 

إذااقام وجل يفطم جكلة ف كان وجل الموودوق تر كن من امالك عليه أن 
يدفع 30 قطعة من العملة أي أن الغرامة قدرها 225 غ من الفضة على كل 
من يقطع نخلة واحدة. 


" المادة(60): نظمت أصول المغارسة والعلاقة بين صاحب الأرض 


والمغارس أو البستاني 

[إذا منح رجلا حقله إلى بستاني لزراعته كبستان نخيلء يقوم البستاني بغرس 
الأرض بالفسيل والاعتناء به لمدة أربع سنوات, وفي السنة الخامسة يقسم حاصل 
البستان مناصفة بين صاحب الأرض والبستاني على أن يكون لمالك البستان 
الشدق فى الاحفينار وأ كن تصشيية اولآ]:وفذ| إذا عطي خن انه لشيس 
ليغرسها بستاناء فليس له الحق في العوض لأريع سنينء وفي السنة الخامسة 
يتقاضى نصف الناتج. ولقد كانت جميع الاتفاقات التي تخص البساتين أيام 


حمورابي تشير إلى التمر وأن غرس البستان يعني غرس النخل وأن تحديد المدة 
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بأربع سنين في تلك الشريعة مما يثبت على أن غرس النخل لابد وأن يتم بالفسيل 
لا بالنواةءلآن النخلة النامية من النواة تستغرق أكثر حتى تثمر. 


المادة (64): عملية التلقيح 

خصصت ثلث حاصل البستان من التمر إلى الفلاح أو البستاني الذي يقوم 
بعملية تلقيح الأشجار والعناية بها وتعني إذا عهد مالك إلى فلاح تلقيح نخيل 
بستانه والعناية بها فعلى الفلاح أن يسلم ثلثي الحاصل إلى صاحب البستانء 
ARA‏ 


المادة (65):الإهمال وعدم العناية 

فرضت على الفلاح أو البستاني أن يدفع إيجار البستان كاملا للمالك إذا سبب 
إهماله وعدم عنايته بالأشجار إلى قلة في إنتاج التمر.وهي إذا أهمل الفلاح تلقيح 
التخل وسبب قفا ى بالتاضبل فة أن يودي إيتجان السنتان أو باليشاتين 
ا 


المادة (66): الاقتراض 
إذا اقترض سيد نقودا من تاجر وأعطى التاجر بستانا من نخيل وقال له: [خذ 
التمر الذي في بستاني بدلا من نقودك ]و التاجر لم يقنع فعلى صاحب البستان 
أن يأخذ التمر الذي فى البستان وعليه أن يدفع النقود مع فائضها طبقا للعقد 
كينا نا الزنادة فى التق الى فى اسع #كاع وها ساعد اا 
تعد عملية تلقيح أشجار النخيل من الطقوس الدينية لدى السومريين 
والبابليين. 
يذكر بعض المؤرخين أن البابليين طوروا زراعة النخيل على ضفاف الفرات 
قن لاذه تكسن الاق علي كخم | ار قن العالاج ملو کو لف 
لعلاج الرضوض.ء والأورام» والدماملء والقروح. 
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(10 


(11 


(12 


ورد ذكر عملية التلقيح في الرقم الطينية التي عثر عليها في بلاد ما بين 
النهرين منذ أواخر الألف الثالث قبل ولادة السيد المسيح (ع). وأنهم عرفوا 
أن النخل فحل وأنثى» فسموا النخلة الأنثشى 71111512011 Gishimmaru‏ 
والنخلة الفحل 71122111 Gishimmaru‏ 


في رسالةمن العضن البابلي القديم هبه امرسل أمنه بالنخلة:طيبة الزائحة. 
فطللا کا كين وزركة ول كن تة الحيناة القنسية فى اتخات 
الور سى ات وكاو اة (اناها)- ,عاي را مفازة 
(عذوق) التمر» وزوجها (دي موزي)- تموز- رب التمور والحياة الجديدة 
في النخلة. وكان مسكن عشتار هو بيت عذوق التمر.وذكر اسم نخيل البة في 
مدينة نيبور السومرية المقدسة حيث تجسدت القوة الموجودة في شجرة 
الفخيل ال ففف ور اماف ووي اا خاو وال دنا وال داد 
التمر). وفي ترنيمة من نيبور تصف الإلبة أنانا حبها للإله دوموزي 
با زايا الح نوكن اااي اخ کر او ال اناا 
كالتمر لغصن شجرة النخيل). 

خلال طقوس الزواج المقدس بين أنانا ودوموزي تقابله لدى باب المستودع 
المقدس المعروف باسم جيباروء وهي ترتدي أبهى زينة لبا من أزهار طلع 
النخيل حصدت لتوها والتي تمثل مجوهراتها وحليها الشخصية. 

ف الأدت a a‏ رودق كا نز a‏ 
على المناظرة باللغة السومرية (ادمندوكا) ففي بيت غرست نخلة وشجرة أثل 
ونمتا معاء وكبرت الشجرتان حتى أقيمت وليمة في ظل شجرة الأثل التي 
ES‏ كروت ليها E‏ شيا شروت كانه شتير 
الأخل؛ تأملي ی أثاث البيت وعدي الاخشاب التي أخذت مني لصنعه»ء 
فالإنسان يتناول الطعام على منضدتي» ويشرب الكؤوس المصنوعة من 
خشبيء فردت عليها أنها تزود الكبار والأطفال بالمواد المغذية ولا تخلو موائد 
OE)‏ قارفا راكينا دشي السك کم اراو 
القمر(سين) وأنني أكبر منك ست مرات بل سبع مرات وأنا صنو إلبة الحبوب 
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(14 


(15 


(أشنان) وعلى مدى ثلاثة أشهر يقتات اليتيم والأرملة والرجل الفقير على 
ثماري دون أن يسالوا الناس إلحافا كما أن مذاق تمري حلو وسلالاتي 
مومُودة قي كل مكان: وقالة التخلة لتخ ال عط إن الت قان 
النخلة إن شجرة الأثل تنتقض مشي وتدغي أنها الالء فقال الإله: من قال 
ذلك وأنت الشجرة التي حبتك الإله ودعتك؛ أنت المليئة بالخير فمن سعفك 
نصنع السلال» ومن ثمرك ناكل التمر» ومن جذعك نصنع البيت» ولك أكثر من 
0 فائدة أخرىء إني أدعوك يا شجرة الآثل أن تتواضعي أمام النخلة وأن 
تتقدمك هي بالمنزلة والفائدة. 

فق الفعديدة الستؤكرية (اناذا دروكا ليقو )إتشارة ا 
في مقر الملك» ووجود ثمارها في معابد كبار الآلبة . 

اكتشاف نوى متفحم في قبور المقبرة الملكية في أور يدل على أن التمور كانت 
تفع كرادت عا ينابم ل كاذل حلفي لدان ر 

لفظ بعل (8081) يشير إلى إله الأراضي غير المرويةء ويطلق على كل ما 
لايروى من النخيل. 

تكرت اا فر :نوكا مره اتفال ب السمان )عل ذلك 
يشير إلى نوع غير مألوف لا ينمو في جنوب العراق. ونوع آخر وصف ب (نخل 
الجبل) ولعل ذلك يشير إلى نوع وحشي. 

افش اور داشح وال انى 683598837 م فا خر 
النسادن والجوائق كرت فاهفيفه كا افو الم کرک مه 
E a E A‏ 
الأشجار المثمرة والأشجار الأخرى ولاسيما الأشجار الصمغيةء جمعها من 
البلدان المختلفة من غزواته الحربيةء وذكر لنا أيضًا صنف كل نوع من هذه 
الأشجار ومنهاء النخل. 

الملك الآشوري سرجون الثاني (721 ق. م. - 705 ق. م.) يتباهى بحملته 


الناجحة في جنوب غربي إيران وبعد عودته منتصرا من حملة شنها على 
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23 


25 


المناطق الجنويية الغربية من إيران قال مفتخرا)قطعت نخيلهم التي يعتمدون 
عليهافي غذائهم» والتي تعتبر ثروة منطقتهم). 
اللك ستخا رين قد شرن رقا تم اتر هة إل الؤلرة:الأسووية لانتضياره: 
كان الللمسنطروق الأول يمه اا و الو و الدركة) 
و56 خد سا نهدل بسحف تمسر انه 
عبدت النخلة كما عبدت الأصنام» وكانوا يعتقدون أن قوة إلبية حلت في العبود 
نان ن ضور آلا كر ر تو الاضيل لا مركا الشيرة اق ]ليآ 
أرضيا كإله سقي النخيل» وجني الثمار» والخصبء فهو من أقدم الآلبة التي 
عبدت» وعبدت عشتار بصورتها المؤنثة أي أنها إلبة الخصب ممثلة بالنخلة. 
أدخل البابليون والآشوريون التمر في بعض الوصفات الطبية منها (استعمال 
القن ف ا الدمامل والقروة على سكل لحف وو اسجعداء لايك 
العلرى اجاج ا ا رسجدوة ار 
وماء الورد لعلاج العيون. 
اة الاد رقيو اها توعان لها ك الال والاحصراف روطي فى 
أدب التشاؤم في بلاد وادي الرافدين القديمة كنذير للشر كما في النص 
التالي: 
[في بابل أثمرت شجرة نخيل ذكر تموراء وشوهدت نخلة بستة رؤوس عليا 
وقي أعلى شجرة أخرى أنتجت فسيلة حزمة من التمر وأنجبت شجرة أخرى 
زهو الطلع فى عدون تيت (الشنهن الاش من ويم يلاد الرافدين القديمة 
وق الكدى ارات اة عتما ل هارما يلو ااه ف امان 
والنومدك شان القن رقي نمو قوق وان ن 
افدر كان ا راقن القذيمة هرا طا من التق وها القصبون 
التمري أو عسل التمر يؤكل مع الخبزء ويستخدم كعنصر مكون في صناعة 
يعن انوا ع الكيخوايضا كنادة اة ى صاع الححة ن الشحين كنا 
أن هناك نوعا آخر من الجعة تصنع من التمور تعرف بالجعة الحلوة» وكانت 
تحظى بشعبية في منتصف الألفية الأولى قبل الميلاد» ويحتسيها الجميع من 
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الغائل الغالى: الذي يدض هليه كه مين تويك العذاي إن الاك ب 
وورد في إحدى السجلات من مدينة أوروك نص يشير إلى تزويد 200 من 
الأوعية الضخمة من الجعة الحلوة المصنوعة من التمور إلى قصر كامبايس 
الملكي (529- 522)قبل الميلاد. 

كان الكلدانيون يدقون نوى التمر وينقعونه ويستخدم طعاما للأبقار والاغنام. 
تشير المخطوطات المسمارية الأشورية والبابلية إلى استخدام خشب النخيل 
ف رمضفاعة الووارق والأرر ا قوف سخا المعنائووالفتساكل والفكاوق ف 
نسج الحبالء والثمار لتزويد الوقود بينما يستخدم الكافور الخالي كمكنسةء 
وأجزاء المحور الرئيس في صناعة السلال» وقلوب النخيل من ضمن هدايا 
الزفاف كقرابين في احتفالات الزواج السنوية للإلبة(بو). وتستخدم جذوع 
التخيل رتحاضية الأشهان الذكزة E‏ مقف التازل E‏ 
الود و و عور کی راون وکن 
مريض [ياشجرة النخيل النقية اللامعة تنمو فى البساتين كمطهر للبدن»ملائم 
لطاولة القرابين» وكغطاء يليق بمكتب الملك. ياشجرة النخيل الجبارة والقوية 
كالأتطال .+ ی ف و نامر وسقي کی ساس لصيل إن 


النخيل بيديه الطاهرتين ويأخذها راهب التعاويذ في أريدو مبعوث أيا (إله 
المحيط تحت سطح الأرض) ويترنم بتعويذة أريدو) .وفى تعويذة مؤثرة يضع 
السعفة فوق رأس المريض ويربطها حول أوصال الرجل ابن البة. ومن أجل 
ربط أوصال الرجل المريض بسعف النخيل يتم الراهب الذي يقوم بإجراء 
التعويذة (يلعب دور الإله ماردوك) لفصل السعفة وربطها في أوصال الرجل 
المريض لطرد المرض والموت الشرير عنه ‏ وي تعويذة أخرى يطلب من 
ماردوك ضرب سرير المريض بسعفة النخيل التي يمسكها بيده اليمنى بينما 
في حالات أخرى يطلب من الرجل المريضء أو شكل طيني يمثله الإمساك 
بفسيلة نخلة حتى يتم إزالة جميع ذنويه ومعاصيه وتطهيره من كل دنس. 
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تذكر المصادر التاريخية أن النبي إبراهيم عليه السلام ولد في أور (المقير) 
جنوب العراق وتبعد حوالي 5 كيلو مترا من الناصرية التي تقع جنوب 
بغداد بحوالي 250كيلو مترأء حيث النخل؛ وقد ولدته أمه تحت ظلال النخيل 
أيضاًء وقد تأثر هذا النبي عليه السلام بالتمر وكان يهتم بالنخيل أينما حل 
ف الشام ویر وة والقديين: 


النخيل في حضارة وادي النيل: 


أما في وادي النيلء فلقد وجدت إشارات تدل على وجود النخيل في العصور 
الو نيا 
ما عثر عليه الدكتور رين هارت (113101 151615) فى مقبرة الزريقات قرب 
أرمنت» وهو مومياء ملفوفة في حصير من سعف النخيل. 
كانوا يقدسون النخلة في مقابرهم حيث قلدوا هيئة النخلة في مقبرة (رع ور) 
واستعمل قدماء المصريين جذوع النخيل في سقوف مقابرهم كما فى مقبرة 
(راعور) بالجيزة فى عضن الأسزة الرابعة (2720 سبثة قبل اليلان): 
وقي إحدى مقابر سقارة عثر على نخلة صغيرة كاملة تلف مومياء من عصر 
الأسرة الأو (3200 سخة قبل المبلاد): 

ازدانت حدائق الأسرة الرابعة بأشجار نخيل التمر كما في حديقة 
0 يسقارة. 
سميت النخلة لدى الفراعنة بالطائر الجميل ويسمى (ينو بيرد 1861111 
14) والذي يعني ثمار التمر الشديدة الحلاوةء وزينت رسوم هذا الطائر 
وتسوركه يعدو اك الأبناكة القديية ركفم النوامزة ا 
طائر )الفينيكس (هو طائر الفينيق والرَحٌ والعنقاء وطائر الرّعد أو الثار أو 
الرماد أو الرّمل يعيش نحو ألف عام يبني عشه من قشور أشجار التوابل 
فوق أشجار النخيل» و يستيقظ كل صباح عند شروق الشمس مغردا أعذب 
الالحان بصوت جميل ليس له مثيلء ويموت هذا الطائر احتراقاً ليخلق من 
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که 


۶ 


ال ج ن العا وة يعدها اكوا جا اتم فا الطناذق 
AN a GE NSE E‏ اسمن 
(حور) وتذكر الأسطورة الفرعونية علاقته مع إله الشمس (رع) لأنه يذكر 
بطلوع الشتسن: وروي :هذه الأنسطورة أن الجيل الكجدة من الماك يلخد 
بعضاً من رماد أبيه يغلفه بقشور شجر ' المر " ليضعه في مدينة الشمس 
(هيليويوليس). ويربط المصريون القدماء هذا الطائر بنواة التمر (بانو) و يظل 
هذا الطائر رمزا للنخيل الذي يرمز للخلود وتجدد الحياة. 
تدل بعض النقوش فى عهد مرينر (181611616) أحد ملوك الاسرة السادسة 
0 ا قبل اتيلاه انيه سكو ا وا مخ ارون عا ايل 
أطلقوا عليه شراب الحياةء والنخلة التي يستخرج منها العصارة تجف 
وتموت ثمنا لما تجود به. 

استكد». الفراعئة ليق التخيلمنة الاقف الشدين ق.ختناغة التعن المستعار 
كيظانة ال الشعن الستفاد: 
يعد شمالي السودان من أقدم مواطن زراعة النخيل في العالم» ويرجع تاريخ 
ذلك إلى 3000 سنة قبل الميلاد. 


التنخدل في الحضارات الأخرى: 

النخيل شجرة مقدسة لدى سكان تدمر» وإن كلمة تدمرهي تحريف ل (تاد - 
مور) أي بلد النخيلء وإن اسم بال ميرا (1”2112/12) مشتق من 1”2311018, 
وكان التدمريون يكرمون ضيوفهم بتقديم التمر إليهم. 

تعد نخلة التمر من أقدم الأشجار التي عرفها آهل البحرينء ويعود ذلك إلى 
0 سنة قبل الميلاد وبينت دراسة عن تاريخ دلمون فى الكتابات السومرية 
وتلمون فى الكتابات الأكدية إلى أن نخلة التمر ارتبطت بتاريخ البحرين منذ 
القدم وحتى الوقت الحاضرء حيث لعبت دوراً اقتصادياً مهما وكان تمرها 


على الرقم الطينية: "ووب فى .هدوتات باك :الراقدين أن الإلة اوت إلة القن 
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من إلى إختراج اناء العذب مق :اص دلون كد فام الله أك سياد دلو 
بمنحها المياه العذبةء واعتقدوا أن الإله أنكي هو الذي خلق النخلة وأوكل إلى 
إنزاك إله دلمون الرئيسي حراسة دلمون والعناية بها. 

ظهر إنزاك كإله للشمس فى الأختام الدلمونية ويرمز له بالغزالة أو كإله 
النخلةء ويرمز له بالنخلة والسعفة.ومعنى إنزاك (الحلو) ويعني النخلة 
وزغ اورت الأ الخلونتة كن اط الكياة ف تون وظبيرت. اة 
في الأختام بأشكال مختلفة على شكل نخلة كاملة أو فسيلة أو سعفة؛ وهي 
ترم إلى الأله إنزاك إله التخلة: وتتركز عتاصر الأختام حول النخلة والعناية 
ا وكين الهو ا ك و ك اعا ا 

تظهر النخلة في دلمون على شكل شجرة كاملة أو على شكل سعفة» ووضع 
اللاتوقرووة إطوافت سقف اال وا اعم توافت ونم اال م ي 
الاستثنائية لتمور دللون بطريقة بليغة في نص ديني من العهود المتأخرة يمدح 
بابل (أن بابل نخلة دلمونية وهي ذات ثمار حلوة). 

في النص ال معروف باسم إنكي(1111) ونظام العالم أن الاله السومري إنكي 
قد طهر أرض دلمون ونقاها ووهب نخيل التمر لحقولباء وأحل أكل تمورها. 
وفي عمل آخر نقراً (دلمون مسكنها أنعم به من مسكن,.شعيرها سيكون 
شعي كينا وی ا ی ی کو هياده تك مشاه ا 
( 

عثر على نواتي تمر متفحمتين بجزيرة دلا في إمارة أبو ظبيء وأكدت 
الف راا اا هودق إن (4670-31100سبة بل الداه)ء وثم 
أ اى ارق و ال ف م العين 2900 سيفة قبل ا 
وكل رق ن القنازفة و الى 22007 قبل ا و 
الاكتشافات أن دولة الإمارات الغربية المتخدة أقدم مستهلك للتمور فى العالم: 
وهذا يتوافق مع رأي العالم الإيطالي 8٥٥2۲1‏ 8. وهو أن منطقة الخليج 
العربي هي أول منطقة لزراعة نخيل التمر في العالم. 
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ني 
في* 


۶ 


في المصادر المكتوية للحضارات السومرية والبابلية والآشورية كان الجزء 
الشرقي من الجزيرة العربية (سلطنة عمان ودولة الامارات العربية حاليا) 
يعرف باسم مجان 11352311 (فى اللغة السومرية) او مكان )× (في 
اللغة الاكدية) وورد فى قائمة مصطلحات حضارة بلاد الرافدين القديمة 
الخاصة بالأشجار شجرة نخيل ماجان (5151111111121-112-8212-18 ) 
وهناك ما يدل على ذلك من خلال اللقى الآثرية في تل إبرق والتي تعود للعصر 
الحديدي (1300- 300) قبل الميلاد حيث لوحظ على قلادة صغيرة تبدو 
في شكل نواة التمر مع نقش لشجرة النخيل في أحد جوانبها. 

ذكر هيرودوتس المؤرخ الشهير (500)سنة قبل الميلاد أن نخيل التمر ينتج 
فا وله ات امات عو العف و الخودن والمدع روفن تلفي 
النخيل؛ بين قيام السكان المحليين بربط ثمار النخيل المذكرة كما يطلق عليها 
الإغريقيون إلى أغصان الشجرة الأنشى للسماح ل '8311-519بالدخول في 
تمورها وإنضاجهاء ويعد عدة قرون لاحظ ثيوفراتس أن بعضها ذكري 
وبعضها أنثوي. 

روى الكاتب الإغريقي (ارتيميدوروس) قصة رجل يعاني من مرض فى المعدة 
وطلب من إله العلاج (إسكليبيوس)منحه وصفة علاجيةء وحلم الرجل ليلتها 
أنه بعد دخوله معبد(إسكليبيوس)أمسك الإله أصابع يده اليمنى وقدمها له 
ليتكلها وبعد أن أفاق الرجل المريض من نومه تخاول خمس تمرات فشفي 
تماما. 

قال(ارتيميدوروس): إن التمور الجيدة يطلق عليها الأصابع ومن هذا 
المصطلح الاغريقي اشتقت كلمة تمر في عدد من اللغات الأوربية الحديثة ففي 
الإيطالية 0311610 والإسيانية 013111 والفرنسية عه .الانكليزية 01316. 
کنا اه اعات التو اة و الفتخيل الا هة نة لض 
الإغريقي سترابو(64 قبل الميلاد- 25ميلادي) الذي ذكر في كتابه 
(جيوغرافيكا) عن سكان بابل أن معامات متازلم كانت من خشب النخيل 
ويلفون الحبال المصنوعة من القصب حول الأعمدة ثم يكسونها بالجصء 
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ويطلونها بالآلوان وأن هذه الشجرة تنتج الخبز والنبيذ والخل والعسل 
والوجبة الغذائيةء وجميع المواد المنسوجةء ويستخدم حداد البرونز نوى التمر 
كوقود بدل الفحم النباتي» وحينما يتم غمر النوى بالماء فإنها تستخدم كطعام 
للكيزاة والتخراف كمه 
وأشار سترابو إلى نص فارسي يحمل عنوان الشجرة البابليةء وهو حوار بين 
النخلة والماعزني بلاد آشور نمت شجرة...جذعها جاف وإكليلها رطب 
وورقتها لا تشبه القصب وثمرتها كالعنب. 

تحمل شار جلو امن كان الخواق القت 

النخلة تقول للمعزة (أنا أسمى منك منزلة في عدة أشياءء وقي بلاد خوا 
نيره لاتوجد شجرة تضاهي بنيتي. 

لأ ا من شار العديدة انق اتخ الواح الس م وكذاك 
صاري الإيحار. 
و تعبت ان لح لتقت اموت و يعنت ان الا ر 
الشعير ولارن والرائ الئى تناف فى إشعال النار. ...واحذية المزارعين: 
رال الاق القن والتعيال القى تصق بها جر افرك: 

والعصي التي تضرب بها عنقك» والمشاجب التي يتم تعليقك بها رأسا على 
ناوال م 

وظل في الصيف يقي الحكام حر البجير إنني حليب المزارعين» وعسل النبلاء 
ومني تصنع الصناديق للأدوية تحمل من منطقة لأخرى ومن طبيب لآخر. 
إنني عش أمان لصغار الطير وظل للتائهين. 

وأرمي النوى فتنمو خيرا ورزقا وفيراء وستظل قمتي خضراء إلى أبد الآبدين. 
ويأتي المحتاجون للخبز والنبيذ ليآكلوا من ثماري حتى التخمةء فأقول هل من 
مزيد.؟ 

أشار بليني في كتابه(التاريخ الطبيعي) إلى تعرض جنود الإسكندر إلى 
E NONE PEE NERE EES‏ اا 
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جدروسيا (مكران) بسبب نوعية الثمار. وأشار إلى الخمر الذي يصنع من 
التمور اللينة التي يطلق عليها الإغريق اسم التمور العامة حيث تغمر كمية 
منها في غالونين وريع من الماء وضغطها بعد ذلك. 

** مدينة أريحا كانت تدعى سابقا مدينة النخل. 

** عاش الفينيقيون بين البحر الابيض المتوسط ووادى الأردن خلال القرن الثالث 
قبل الميلاد» وكان لونهم المفضل هو اللون الأرجواني ويدعى فينكس والذي 
أطلق على ثمار نخلة التمر لآن بعض ثمارها أرجوانية اللون عند نضجها. 

* كان الفينيقيون يعبدون عشتروت على شكل نخلة تسمى في التوراة (أشميرا) 


** في حضارة النوبة لابد للعريس من زيارة النيل ويرفقة عروسته وأهله وهم 


عريس نا سار البحر يا عديلة قطع جرايد النخل الليلة زينه 

في الأربعين تأخذ الأم طفلها إلى النيل ويرفقتها بعض النسوة وهن يحملن 

جريد النخيل» فتقوم بغسل وجهها ويديها ورجليهاء وكذلك وجه ويدي ورجلي 

طفلها بمائه. 

** صنع الرومان الشعر المستعار من ليف النخيل. 
6 نخدل العقية: 

8 العقية قزر وة لى فاط الو ااك د اك الاق عام 
عرف النخيل مصدرا لصناعة بسطها وسلالباء شجرة النخيل توأم 
مديتة العقبة ال ولدت مها فهى فن أقدم شج الدينة: وواخدة من 
ا قواقيها :ور حال اتتميداد اة ووا ا 
وارتباطهم بالنخل وزراعته إلى عهود سحيقةء منذ ثلاثة آلاف عام تقريباء 
حسب المؤرخين والباحثين» حيث كشفت الحفريات الأثرية في (تل 
الخليفي) غرب المدينة عن وجود أجزاء من حبال مصنوعة من نسيج 
اال علي ا ر E‏ 
المدينة من موقعها في الغرب إلى الشرق (موقعها الحالي) نقل أهالي 
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الا تك معو وفاموا وزو عههعلى الشاطا اقرف من ساحن 
البحر. 

فد :إن (الفخلة كتيل كان ني فى حولت اسل الديدة :ذو ا لفق 
يستطيبون شرهاء ومنها يصنعون بسطهم» وهي طعام البر وفاكهته 
بالنسبة لبم» ترفد ما يجود به بحرهم وماؤهم). وهي جزء من حياتهم»ءولم 
يكتفوا بزراعتها في بساتينهم» التي كانوا يسمونها (الحفيرة)» بل 
تتعوقا لوبط ننرؤيم» و اظلفر E‏ ا ا 
بليلى»وصبحة» وزهرة» وسلمى . 

* لم تكن النخلة مجرد زينة فى البيت» والشوارع بل احتلت مكانا في 
المنزل لا توجد زاوية إلا وفيها النخلة أو بعض منهاء فهي ظل البدوي 
قذيما ف ترهالة:ورطيه الجدية فى إقامعه وهن امنا ع:والاكات والزياش: 
فمن سعفها صنع سلال طعامهء وآدوات صیده» ومتاعه» ومن سعفها بنى 
بيته وعريشه. 

" ينتظر مزارع العقبة التمر من النخلة كما ينتظر المولود, فإذا ما بدت 
الثمار بالظهور أسرع إليها فقلمها ولقحها بالطلع؛ واعتنى بها حتى 
ينضج تمرهاء ويتحول موسم جني التمر في الصيف إلى عيد وعرس 
فولكلوري» حيث يعد أهالي العقبة العدة لبذا اليوم ويتجهزون له قبل أيام 
من قدومه؛ وإذا ما أشرقت شمس ذلك اليوم خرج الجميع إلى حفائرهم 
اضرا و اطا مامتال فة الرهال اذل 
وتتشعل ا ا ا 
العيد» ويعد قطف التمر يتم تجميعه على الحصرء ثم فرزه حسب نوعه 
وا بوشن ذلك نكم فو قلي الورك واا سكب الفا 
المتعارف عليهاء ويعد تقسيم التمر يحمل كل واحد نصيبه في سلاله ثم 
يتفقد جيرانه وأصدقاءه وأقرباءه ممن لا يملكون نخيلاء فيدفع إليهم 
جزءا من نصيبه ثم يتهادون ويتبادلون التمر بينهم» وقد يستمر موسم 
القطاف عدة أيام, 
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.لم يكن موسم القطاف هذا يقتصر على (أهل العقبة) فقط بل كان 
يتعداهم إلى جيرانهم من آهل الباديةء فهم شركاء أهالي العقبة في 
النخلء وقي موسم القطاف يتوافد البدو من الصحارى والبوادي 
المجاورة» فيجتمعون في العقبة ويضريون خيامهم وسط المدينة في (سيح 
واا ترم ا ا وورقه الصيوف موادي 
ويجتمع أهالي العقبة معهم ويستضيفونهم لعدة أيام؛ يحيون خلالبا 
ليالي الصيف بالرقص والغناء والسامر والدحية والرفيحي والعزف على 
الربابة والسمسميةء فيتحول موسم قطاف التمرإلى عرس فلكلوري رائعء 

ETN‏ ان امل انع رشير O‏ التجار: والبية: 
يأتي البدوي بسمنه وماشيته وصوفه. فيبيعها لأهالي العقبةء ويشتري 
انها الاق لار الکو وقيرة: كنا كانت دقو .هذا الوت 
التقليدي الصفقات التجارية فيفك الراهن رهنهء ويبيع البدوي جزءا من 
بضاعته. وقي الموسم تبرم العهودء وتوثق» وتعقد جلسات الصلح. 
يفلم الكلافات) رنطي انكر الج وة نظاف البلم تتاسه الشيرقا: 
فشبية کا عكر غ لحمل الو تسر ر ى ك 
ويطفئ ناره» وينطلق عائدا إلى مضاريه منهيا بذلك هذا العرس 
الفلكلوري الجميلء على آمل العودة في العام التالي. 


م قانون شعب البحرين القديم: 
اتف القنافون علق قط و سه واحيدة عباتي ار الا وة 
التبصيل ى اللا ا2 وة ك ال ل من ك ف ل ق 
على أن بقل الاس فقط ويرك الأخضن رارت الثاني ى نفاضن إشان 
EAN E‏ 
أخضر يعاقب الضامن على قدر جرمه إما بحبس أو غرامة حسب ما تراه 
NGS EES OEE SERS‏ مدني EER‏ 


لجنة تحقيق لتتقصى الحقائق ليتم التأكد هل سقطت النخلة من جراء نفسها؟ 


42 





جامعة القدس المفتوحة - عمادة البحث العلمي والدراسات العليا 


أي أن موتها طبيعي أو أنها قتلت أي اجتثت من أرضها وهي لازالت على قيد 
الک هد ا شارف عليه القافيك رق 20 هقان دناه التكول ا 
(النقلة النسافقلة والتحليوى ا كنا بدو ا عت انالك 
أو من يقوم مقامه» وإذا عمل بخلاف ذلك فهو مسئول للمالك عن شن النخلة 
ف ندل انو ع ايع عدا aA GB Ea OLS‏ 
الفضرف): 


ثانيا- النخيل في الأديان السماوية : 


أولاً - فى الديانة البهودية: 


9 


۶ 


۰ 


۶ 


۶ 


يعد التمر عند اليهود أحد الثمار السبع المقدسةء وتزين بيوتهم بسعف النخيل 
ابتهاجا بعيدهم (عيد العرازيل أو عيد المضال) حيث يستعمل اليهود سعف 
النخيل الطري (الغض) رمزاً للفرح والبهجة, وهو ما يسمى عندهم (لولاب), 
وكانت جدران هيكل سليمان منقوشة بصور تمثل النخل. 

يعد التمر وعصارته (الدبس أو العسل) فى التوراة من الثمار الأولى فى تنقية 
الأجسام من الأشرارء ومن الثمار السبعة الممتازة. 

تعني اشميرافي التوراة السارية وتعدّ النخلة نفسها. وقد لاحظ اليهود 
اعتدال جذع النخلة وقوامها المديد السامق وخيرها الوافر؛ فأطلقوا اسمها 
(قامناز) :على فتناتهم رمو لجمالبق وتيركا بخصسويتهن الأكيدة ف الال 
والبنين: 

ورد فى الكتاب المقدس أن كنة نبيهم (يهودا بن يعقوب) سميت باسم (تامار), 
وبذلك كان اسم ابنة الملك النبي داود. 

مدح أنبياء بني إسرائيل وأحبارهم النخيل وأثماره وحثوا على غرسه 

كانت حكيمة بني إسرائيل ' دابورا" تجلس للقضاء تحت جذع نخلة عرفت 
باسمها. 

عرفت أريحا بمدينة النخيل. 
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* ورد ذكر النخل والتمر فى التلمود (أكبر وأقدم موسوعة يهودية)» وجاء فيه أن 


بعض علماء التلمود يوصون الناس في استثمار صداق (مهر) زوجاتهم 
بالأمور التالية: 

شراء الأراضي الزراعية. شراء بيوت السكنء شراء بساتين النخيل» شراء 
الكزيم: 

عن أهمية النخل والتمر حكاية طريفة يتناقلها اليهود وهي:سال أحدهم يهودياً 
من العراق» ما هي أشمار بلادكم ؟ 


أجاب التمرء ثم ماذا؟ فأجاب التمر أيضاًء فاستغرب الرجل من الجواب فأجابه 
العراقي اها فين مخ الل فوا غد 

نستظل به من وهج الشمسء ونأكل ثمرته. ونعلف ماشيتنا بنواته» ونعلن عن أفراحنا 
بسعفه, ونتخذ من عصارته عسلاً وخمراً, ونصنع من جريده وخوصه الأواني 
والحصران والأثاث, ونتخذ من جذعه خشباً لسقوفناء وأعمدة لبيوتناء ووقوداً لطبخناء 


فهل من بعد هذا من ثمر. 


ساعن الوانين الأكري في الركل النناك «اتفكلة الزهزة (الخصيةة: 

وجدت النخلة منقوشة على النقود اليهودية القديمة» ووجد فى الآثار الرومانية 
قطعة نقود مصور عليها بنت يهودية جالسة تحت نخلة. 

إن جدران اليكل الذي بناه نبي الله سليمان (ع) مكسوة بخشب الأرزء 
ومنقوش عليها أشجار النخيل. 

روى بعض علماء التلمود في القرن الرابع الميلادي أنه سمع من بعض 
الفلاتخين ان :متاك ترا من التمن يرجم تازيم غنوه إل عمد انم 

عند خروج اليهود من مصرء ودخولبم صحراء التيه في شبه جزيرة سيناءء. 
مع نبي الله موسى (ع) حطوا رحالبم في واحة تدعى (إيليم)» ويظن علماء 
الجغرافيا أنها وادي غرندل وجدوا فيها اثنتي عشرة عينا للماء. وسبعين 
كلت شقن تسوت 0715] وق لك اف كام فلتي عقر الل 
وبخاصة غور الاردن» وكانت مدينة اريحا تدعى مدينة النخيل (تثنية 30- 


4). وكانت تفتخر بالرطبء فيوّمها الأمراء والأميرات. 
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ثانياً - 


كان الفينيقيون القدماء يعبدون عشتاروت على شكل نخلة تسمى فى التوراة 
(أشميرا)ء أي السارية (تثية- 34). 

من التلمود أفتى (راب) وهو زعيم علماء التلمود بعدم جواز قطع نخلة تزيد 
غلتها على المن من التمر. 

(بابا بثرا 126).ونصح أحد كبار التلمود «رابا بن هناء» الأوصياء على 
أموال الايتام القاصرين أن يستثمروها ببساتين النخيل لأرياحها المضمونة. 
فق 'الففاليق ال ا مركا سكي 01 0101 9) نيت تی مطللات 
العرض فيه من سعف النخيل إضافة إلى أن النخلة تكون واحدة من خمسة 
نباتات تعرض فى المهرجان. 

لکیل سنيناء لى الهو كا5 تخاصنة لارساطة لدرهه حتف ات أنه من ار 
الميعاد (سيناء)» وأن هذه المنطقة هي التي ظهرت بها اليهودية حسب قناعتهم. 
يتبرك اليهود بتوزيع الجمارء وهو قلب النخلة فى الأعياد على المصلين داخل 
معابدهم للتبرك بأكله حيث يتميز بطعمه الحلو. 

في الخامس عشر من شهر أكتوير (تشرين الأول) من كل عام تبداً الاحتفالات 
اليهودية بعيد البهجة؛ وقد سمي هذا العيد على مدى التاريخ بعدة أسماء من 
بينها:(عيد السلام وعيد البهجة) ومدته سبعة أيام» ويآتي بعد عيد يوم الغفرانء 
والمناسبة التاريخية لبذا العيد هي إحياء ذكرى(خيمة السعف(التي آوت العبرانيين 
فى العراء فى اثناء رة الخروج من مضي ركان هذا العين فى الال غيدا زراغينا 
للحصاد» وكان يحتفل فيه بتخزين المحاصيل الزراعية الغذائية للسنة كلهاء ولذا 
فإنه يسمى بالعبرية )حج ها آسيف (أي )عيد الحصاد (وفي إسرائيل يُحتفل 
باليوم الآول من أيام عيد المضال على أنه يوم مقدس. 


فى الديانة المستحية: 


يقال للنبي عيسى (ع) ذو النخلة لأن أمه السيدة مريم العذراء ولدته تحت ظلال 
ا اكليف ]ناه لوط مقن و ا و قدي 


* ورد ذكر النخيل في الإنجيلء باعتبار أن سعف النخلة كان علامة من 


علامات النصر يحمل أمام المنتصرين في مواكبهم 
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« 


** يعد المسيحيون الغرييون النخلة شجرة الحياةء ولذلك لا تخلو نشرة من 


كرات حي مقت الو فى وف عاونا فار ع المي مين 
صورة للنخيل؛ وفى أسفلها صورتا آدم وحواء. 


** ورد فى الإنجيل أن أنصار السيد المسيح (ع) فرشوا سعف النخيل فى 


طريقه عند دخوله بيت المقدس لأول مرةء وكان (ع) يحمل فسيلة نخيل بين 


يمنحون سعف النخيل كجوائز لمن يستشهد في سبيل الله. وعثر في عدد من 
اللديرة ااه الف فى مس فلن الشطور» لعفي و عن الر شان 


* يعد المسيحيون الغربيون شجرة النخيل شجرة الحياةء ولبم يوم أحد يسمى 


أحد النخيل (/51111027 1”31111) يستعملون فيه سعف النخيل لإقامة شعائرهم 
الدينيةء لذا يوجد في العاصمة الإيطالية وفي منطقة 80006817618 (4000) 
شجرة نخيل» والسبب في زراعتها هو تهيئة السعف لإقامة الشعائر أو الطقوس 
الدينية يوم أحد النخيل فى الفاتيكان كل عام. 


ثالثا - فى الديانة الصابئية المندائية: 


تعد الديانة الصابئية المندائية من أقدم الديانات التوحيديةء وورد اسمهم في القرآن 
الكريم في سورة الحج. والمائدة, والبقرة» ولغتهم اللغة الآرامية الشرقية القديمة, وهي 
أللفة ال تحدك بها اة لشب (ع): 

* تسمى النخلة في اللغة الآرامية المندائية (سندركا ) 


كيك a‏ الدكلة في النيانة المسابفة اللغائية فى ا ای 
يصادف في شهر تشرين الأول من كل عام» ففي مثل هذا اليوم أرسل الملاك 
هيبل زيوا (الملاك جبرائيل) الملك المقرب من العرش الإلبي من جانب اللهء 
وأعطيت له المهمة لخلق الأرض» وخلق الخضروات والأشجارء ومن بين أول 
اهار ال كلتم كانه سير الكل 
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** أمر الملاك هيبل زيوا لكي يأكل من التمرء وأن المتاع الذي اختاره الملاك هيبل 
زيوا للعودة إلى تلك الدنيا كان من شجرة النخيلء لذلك فإن الصابئة المندائيين 
ينظرون إلى هذه الشجرة نظرة مقدسة. وتبركا بذلك اليوم الذي وجدت فيه 
شجرة النخيل» وتناول هيبل زيوا من هذه الشجرة الطاهرة يحتفلون بهذا 
اليوم. 
** يهيئون لإتمام هذا الاحتفال قبل يوم من العيد كمية من التمر المعزول من 
النوى» ويضاف إليه السمسم المحمر على النار ثم تضاف إليه بعض الحبوب 
المعطرةء ويمزج الخليط جيدا ثم يعملون منه كرات صغيرة أو ضفائر يأكل 
منها كل أفراد العائلة. 
** فى غذاء الرحمة (اللوفاني) الذي يقيمه الصابئة المندائيون ترحما على 
موتاهم» وتقربا إلى الله؛ وفلسفة ذلك هو إطعام الفقراء والجائعين 
وإشباعهم لعدة أيام حيث تجلب المغفرة لروح أمواتهم حيث تحضر الأطعمة 
المكونة من السمك ولحم ذكر الضأن أو الطيورء الخبزء البصلء الملح الماءء 
الآجاصء الرمانء التمر» لب الجوزء اللوز. والخضروات. 
رابعا - في الديانة الإسلامية: 
ورد ذكر هذه الشجرة المباركة فى القرآن الكريم تحت مسميات عدة؛ فلقد ورد ذكر 
شجرة النخيل في(17) سورة قرآنية من أصل (114) سورةء وبلغ عدد الآيات التي 
ور فا هذا الذكن:(22) ا ى فاو السون السيعة عشدرة: ولقق نكرو دكن كلية 
النخيل أو أجزاء من هذه الشجرة كالطلع والجذع في الآيات القرآنية وكما مبين في 
الجدول رقم 1: 
(الجدول 1) 
مسميات النخيل كما وردت في القرآن الكريم. 


السورة والآئة 


الكهف الآية 32 / الشعراء الآية 148 / القمر الآية 20 / 
الرحمن الآية 68 / الحاقة الآية 7. 
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الأنعام مرتين الآية 99 والآية 141 / طه الآية 71 / ق الآية 10 / 
الرحمن الآية 11. 

البقرة الآية 226 / الرعد الآية 4 / الإسراء الآية 91 / المؤمنون 
الآية 19 / يس الآية 34. 

النحل(مرتين) الآية 11 والآية 67. 

مريم (مرتين) الآية 23 والآية 25. 


عبس الآية 29. 

مريم (مرتين) الآية 23 والآية 25. 

طه الآية 71. 

القمر الآية 20 / الحاقة الآية 7. 

الأنعام الآية 99 / الشعراء الآية 148 / ق الآية 10. 
الرحمن الآية 11. 

مريم الآية 25. 

يس الآية 39. 

الحشر الآية 5. 


زم اډ اپ زوح ایس )یم إور) ان ان انم انم 











و الآيات القرآنية التي ورد فيها ذكر شجرة النخيل هي: 
a EG ESR Nesl‏ 
خضراً نخرج منه حباً متراكباً ومن النخل من طلعها قنوان دانية وجنات من 
أعناب والزيتون والرمان مشتبهاً وغير متشابه انظروا إلى ثمره إذا أثمر وينعه 

إن في ذلكم لآيات لقوم يؤمنون". (سورة الأنعام - الآية 99- مكية). 

2. "وهو الذي أنشأ جنات معروشات وغير معروشات والنخل والزرع مختلفا 
أكله والزيتون والرمان متشابهاً وغير متشابه كلوا من ثمره إذا أثمر وآتواحقه 
يوم حصاده ولا تسرفوا إنه لا يحب المسرفين'. (سورة الأنعام- الآية- 
0مكية). 

NE ENA SO IES 
اک ارک فق خا واک ف جتدوع الحكل و لن باينا شد‎ 
عذاباً وأبقى.' (سورة طه - الآية - 71 مكية).‎ 
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4. 'واضرب ليم مثلاً رجلين جعلنا لأحدهما جنتين من أعناب وحففناهما 
بنخل (سورة الكهف - الآية - 32 مكية) 

. "فيها فاكهة والنخل ذات الأكمام' (سورة الرحمن = الآية = 11مكية) 

. 'فيها فاكهة ونخل ورمان' (سورة الرحمن - الآية - 68- مكية) 

'وزروع ونخل طلعها هضيم (سورة الشعراء - الآية - 148 مكية) 

. 'والنخل باسقات لبا طلع نضيد' (سورة ق - الآية - 10 مكية) 

'تنزع الناس كأنهم أعجاز نخل منقعر" (سورة القمر - الآية- 20 

مدنية) 

10. 'فترى القوم فيها صرعى كأنهم أعجاز نخل خاوية" (سورة الحاقة - 

الآنة = 7مكية) 


م ج ذأ مخ 6 


1. 'وزيتونا ونخلا' - سورة عبس - الآبة - 28 مكية) 


2. 'أيود أحدكم أن تكون له جنة من نخيل وأعناب تجري من تحتها الأنهار له 
فيها من كل الثمرات وأصابه الكبر وله ذرية ضعفاء فأصابها إعصار فيه نار 
فاختزقت كذلك يبان الله لكم الآيات لغلكم تتفكروة" (سورة النقرة -. الآبة 
- 266 مدنية). 

85 وناك جك ن تخل وع (سورة ارادا 91 مك 

4. 'وفى الأرض قطع متجاورات وجنات من أعناب وزرع ونخيل صنوان وغير 
صنوان يسقى بماء واحد ونفضل بعضها علي بعض فى الآكل إن في ذلك 
لآيات لقوم يعقلون'. (سورة الرعد- الآية 4- مدنية). 

5. 'ينبت لكم به الزرع والزيتون والنخيل والأعناب ومن كل الثمرات إن في ذلك 
لآية لقوم يتفكرون'. (سورة النحل آية 11 مكية). 

6 شاك التفيق و غا تمكو و و هسنا إن ذلك 
لآية لقوم يعقلون". (سورة النحل - الآية - 67 مكية). 

"1ن كدي حك کو کل مكاي لك فيب بف که کرد ونيا 
تأكلون". (سورة المؤمنون - الآية - 19 مكية). 
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8. 'وجعلنا فيها جنات من نخيل وأعناب وفجرنا فيها من العيون". (سورة 


يس -الآية- 34 مكية) 


9. 'والقمر قدرناه منازل حتي عاد كالعرجون القديم'. (سورة بس- 


الآية- 39 مكية). 


20. 'فأجاءها المخاض إلى جذع النخلة" (سورة مريم - الآية - 23 مكية) 
1. "وهزي إليك بجذع النخلة تساقط عليك رطيا جنيا' (سورة مريم - 


الآية - 25 مكية) 


2. "ما قطعتم من لينة أو تركتموها قائمة على أصولبا فبإذن الله وليخزي 


الفاسقين". (سورة الحشر- الآئبة 5 مدنية). 


ويمكن وضع الآيات في ثلاث مجموعات هي 


مجموعة لبيان نعم الله وفضله (البقرة - الآبة 266والرعد- الآبة 
4 النحل - الآبة 11ءوالاية 67).الاسراء- الاية91.والكهف- 
الابة32, والمؤمنون- الآبة19,»ويس- الآبة 34 وق- الآية10 
والرحمن- الابة11,وعيس- الابة 29). 

مجموعة وصفت النخلة(مريم -الآية 23,طه- الآية 71, الشعراء- 
الآية 148ءيس - الآية 34, ق- الآية 10, القمر -الآية 20, الحاقة- 
الآية 7). 

مجموعة تبين قدرة الله في الخلق(الأنعام -الآية 99,الاية 141»مريم 
-الآية25) 


NE aS E a 
الل وفكلا وق سؤر ع ون هد الدكر ر ا ذكن او‎ 
مباركة آخرى هي: العنب أو الآعناب» والزيتون» والرمان» ويرتبط ذكر هذه الأشجار مع‎ 
ذكر الجنة أو الجنات التي تجري من تحتها الأنهار التي وعد الله سبحانه وتعالى‎ 
الاي الداق الاخ وها وليل قاع على ات نخ القن فين اجار الحقة‎ 
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الآيات القرآنية الكريمة كما يلى: 


لنخلة التمر وكما هو معروف وشائع جذع (ساق)واحد قوي»وهو أسطواني غير 
متفرع والتفرع فيه حالة نادرة لأن السيادة القمية هي الصفة السائدة في نخلة التمر. 
والجذع مغطى بقواعد الأوراق التي تنتظم بعد تقليمها بشكل درجات تسهل صعود 
النخلة. 
** ذكر جذع النخلة مرتين في سورة مريم فى (الآية - 23) حيث كان مخاض 
السيدة مريم عند جذع النخلة وفي(الآية - 25) كما قال تعالى: (وَهُرّي إِلَيْكِ 
بجذع التخلة). 
كان الأمر للسيدة مريم بأن تهز جذع النخلة لتستمد منها القوة والتحمل 
والصبرء فكيف يكون لامرأة تصارع آلام المخاض أن تهز جذع النخلةء ولكن 
إرادة الله سبحانه وتعالى تمنحها القوة لتتناول الرطب في أثناء عملية 
الخاض» وهو يسهل الولادة (وهزي إليك بجذع النخلة تساقط عليك رطبا 
جنيا)» إن في ذلك الأمر حكمة طبية بالغة حيث أشارت الدراسات العلمية أن 
ثمار النخيل في مرحلتي الرطب والتمر تحتوي على مادة تنبه تقلصات الرحم, 
وتزيد من انقباضها خلال الولادةء وهذه المادة تشبه مادة 073/0017 التي 
تساعد على الولادةء وتقلل النزف؛ وهذا البرمون يفرز من غدة تحت المهاد 
ويخزن في الفص الخلفي للغدة النخاميةء وهو يتألف من 9 أحماض أمينية: 
وعند الحمل تقوم البرمونات التي تفرزها المشيمةء وهي الإستروجينات بزيادة 
قدرة الغدة تحت المهاد على صنع هرمون الأوكسي توسين ومضاعفة حجم 
الغدة النخاميةء وزيادة قدرتها على تخزين هذا البرمون» وتزيد من فعالية 
المستقبلات الموجودة في عضلة الرحم والخلايا العضلية الظهارية المحيطة 
بقنوات الحليب في الثدي على استقبال هذا البرمون. وعند بدء المخاض يفرز 
هرمون الأوكسي توسين من مخازنه فى الغدة النخامية بتراكيز عاليةء ويتحد 
مع مستقبلاته الموجودة في الرحم والخلايا العضلية الظهارية كالثديء وتبداً 
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التقلصات العضلية المنتظمة التي تسبب توسع الرحم وحدوث عملية الولادة 
ES‏ عن لمعب اا قري رفو ALS‏ 
ا 

#* ورد ذكر (جذوع النخل) في سورة طه (الآية - 71)(ولأصلبنكم في جذوع 
النخل)ء وكذلك (أعجاز نخل) مرتين في سورة القمر (الآية - 20)» وسورة 
الحاقة (الآية - 7 )» وكلها دلالات لجذع النخلة وهي تشير إلى قوة الجذع 
وصلابته ومرونته الذي يتميز بالقوة والثبات بسبب تعمق الجذور داخل التربة 
بشكل يشبه الخيمة إضافة لمرونته ومقاومته للرياح بسبب وجود الفراغات 
البوائية فيه.ى (أعجاز) تعني جذوع النخل بلا رؤوسء وهذا يعني أن موت القمة 
النامية للنخلة (الرأس) لا ينهي وجودها بل تبقى جذوعها قائمة. 

“قال الله تحال« و الل باستحا لها طلة أضيية) اسؤرقق (الآيك:10] 
وباسقات أي: طوالء فقد بين الله سبحانه وتعالى أن للنخلة ساقاً طويلة 
aS N NSE‏ الترصية و القباف N‏ يناف كائية 
مكلف هن ايفان التسعيفة لد TE‏ لتبنطلقة وانلقة و الفبناق الطويلة 
ترفع الأوراق الطويلة المتكاثفة للنخلة إلى الوضع الأمثل للامتداد الأفقي 
للورفة ووه وا لقاع عة البق الشدوك دورفم الثناز إل الو اتل 
السو والتحنة وله نالمعي الاق والاضارة يب الاترافن الأرضصة 
الفطريةء والبكتيريةء والفيروسيةء والحشرية:؛ الموجودة في التربة. والساق 
القوية كاعد علق وراغة التخيل كمد ات رياح ف بحؤاف المرووعات كنا 
قال تعال: (وَحَففْفَاهُمًا بتخل) سورة الكهف(الآية- 32] كما أن للساق و 
الت التملؤوني اواد يشيع القرصة للؤزافات اله بين اجان 
الفخيل: كنا قال كمال و ا وع القيف (الأيك ١‏ 32] فة 
دن الل ا الت ع اليك اف 


الصنو: 
الشروو نكيل و ع ااا ع غا ابل و والضلة ريق 
صنوان على الكثرة, والصنو أصله أن تطلع نخلتان من عرق واحد» وإذا كانت نخلتان 
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أو ثلاث أو أكثر أصلها واحد فكل منها صنوء والاثنان صنوان» والجمع صنوانء 
ويقصد بها ترك الفسائل حول النخلةء وتنمو جميعها. ومن النخيل صنوان أي نخلات 
يجمعها أصل واحد كما قال تعالى:(صيدنْوَانٌ وَغَيْرُ صئْوَانِ)سورة الرعد (الاية- 4]. 
وغير صنوان هي النخلات المتفرقة. 


ورقة النخيل (السعفة) مركبة ريشية خضراء اللون تتكون من وريقات (الخوص)مدببة 
الطرف رمحية كاملة الحافة متقابلة الوضع على العرق الوسطي للورقة (الجريدة)ء 
ىجد لالأوراق أغما د ته اا و تمل تكبا اة الليفية الحسراة لكف التخيل): 
وأوراق النخيل لا تسقط حتى بعد جفافها وموتها لذا يتم قطعها وإزالتها من قبل 
الإنسان كما قال المصطفى صلى الله عليه وسلم: (مثل المؤمن كشجرة لا يتحات 
ورقها)" أي لا يسقط ورقها ' قال ابن عمر: فوقع في نفسي أنها النخلة حتى قال 
رسول الله صلى الله عليه وسلم: (هي النخلة). 


طلع النخلة: 

AON تمل‎ SRE 
کی زو اعشياء اا 8 و ا الذكرة مل هدو‎ 
اللقاح بداخلهاء والأزهار المؤنثة تحتوي على المبايض التي بعد أن تلقح تعقد مكونة‎ 
لكان ا وال باسيدات اط ا وة ورت ا 10 و‎ 
النخل الباسقات, أي: الطوال؛ التي يطول نفعها وترتفع في السماء حتى تبلغ مبلعًا لا‎ 
يبلغه كثير من الأشجار(والنخل باسقات) ولم يقل طويلات..لآن الطول أمرٌ مشترك‎ 
ونسبي بين النساء والقصورء والنخلء والشجرء ولكنه تعالى قال :(باسقات)والباسق‎ 
هو الطويل في جمال وحُسن وقال:( لباطلعٌ) ولم يقل ثمرٌ. لأن الثمر أيضاً أمرٌ مشترك‎ 
بين كثير من الأشجار .ونضيد: متراكم بعضه فوق بعض وهذه حقيقة علمية, فالأزهار‎ 
والثمار توجد على الشماريخ» وهي محور النورة الذي يحمل عشرات الثمار المتراكبة‎ 
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على بعضهاء والمتزاحمة لكثرتهاء وكثرة الشماريخ. وقال جل من قائل :(نضيد)ولم 
يقل منظوم فإن النضيد من التناسق في صف أو اتساق. 

(الطلع): ذكر ثلاث مرات في (سورة الأنعام - الآية - 99 وسورة الشعراء - الآية 
- 148 وسورة ق - الآية - 10). كما ذكرت كلمة (الأكمام) وتعني (الطلع) مرة 
واه واكام الد كلق غ الطلع فقيل ان يخر قو راس الذخلة خت يكو 
مغلف فى أكمام» قال تعالى: (وَالتَّخْلُ دَاتْ الأكمَام) [سورة الرحمن- الاية- 11] 
إن طلع النخيل الذي يشاهد في رأس النخلة (القمة النامية) في موسم الإزهار يقصد به 
الإغريض الذي يحوي على النورات الزهرية المؤنثة في الأشجار الأنثوية والنورات 
الزهرية المذكرة في الأشجار الذكرية (الأفحل)؛ وبعد عملية التلقيح تتطور الأزهار 
الؤنكة العافرة إن قاذ ف سمو خن مدل ن اا الطب اليو )| توكلم 
طفع شاي فى الات التراحجة عير ف كل مر م كدان التحول و ا 
معيناً. ففي (سورة الأنعام - الآية - 99). (طلعها قنوان دانية) يعني أن ثمار النخيل 
أول ما يظهر من الإغريض الذي ينشق فتظهر العذوق والعراجين كالعناقيد المتدلية 
القريبة من التناولءو دانية: أي قريبة من المتناول بحيث يسهل الوصول إليهاءو جاء 
فى(سورة الشعراء - الآية 99) (طلعها هضيم) آي أن الطلع سيعطي ثمار رطب 
ناضجة متدلية لكثرتهاء وفي (سورة ق- الآية - 10) (طلع نضيد) أي أن الثمار 
متراكمة فوق بعضها داخل الإغريض. وفي (سورة الرحمن - الآية - 11) فإن 
الأكمام وتعني الأوعية التي بداخلها الطلع (الإغريض)» وهو الغلاف المحيط بالأزهار 
الذي ينشق فتخرج منه العراجين حاملة العذوق. 


شمره النخلة: 

الثمرة هي ما ينتج عن عملية التلقيح والإخصابءورد ذكر شار النخيل في القرآن 
الكريم.رطبًا مره واحدة: وظلعا فضيدا مره وفنوافا وائية مرة والأكمام هرة: وطلعها 
هضيماً مرةء ومختلفا أكله مرةء وكلها خصائص وصفات لثمار نخيل التمروقد أمرنا 
الله سبحانه وتعالى بالتفكر والنظر العلمي إلى شار النخيل وغيرها فقال تعالى: (وَمِنَ 
النَّخْلِ من طَلَعِهًا قِنْوَانُ دانية وَجَنَّاتٍ من عاب والرَيتُونَ وَالرّمّانَ متها وَغَيْرَ ماو 
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انظرُواً إلى تَمَرِهِ إِذا أَثْمَرَ ويَنْعِهِ إن في ذَلِكُمْ لآيَاتِ قوم يُؤْمِنُونَ) [سورة الأنعام- 
الآية 99]. 

القدو: 

العذق بما فيه من الرطب» وهو الشماريخ بما تحمله من شار . قال تعالى: (وَمِنَ التّخْلٍ 
من طَلْعِهًا قِنْوَانٌ دَانيّة) [سورة الأنعام- الآية- 99] والطلع: هو أول ما يخرج من 
الكيزان» وهو عبارة عن الأزهار المذكرة, والأزهار المؤنثة الموجودة داخل الإغريض فى 
النورات. 


دانية : 
تو ن !نكا را بب ينتيل ومر الها وقلع لذ كن مها و إلى الت ل 
E E ESE E‏ 


نضدد: 

وهي محور النورة الذي يحمل عشرات الثمار المتراكبة على بعضهاء والمتزاحمة 
لكثرتها وكثرة الشماريخ. وقال تعالى: (وَالكّكْلَ بَاسيقَاتٍ لها طَلحٌ نُضِيدُ). (سورة ق 
الي 10) 


شطء النخلة: 
ما خرج حول أصولما وهو الفسيلةء كما قال تعالى: (ومَتلهم فِي الإنجيل كرَرّع أخْرَحَ 
شَطْأهُ) [سورة الفتح -الآيةق- 29]. 


العرجون : 

ساق عدق النخلة أن الحامل الذهري أئ:الختري' الذي بكرن مقوسا بست حمل الثمان 
الثقيل بما يشبه البلال ".وقد شبه الباري عز وجل القمر بالعرجون القديم [والقمر 
قدرناه منازل حتى عاد كالعرجون القديم] (سورة يس - الآية - 39). 
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لبنة: 

ورد ذكر نخلة التمر تحت اسم (لينة) في (سورة الحشر - الآية - 5 )وتعني النخلة 
الصغيرة (الفسيلة) "ماقطعتم من لينة أو تركتموها قائمة على أصولبا فبإذن الله ", 
القرية دوهن الى ED‏ الحمكري لنيكلنة ( للسودجكية 31 الأطسها را E‏ 
النخيل حتى وإن قامت الساعة ' إن قامت الساعة وفي يد أحدكم فسيلة فإن استطاع 
أن لا يقوم حتى يغرسها فليغرسها ". 

الفتدل: 

الَخيظ الرقيق (المفقول) :فى شق التمزة-. قال تعالى: ولا يظلمون فيد وة الشماء 
-الايةد 49). 


القطمير : 
اف الرسفة علي الك 8 قال كان التو عرو من ر ما کن من 
قطمير' [سورة فاطر- الاية- 13]. 


النقير: 
الجنين عند الإنبات ويخرج منه الجذير, 
قال ال زولا طلم ا و الا ا 24 


الأحاديث الشريفة: 
ورد ذكر النخيل فى الحديث الشريف للرسول الكريم (ص) في عدة أحاديث 
منها: 
1. ليس من الشجر شجرة أكرم على الله من شجرة ولدت تحتها مريم ابنة 
عمران. 
2 متك التق خافن خلتك بو النلين الذى فاق مده انه 
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3. بيت ليس فيه تمر جياع أهله. 

فسيولوجيا الجوع والشبع تستند إلى قدرة الجسم على تحسس الحاجة إلى تناول 
الطعام والشراب» و تحسس الاكتفاء منه. وتعتمد آلية الجوع والشبع على التكامل 
والتنسيق بين ثلاثة أنواع من الوظائف الحيوية والفسيولوجية الجسمية وهي: (الجهاز 
العصبي والجهاز الغدي الرمونيء والتحسس الموضعي للطعام والشراب في الجهاز 
البضمي). إذ يحوي الدماغء وتحديدا الغدة المسماة (تحت المهاد)» على يجسات 
الدماغ الجوع من خلال سيالات عصبية تصل إليه. ولعل العنصر الأهم في تحديد 
الشعور بالجوع هو سكر الدم (الكلوكوز) الذي يمثل مصدر الطاقة في الجسم 
وهو الشكل الوحيد من الكربوهيدرات القابل للتصريف داخل خلايا الجسم وأنسجته. 
ويحصل الجسم على سكر الكلوكوز بطريقين: 
الأول: الطعام والشراب» ويمثل سكر الكلوكوز المصب الذي تنتهي إليه جميع أشكال 
الكربوهيدرات الغذائية المتناولة. إن يقوم الجسم بتحويل ما يأخذه من النشا الغذائي 
المعقد يعد عمليات البضم والامتصاص إلى سكر الكلوكوزء ويقوم بتحويل غيره من 
الستكريات الأحادية والثتانية إلى سس الكلوكوة يطريقة ابسن واتديل فتكون اة 
تناول أي نوع من الكربوهيدرات هو إنتاج سكر الكلوكوز وتخزينه في الجسم. وتتمثل 
أشكالن سكن الكلوكون الموجودة قى الجسم إما على شتكل التتكن الك في الد أو على 
شكل النشا الحيواني "الكلايكوجين' الذي يقوم الجسم بتخزينه في الكبد والعضلات 
باستخدام الفائض من كلوكوز الدم. وفي حال امتلاء مخازن الكلايكوجينء يقوم 
الجسم بتحويل الفائض من السكر فى الدم إلى مركبات دهنية ويقوم بتخزينها في 
الأنسجة الدهنيةء ويتم ذلك بواسطة مركب الأسيتيل كوي /-00) 4806131 الوسيط. 
الثاني: عمليات تصنيع سكر الدم (الكلوكوز) من غير مصادره السكريةء مثل مركب 
الجليسيرول المشتق من المركبات الدهنية ثلاثية الجليسيريد 11181/60611065 2 
ومركب اللاكتيت 1,2013166 الناتج عن تخمر سكر الكلوكوز في العضلات» ويعض 
مركبات الأحماض الأمينية المشتقة من بروتينات العضلات والتى تعرف 


ب2©0105 311120 »61ucogenic‏ أي أن الجسم بمقدوره إنتاج هذا السكر من 
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المصادر الثلاثة للطاقة وهي: البروتينات» والكربوهيدرات» والدهون. ويتم إنتاج سكر 
الكلوكوز من هذه المركبات غير السكرية عبر عملية حيوية معقدة تعرف بالإنكليزية 
ب01116016086116515) وتعني: تصنيع الكلوكوز من مصادر غير سكرية. ومن 
استعراض العمليات الحيوية الأيضية في الجسمء نجدها ترتكز كلها على حقيقة 
واحدة: وهي ضرورة توفير سكر الدم» والمحافظة على مستوياته الطبيعية قي الدم» 
ودرء انخفاضه عن حدوده الدنياء وعمل ما أمكن من تحليل للبروتينات والدهون قي 
الجسم» وتوظيفها في إنتاج الجلوكوزء والبحث عن بدائل للطاقة لتوفير جلوكوز الدم؛ 
كلها تدل دلالة بينة على أهمية هذا السكرء ودوره المحوري في صحة الجسم وحيور 
إن هذا الفهم لدور سكر الكلوكوز فى الجسم وأهميته الحيوية يساعدنا في فهم مغزى 
الويف a‏ كص سنن املك امالس يكس فك 
مركزيالسكريات البسيطةء وأهمها الفركتوزء الذي يتحول سريعاً إلى سكر الدم 
الكلوكرن ا ك هك را ماص ف تحالة الجوخ وون السك 
E E‏ 
5. (سبع يجري للعبد أجرهن وهو فى قبره: من علم علما ای أحرئ را ای حفن 
بئراء أو غرس نخلاء أو بنى مسجداء أو ورث مصحفاء أو ترك ولداً يستغفر 
له بعد موته) (صدق رسول الله). 
6 (اطقموا المراة فى مها الى علد كته" التنورفإن وها بكري عا فة 
7. وقال (ص) يصف تمر البرني [فيه تسع خصال؛ يقوي الظهرء ويخبل 
الشيطانء و يمرئ الطعام» يطيب النكهة: و يزيد في السمع والبصرء ويقرب 
فخ لهأف ودر ساسكت لعي e ENE‏ 
قال ی ا ا ذفن من القن وی مين 
الجوع. وفيه اثنان وسبعون بابا من الشفاء). 
9. وقال (ص): (يا علي إنه ليعجبني الرجل أن يكون تمريا). 
10.وقال (ص): (من سلف فى تمر فليسلف في كيل معلوم ووزن معلوم). 
11 .وقال (ص): (تحفة المؤمن التمر). 
2 .وقال (ص): (التمر فى النوم رزق والجمار جد (حظ)والخضرة حبة). 
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3 سئئل رسول الله (ص) هل فى الجنة نخيل؟ فقال: (إي والذي نفسي بيده لبا 
جذع من ذهب وكرانيف من ذهب وجريد من ذهب وأقماع من ذهب وثمارها 
كالقلال لبن من الزبد وأشد حلاوة من العسل). 


قصه الرسول (ص) مع النخلة: 
1- جذع النخلة والرسول (ص) 

كذ حقيدة a E‏ فاضي ا ی ن 
الإمام الشافعي رحمه الله عن الطفيل ابن أبي كعب عن أبيه أن الرسول (ص) كان 
يصلي إلى جذع نخلةء ويقف على ذلك الجذع لإلقاء خطبته في أول مسجد بني للإسلام 
فقال له رجلٌ من أصحابه: يا رسول الله هل نجعل لك منبراً تقوم عليه يوم الجمعة. 
فقال (ص) نعم» فصع له منبرء وبدأ النبي يقوم على ذلك المنبر فيخطب عليه وعندها 
تمن وجو الفخلة واشيق فذزل الى إن لهذ ع وة بو رها الت رة مح 
يثبت أن الجذع حزن وأن ويكى لما ابتعد عنه الرسول (ص). 


2-يستان أبي الدحداح: 

كان الرسول محمد صلي الله عليه واله وسلم يجلس وسط أصحابه عندما دخل شاب يتيم 
اا را قال نات نا ر ا كنك اذوه معدا سو سول ا طم 
ريق اليقاء کا هي لاز ظليك مه أن يذركها لى لكي يستقيم اتون فرفمن ظليت مه 
متكي اا درن فور ا ان ا ا ات تجار إن لن 
وقص عليه الرسول الكريم شكوى الشاب اليتيم فصدق الرجل على كلام الرسول فساله 
الرسول الأمين آن يترك له النخلة أو يبيعها له فرفض الرجل فأعاد الرسول(ص) قولة (بع له 
النخلة ولك نظة في الجنة يسير الراكب في ظلها مائة عام) فذهل أصحاب رسول الله من 
هذا العرض المغري جداء فمن يدخل النار وله نخلة كهذه في الجنة وما الذي تساويه نخله 
فق الذتيا تقار شد فى اک لفن الرحل کن مو خرن طمن اء لدا فتذكل 
أحد أصحاب الرسول ويدعى أبو الدحداح فقال للرسول الكريم: إن اشتريت تلك النخلة 
ورك اب الى تكله فى الجنةيا نول اله اجات ارس نحم تفال ابو الت اة 
اليكل ارت ماد ا قال لهل جه و لديم عو سان أن 
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الدحداح ذي الستمائة نخله والقصر المنيف والبئر العذب والسور الشاهق حولهفكل تجار 
المدينة يطمعون فى تمر أبى الدحداح من شدة جودته فقال آبو الدحداح» بعنى نخلتك مقابل 
بستاني وقصري وبئري وحائطي» فنظر الرجل إلى الرسول غير مصدق ما يسمعه أيعقل أن 
ELS A‏ فين ابن EERE‏ ككل لحف فا BAA a E‏ كل 
قالش فؤافق الول اكه الرمسول: لكريم ع وال على اله وة ا 
غا أب و الد اج إلى وون الله ةا عاقلا (ألى فف فى الكت ا زول الله قال 
الوسوق ا ج و الفحد اعم ره و معناة: 
(الله عرض نخلة مقابل نخلة في الجنة وأنت زايدت على كرم الله ببستانك كله ورد الله 
طن كزمك: .ومن اک ن التجود جا حمل للع فى ال مساة مهن تل اعم عل ا 
من كثرتهاء وقال الرسول الكريم: (كم من مداح إلى أبي الدحداح). والمداح» هي النخيل 
للققلة كن كتارة المي غلبي N‏ أكون سذله كتوم هر لبرمة اق الطسهاية 
تعجبوا من كثرة النخيل التي يصفها الرسول لأبي الدحداح» وتمنى كل منهم لو كان ابا 
ااا فا عات راا إلى امن افا ن ار تقول وال لبا ا عه 
البستان والقصر والبئر والحائط فتهللت الزوجة من الخبرء فهي تعرف خبرة زوجها قي 
التجارة رارت رال تعن القن كفل 2 القن بها نتكله ف الفنة سين الراك قفن 
ظلها مائه عامفردت عليه متهللة (ربح البيع ابا الدحداح .... ريح البيع). 

3- النخلة المائلة: 

هن انق غا ريخلا کک کک ییا فودان مطل شين تی بال ركان ال ا 
الفقيرء فينزل الرجل من النخلة حتىيأخذ التمر من يديهم فإن وجدها فى أحدهم أدخل 
اي كرو ا دكا زه الرجل إن ا ن اخ هاما لقو هد 
عاندي الفكلة هفل 4 الى + [ مه بولق ردول الله رسن ا اک فشان تعطق 
كلتك انإئلة الى فرعي ی وان هلان وف ا او نمال له لحل إلى كفلا 
كثيراًء وما فيه نخلة أعجب إلى ثمرة منهاء قال: م ذهب الرجل فقال رجل كان يسمع الكلام 
من رسول الله : يا رسول الله أتُعطيني بما أعطيت الرّجل نخلة في الجنّة إذا آنا أخذتها؟ 
قال نعم فدهب الرّجِل ولقى ساحن النفلة قساومها من فقال له: أشعرت أنّ محمدا 
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أعطاني بها نخلة فى الجئّة فقلت له: يُعجبني تمرها وإنّ لي نخلاً كثيراً فما فيه نخلة أعجب 
إليّ تمرة منها؟ فقال له الآخر: أثريد بيعها؟ فقال: لاإنَا أنْ أعطى بها مالاً أظنّه أعطىء قال: 
فما مُناك؟ قال: أربعون نخلةء فقال الرّجل: جئت بعظيم تطلب بنخلتك المائلة أربعين نخلة؛ ثم 
سكت عنه فقال له: آنا أعطيك أربعين نخلة؛ فقال له: أشهد إن كنت صادقاًء فمرّ إلى ناس 
فدعاهم فأشهد له بأربعين نخلةء ثم ذهب إلى النبي (ص) فقال: يا رسول الله إن النخلة قد 
صارت في مُلكيء فهي لك فذهب رسول الله إلى صاحب الدار فقال له: النخلة لك ولعيالك؛ 
فأنزل الله تعالى :(وَاللَيْل إذايغشتى) 


4- واغدراه.: 

ما إن سمخ الاس ذلك الأغراني يميم رظ الكلمات فى يجه رول الله عسل الله 
عليه و سلم حتى كادوا أن يفتكوا به» و أقبل الجمع إليه يزجرونه بشدة قائلين: قاتلك 
الله أيغدر رسول الله (ص)!أما تسمع تلك الكلمات التي يقولبا رسول الله (ص)ها هو 
يحادثك بسكينة وروية قائلا: يا عبد الله إِنَا قد ابتعنا منك جزورًا بوسق من تمر 
الدّخرة» فالكمسناةء فلم نَجِدْهُ. كلمات هادئة مقنعة قالما الحبيب لذلك الأعرابي الذي 
عانق واه عورا ذلك :لوي مق ا ا ان ای ن ارود لبعد با كنل 
ذلك الوزن قارا أن يعوحن:الأقرابي بشديء اخ نملكه لكن الاقرابي لم ينهلةتيل 
فاح قوز و ا اعرا واد راف اغ الول ل كان ن ن الف 
يحتدون غلية يتساولوق إسكاتة عن التلفظ بتك اللات القاسية والأعرابي يردان 
صمتو واتسوهة و اق 5 قم نلكو 3 ا ينانا ل ا شكوا ونه 
وشول الله ن ا فاو ما فلك القاعنة اله إن لاج الحق 
مقالاء ثم أعاد النبي صلى الله عليه و سلم توجيه الخطاب مرة أخرى للأعرابي قائلا: 
(يا عبد الله إِنَا ابتعنا منك جزورك ونحنٌ نظن أنَّ عندنا ما سمّينا لَك فالكمسنا فلم 
نكنم طابق ی مدو حوفس ا و الأو لين 
غدرا و لكنه ظن أن لديه التمر ثم فوجئ بعدم وجوده لكن لا فائدة, فالأعرابي لا يفقه 
ولا ينفك عن ترذاد كلماته القاسية و رسول الله يكرر نهيه لأصحابه عن زجره قائلا: 
(دعوة فإنَّ !صاحب الحقّ مقالاً) فلمّارآهُ لا يفقَهُ عنهء قال لرجل مِن أصحابه (اذهب 
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إلى حُوَيْلة بنت حكيم بن أميّة. فقل لها: رسول الله يقولٌ لك: إن كانَ عندك وَسِقّ من 
تمر الدّخرةء فأسإفيناهُ حٌى نودَيَةُ إليك إن شاءً اللَّهُ). فدَهَبّ إليها الرّجِلُ؛ ثم رجغ, 
فقال: قالت: نعم هوّ عندي يا رسول الله فابعث من يقبضّةُ» فقالَ رسول الله (ص) 
للرٌجل (اذهب په فأوفه الذي لَهُ)قالَ: فدَهَبَ پهء فأوفاهُ الذي له.و بالفعل تقاضى الرجل 
وسق التمرء ثم مر برسول الله في طريق عودته فما إن رآه حتى صاح قائلا: جزاك 
الله خيرا قد أوفيت و أطيبت فقال رسول الله (ص): (أوليّك خيارٌ عباد الله عند الله 
يوم القيامة الموفونَ المطيّبون). 


5- روايات عن التمر: 


ني 
في* 


که 


عندما هاجر الرسول صلى الله عليه واله وسلم إلى المدينةء وكانت تسمى 
((يشرب)) أخذ يحث الأنصار على العمل في الزراعةء والعناية بالنخلة, 
E E‏ وار و ا ن ا 
في قباء» والعوالي» ومن البلدان ((المزارع)) نذكر المزارع التالية: 

نسيل ا 5 الخ ال الك الحو الس 
القطيعة: رة الكمحازية: ماج ماك التقوسية#الريعي اة 
النويعمةء الجويبء الدويمةء البغوة. مشرية أم إبراهيم» سوالةء مراغة, 
العشيرء البوصة. العلية (العليا)ء الحنية؛ المنجمة, الفقير وهى غرس 
الهاي الط مان الاي :جعي وروت الاي ااك حه 
الفارسئ كاتي ساح على أن يعدفة ابل (000 تك برها لهاي 407 
أوقية ذهب فقال الرسول (ص) للصحابة: أعينوا أخاكم فأعانوه بالنخيل 
حتى اجتمع لديه عدد (300) ودية (فسيلة) فقال الرسول (ص): اذهب يا 
سلمان ففقر لبا (الفقر تعنى الحفر)» ثم خرج الرسول مع سلمان فجعل 
الصحابة تقرب إليه الودي» ويضعه رسول الله (ص) بيده حتى فرغا. 

هاجر القمبر بن صبرة مع الرجال الذين زاروا الرسول صلى الله عليه وآله 
وسلم بعد أن أسلموا مع الوفادة الثانية التي كان فيها رجال من هجر 
والبحرين» ومما جاء في الروايات أن النبي صلى الله عليه وآله وسلم سأآلهم: 
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2 


هل معكم من أزوادكم شيء؟ ففرح القوم بذلك وابتدروا رحالمم فأقبل كل 
رجل منهم معه صرة من تمر فوضعوها على نطع بين يديه فأوماً بجريدة في 
EEE‏ بجا قوف لضن ودين الكو عزن فقان: امون هنا 
الهو تناز اتح كم ارق إن عدر كرف ا اعون هنذا 
الفترفاةة كالوا و كم اونا إل حامر قال اتو هذا اوي قا 
نعم. فقال رسول الله: أما إنه خير تمركم وأنفعه لكم» فلما رجعوا إلى بلاد 
هجر أكثروا الغرز منه» وعظمت رغبتهم فيه حتى صار معظم تمرهم ونخلهم 
البرني. وفي رواية أن أحدهم قال: بأبي أنت وأمي يارسول الله لو كنت ولدت 
وكوك ند نا E‏ اناه a‏ ويساك اتفال انها 
إن اک ريف لمن قدو ككارف من انعاها إل نكسا 

عن معمرقال: أخبرني الزهري قال: أخبرني كعب بن مالك قال أول أمر عتب 
على أبي لبابة أنه كان بينه وبين يتيم عذق فاختصما إلى النبي (ص) فقضى 
ای خی ا غلب وله لاني ايا فتكي البقم تقال الي عطي :الله 
غلا ول دغ له فایی :قال فافظه ياه ولك سه فى الت قابى» فانظلق ابن 
النحذاحة فقال لأبي لبابة: جع هذا العذق ميدن قال تم كم انطلق إلى 
اقبي ل الله علية رلم فقال با ورل الله ارايت إن اعطيده ذا اليفيع هذا 
العذق الى عقاف الجن فان فو اعا كال ان الت رص هم 
من عذق مذلل لابن الدحداحة فى الجنة. قال: وأشار إلى بني قريظة حين نزلوا 
فى لك مغ اسان ال كلق الخدم و عن الى جد ال ا 
وتنك فى رعو تولك فارع الله عليه جمود للك 

عن آبي موسى رضي الله عنه قال: (ولد لي غلام فأتيت به النبي (ص) 
فسا اپراھ تک رة ودها له بالبركة وده إل 

كان رسول الله يفطر على الرطب في زمن الرطب والتمر في زمن التمر. 

كان الإمام علي (كرم الله وجه) يآكل الخبز بالتمر. 

قال الإمام على کی ال وجا خون قرا كه ابی ی فا فى 
قافو كحرج واک ها 
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* قال علي بن أبي طالب (كرم الله وجهه) من أكل كل يوم سبع تمرات عجوة 

نلق كزبوااء E‏ 

** قال عبد الله بن الزبير (رض) أكلتم تمري وعصيتم أمري 
شواهد من التاريخ عن نخلة التمر: 

1) ذكر الثعالبي في كتابه لطائف المعارف (إن أول من غرس النخلة هو 
أنوش بن شيت عليه السلام ). 

2) يقول لقمان لولده: (يا بني.. لیکن أول شيء تكسب بعد الإيمان خليلا 
طلخا :فاا مقل'الخليل كبقل التكلة إن تيك ف غلا اك ون 
احتطبت من حطبها نفعتك. وان أكلت من ثمرها وجدته طيباً) 

8 اذك ايخ محف ومو ]فسن كب هن الزواعةمين الخرن» أنجزيزة 
هران الوافكة في البحرين قل نكر الوط الاضباي اتخ القن وما 
انتقلت إلى بلان بابل وذكن أن النخلة تشبه الإنسان من حيك استقامة 
فر اما وطولباء اماز فكوا عن إنافياء ولىقطع راسا ملكت 
ولطلعها وا ان وا غللاف کا والجمنان انی ی راتا لق 
E Î‏ فين AEN‏ قط د سفوا هفنا 
لا يرج بدلاً لهفهدى كأمضناء الإنسان: اها الرطب فهو أتفع شي: 

4) كان لدى العرب فى منطقة الجزيرة العربية صنم يعبد يدعى (بعل) أي 
التخييل الندى نيش :فى الج رار والجسيخارى فون الحا لياه ار 
وده ال كا ان الل اف امل الا واا 
وسموه (بعل تامار) وهناك علاقة بين النخيل وموضع عبادة الصنم 
(العزى) والعزى هي شكل من أشكال الألبة البابلية عشتار التي كانت 
ELANCE E AEE‏ 
الفتىخة على جانديها: ؤاهل الشام كانت الهم على شكل نخلة سموها 
اا مك الام ا ا حار 
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5) الأديان في الجاهلية: 
يقال امد ةتموحظة الفكلة:الغرى ةمن جكةهابوا :إلى ككل عفرو ا 
وكات تعره تساف إلى الارح يفامو ENN ag E‏ 
ليقيموا اتختفالا إحياء وتعظيما للصهم (عرئ ود العرب جميعا . إلا 
حو فته ال جو خا عت كريس :نينا وق هة اا هال جل 
لأصحابه وإخوته: والله» إن قومكم ليسوا على شيء؛ وأنهم ضلوا 
وأفسلوا؛ إن هذا افج الذي تسه لا يقن ولا مقع رولا نتمم ولا 
برو انعو :حكن انيم يريدون الوناء فين ا ادرو ی اكه انها 
الناس! تفرقوا عن هذا الجمع, واتخذوا ديناً غير هذا الدين الذي أنتم 
عليه واعتقدوا به. ثم تفرق ذلك الجمع: واتخذ كل وأحد منهم ربا له 
ومعبوداً: فعدة منهم: تحولوا إلى المسيحيةء كان منهم (ورقة بن نوفل) 
ومعه جماعة. وأعرض فريق منهم عن الأصنام وعبادة الأوثان وتركوا 
الأهل والصحب والديار. والقسم الآخر بقي منتظراً خروج يد من الغيب 
حتى يقرر مصيره» فلما سمعوا نداء الإسلام ودعوة النبي محمد (ص) 
افوا ولوا اما بتو هات وزهؤة رت فكد غاهتدو] الله انت 
لاو کا ما ي ك ارا تهبن اه ره اا 
هو ما يسمى ب"حلف الفضول" الذي دخله النبي محمد (ص) وهو في 
تبن العشتوية» واقس أن يدقع القلئم وبتر العدالة الأجتاعية وال 
زیا في دک ا اعت ان کو لی کلف ر ی دار ابن معان 
حمر ال “وق هذا لتحل قف ا نشدت الا ضعا متها قول ابن الزدين: 
إن الفضول تعاقدوا وتحالفوا الايقيم ببطن مكة ظالم 

أمر عليه تعاقدوا وتواثقوا فالجار والمعسر فيهم سالم 
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(6 


(7 


(8 
(9 


كانت هناك قبيلة عربية اسمها جهينة عاشت قبل الإسلام عملت هيكلا 
مك ال خد ا و وك انتشان ا ع القملة إلرها 
فقال فيهم الشاعر: 

أكلت جهينة ريها زمن التقحم والمجاعة 
نة تخوان تكن الشيخ العلامة ياقوت الحموي في معجم البلدان ال 
نجران ن كانوا يعبدون نخلة عظيمة ويحتظون بعيدها سنوي وفي يوم العيد 
يعلقون عليها الثياب الجديدة وحلي النساء» وابتاع أحد أشرافها رجلا يدعى 
(قيميون) إذا قام الليل في بيت أسكنه فيه سيده استسرح له البيت نورا حتى 
يصبح من غير مصباح» فأعجب سيده ما رأى منه فسأله عن دينه فآخبره به 
وقال له (فيميون): أنتم على باطل» وهذه الشجرة لا تضر ولا تنفع؛ ولو دعوت 
إلبي الذي أعبده لأهلكتها وهو وحده لا شريك لهء فقال له سيده افعل فإنك إن 
كلد هة] ا قيناه وت عا جا تمر عليه فقا تیر ا راون 
ودعا الله تعالى عليها فأرسل سبحانه وتعالى ريحاً فقلعتها من أصلها 
وألقتهاء فعند ذلك اتبعه آهل نجران على دين عيسى (عليه السلام). ' 
فال :اين اوا ريف الدنيا عن او ما او ا ار ر 
بديع الزمان البمذاني في مقامته ”البغدادية المعروفة بقوله ”اشتهيت 
الا اا غد ان ولف (الآزان) رهي وف دك ولاك ان 
هذا الصنف ريما كان قديما هنا قبل بغداد التي أنشأها الخليفة أبو 
جعفرالمنصورء وربما انتقل من هذه المنطقة إلى العراق بواسطة سكان 
هله القطدة الدين انستكروا وتاك غلمنا اترمديقة کل قن تيده 
استذرانا كرا '"الأزو اغبا ف الفضوز الإسلامية الأول 
اولس قوع فكلة الصر ف التصر اهو ايو بكرا ف رمق هنج من ورا 
فق «الحمت ارعن كزان (لهره) تمد زرا عه التفيل ر 
جلب فسيلة من الخليج العربي. وسئل البدوي عن أفضل المال فقال: 


(نخلة سمراء فى تربة غبراء وعين خرارة في أرض خوارة). 


66 





جامعة القدس المفتوحة - عمادة البحث العلمي والدراسات العليا 


(11 


(13 


(15 


كان الصحابة في زمن الرسول (ص) من الذين يملكون النخيلء يآتي كل واحد 
منهم بقنو (عذق) عند جذاذة يعلقه على باب المسجد ليآكل منه من يشاء 

البر بالآم 

عن محمد بن سيرين قال بلغت قيمة النخلة من عهد عثمان بن عفان 
(رض) ألف درهم.: فعمد أسامة إلى نخلة(فعقرها فأخرج جمارها) 
والجمار قلب النخلة وهو مادة في قمة رأس النخلة بيضاء تؤكل)» فقالوا 
له: ماذا يحملك على هذا وأنت ترى النخلة بلغت ألف درهم)؟ قال: إن 
أمي سألتني ولا تسألني شيئا أقدر عليه إلا أعطيتها. 

قال أبو حاتم السجستاني البصري المتوفي سنة 862 م ' النخلة سيدة 
الشجر '. وقال عمر بن ميمون : 'ما من شيء خير للنفساء من التمر 
والرطب". وذكرأبو حاتم السجستاني في كتاب النخل)الفرض تمرة تكون 
بعمان). 

أفاء الله على المسلمين بعد غزوة السقاطية بين العرب والفرس في خلافة 
عمر بن الخطاب (رض) مغانم كثيرة بينها أطعمة فلم يفرحوا بشيء منها 
فرحهم بلون من التمر يدعى (النرسيان) كان ملوك الفرس يحبونه 
فاقتسموه بينهم ويعثوا بخمسه إلى عمر بالمدينة وكتبوا له (إن الله 
أطعمنا مطاعم» وكانت الأكاسرة يحبونها وأحبينا أن تروها لتذكروا 
أنعام الله وفضله). 

كتب قيصر الروم إلى الخليفة عمر بن الخطاب (ر ض) ' إن رسلي 
أخبرتني أن قبلكم شجرة تخرج مثل آذان الفيلة ثم تنشق عن مثل الدر 
الأبيض» ثم تخضر كالزمرد الآخضرء ثم تحمر فتكون عصمة للمقيم 
وزاداً للمسافر, فإن تكن رسلي صدقتني فإنها من شجر الجنة ". 


فكتب إليه عمر بن الخطاب (ر ض): 'بسم الله الرحمن الرحيم.... من عبد 


اق نالفاي ابعر الوقن ]ل هدر بلك او الم عل 
من اتبع البدى أما بعد؛ فان رسلك قد صدقتك وآنها الشجرة التى أنيتها 
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الله عز وجل على مريم حين نفست بعيسى فاتق الله ولا تتخذ من 
عيسى إلا دون الله. 

دحب كيو لتكلا وشورانا الان م ال راان 
الأوائل التمر في معاركهم وحرويهم وهم ينشرون الإسلام في أصقاع 
ال 

زف كاد نن فوا الت اراس كاه ى الول الات فى 
الغلا لاحات بالقعلالياتعات عتبيك"التمل وتفرع أسفاظا عا 
ااا هاما جل روباط شق هن ا اشن حسف 
كالشذر المنضد ثم تصير ذهباً أحمرء بعد أن كانت فى لون الزيرجد) 
وف خاد بن صنقوان لعبد الملك بن مرؤان الخليقة الأموي في الإشسادة 
E‏ ارم اأقكل: لطا رسو معد شورع املع حون 
تشخ الثمنان فيقول: (يخريمن تاطا وأؤساطا عافنا ملت رباطاءثم 
كتجامن قتا الكش ا ا ا زم فقول فسان 
الذهب نظومه بالزبرجد الأخضر: كم تصير ياقوتا أحمر واصفر: ثم 
كوي سني "كرك اتن سيدا العم ف هيدو ا ول انان هناها زات 
ودونها الحراب ولا تقريها الذياب مرفوعة على الترابء ثم يصير ذهباً ف 
طيسه الرجال يستعان به على العيال). 

يقول ابن الفقيه البمذاني بكتابه (مختصر كتاب البلدان) إن لأهل البصرة 
من النخيل انوعاً لتمورء ما عدم مثله في جميع كور النخيل وأشار إلى أن 
اجتمع أهل العراق عند يزيد بن عمر بن هييرة: فقال بن هبيرة أي 
البلديخ اطي وراك أ البصيرة) فقال حال بن صفواق كرفا 
أ اال 

قال الخليفة العباسي هارون الرشيد : (نظرنا فإذا كل ذهب وفضة على 
وجه الأرضن لا يبلغان شن نيل النصرة): 

جاء في (تاريخ العمراني) ما نصة... فلما صار الخليفة (هارون الرشيد) 
اواو درك و يشدف اله كديب ا ا كاب وان 
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نخلتان متقاريتان فأمرَ بقطعهما وأكل جمارهاء فدخلت إليه في ذلك اليوم 
جاريكة يع عنام كن امتحلف امعد انزف «الفقناء ت 
أسعداني يا نخلتي حلوان وابكيا لي من صروف هذا الزمان 
واعلما ما بقيتما أن نحساسوف يأتيكما فتفترقان فقال الرشيد: إنا لله 
وإنا انه اعون انا :الل كنت الخكي فتطيدهن ذلك وما زال يردن 
البيتين إلى أن وصل إلى خراسان فاشتدت علتة. 

من تمور البصرة المشهورة أيام الدولة العباسية (البرني والشهريز) وأن 
المنصور كتب إلى سلم بن قتيبة بن مسلم لما ولاه البصرةء يأمره بهدم 
دور من خرج مع إبراهيم وعقر نخلهم» فكتب إليه سلم باي ذلك نبداً 
بالدور أم بالنخيل ؟ فكتب إليه أبوجعفر المنصور أما بعد؛ فاني لو كتبت 
إليك بإفساد تمرهم لكتبت تستآذني بأية نبداً بالبرني آم الشهريز؟. 

قال الإمام جعفر الصادق ' نعمة العمة لكم النخلة وعمرها كعمر 
الإنسان وتلقيحها كتلقيحه'. 

ورد في رسائل إخوان الصفا وخلان الوفا البصريين ' النخل أول المرتبة 
النباتية مما يلي الحيوانية فهو نبات حيواني إذا قطعت رؤوس النخيل 
جف ومات» وهذا من شأن الحيوان لا من شأن النيات". 

ذكر الجاحظ أنهم أحصوا أصناف نخيل البصرة؛ وإذا به ثلاثمائة 
وستون صنفاً. 

ذكر الجاحظ في كتابه الحيوان ' إن الغربان تقطع إلينا في الخريف فترى 
النخل بعضها مصرومة (مقصوصة) الحمل وعليها عدد كبير من 
الغربان» ولكن لا أحد منها يقرب من النخيل الذي لم يصرم ولو أن الله 
عز وجل أذن للغراب أن يسقط على النخلة وعليها الثمرة لذهبت لآن 
منقاره معول شديد النقرء وأنه ليصل إلى الكمأة المندفنة في الأرض بنقرة 
واحدة» ولو أنه نقر العذق نقرة واحدة لانتشر عامة ما فيه ولبلكت غلات 
الناس " 


69 





نخلة التمر منظومة الطاقات المتجددة /أ. د. عبد الباسط عودة إبراهيم 


07 
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(3 


قال أبو عمر بن العلا:(رآيت أعرابيا بمكةءفقلت: ممن الرجل؟ فقال: من 
الأزد» قلت من أيهم؟ قال من حدان بن شمسء فقلت: من أي البلاد؟ قال: 
عمان» قلت:صف لي بلادك؟ قال: (سيف أفيح,وفضاء صحصح» وجبل 
صلدح» ورمل أصبح)قلت: خبرني عن مالك؟ قال: النخيلءقلت: وأين أنت 
عن الال بال كلة إن لتك شين انا E‏ 
وسعفها ضياء» وكريها صلاءء وليفها رشاءء وجذعها غماء» وفروها إناء. 
من أقوالالعوية ارق اتر على طون الخمل واه ا نابي ف 
الجاهلية كان يقف على أطم(حصن) من أطام المدينة حين يدرك التمر 
E E E‏ ا ا 
AE EG‏ 

ي العرت اا فى مؤافاتهم ورا الحديل نه مرن ون ا 
في القرن الثالث البجري وابن حجاج الإشبيلي في القرن الخامس 
اجه و اين العا التي الاي اقرف وا جهو 
لكتاب مفتاح الراحة لأهل الفلاحة في القرن الثامن البجري. 

ورد في القول العربي المأثور " نخلة التمر سيدة الشجر قدمها دائماً في 
اها ق 

قال الحكماء: إن النخلة: أطلعت ثم أبلضت؛ ثم أبسرت: ثم أزهث: ثم 
أرطبتء ثم أتمرت. 

ذكن اكد لاحن لون ف كاتا عن الزؤاعة عدن الجر انك 
النخلة - التي تأملها يوماً أمير الأندلس "عبد الرحمن الداخل' في حديقة 
قصره» وأنشد فيها أبياتاً من الشعر عبّرت عن إحساسه بالغرية- ريما 
كوخ هى التخلة الأول التي يرعت فى إسَنانياء في القرخ القامق الميلادي 
(الثاني للهجرة)؛ على يد الفاتحين العرب. 

يقول محيي الدين بن عربي في النخلة: (اعلم أن الله تعالى لما خلق آدم 
عليه السلام» الذي هو أول جسم إنساني تكونء وجعله أصلاً لوجود 
الأجسام الإنسانية,وفضلت من خميرة طينته فضلةء خلق منها النخلة, 
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فهئ اكت لآدم عليه الشاك وهي آنا عمّة وسماها الشرععمة وشيهها 
بالمؤمن» ولبا أسرارعجيبة دون أسرار النبات). 

4) كان أبى محمد بن خليد ( صاحب ديوان الخراج) في أيام الناصر لدين 
[التسيفرل از قال قد فو اج قافا رون انما E‏ يريك E‏ 
ااافا ي عضول الأخوا ل كقال انو هكد ادا ينها اسان 
EEA‏ معط علدا هري BANE‏ 

5 اة الى ارعن ال من ا مسد ين امد يه أبن 
بكرء إلى زراعة النخيل ني مدن إقليم جزيرة العرب وأقور ومصر 
والمغرب. 

6 فال اا نسي ان کر ا لعن او وو لبان اده 
الحياةءوعمود التجارة. 


التشابه بين النخلة و الإنسان: 


يجنا الفقدن اف يسنا ةا اللنبا هبو الففلة ويه كير كدعوا قن ات والعطاء 
والقوة والثبات والصبر على الشدائد» وورد عن الحديث الشريف عن ابن عمر رضي 
الغا قال: 

(بينا نحن عند رسول الله صلى الله عليه وسلم جلوس إذ أتي بجمار نخلة. فقال 
النبي صلى الله عليه وسلم: إن من الشجر شجرة مثلها مثل الرجل المسلم: لا يسقط 
ورقها . أخبروني ما هي ؟ فوقع الناس في شجر البوادي فوقع في نفسي: أنها النخلة 
شتريت] د اقرن هن" القدلة كي نرج دان ]كا معنن القرع نكا تكد يفن و 
الله صلى الله عليه وسلم: هي النخلة. فذكرت ذلك لعمر. فقال: لأن تكون قلتها أحب 
لمن كذ | كا الك ف اهم بال فى كر رها ورا كا 
وطيب ثمرهاء ووجوده على الدوام» فإنه من حين يطلع ثمرها لا يزال يؤكل منه حتى 
ييبس» ويدخر على أشكال مختلفة ليؤكل على مدار العام» ومن خشبهاء وورقهاء 
وأقصاتها يستعمل عضياً: وحبالاء وفرشاء وأواني وغير ذلك» حتى نواها ينتفع به 


71 





نخلة التمر منظومة الطاقات المتجددة /أ. د. عبد الباسط عودة إبراهيم 


علفاً للإبل» بل صنع منه الآن ما يستفيد منه بنو آدم» وهي جميلة في نباتهاء وحسن 
ميئة كنرها:قهي متاق كلهاء وين وجمال: كما أن المؤمن خين کله من كثرة طاغاته: 
وأ خلا تشع اككخرين فار ك آله سين الكالقين: 
وذكر صاحب زهر البستان ونزهة الأذهان(مخطوطة بلدية قرطبة).عن بلديّه الفلاحي 
ابن البصال ما يتعلق بمُشابهة النخل لابن آدم... يقول الحاج الغرناطي:لقد أطنب ابن 
البصال في كتابه, في ذكر النخلء حتى ذكر أنها تشبه ابن آدم في صفات منها: 

8 أن التحل كيت من طون النواة: كما ينبت ابن آدم من طهر آنه 

© أنها تحمل من ذكور النخلء كما تحمل النساء من الرجال. 

» أن لبا وفرةء ويعني بذلك الليف الملتف على جُمّار النخل الذي لا يفارقه. 

أنه يخرج منها الدم» إلا أنه في قليل منهاء ولا يكون إلا إذا انكسرت. 

© أن لبا عروقاً كثيرة, كما لابن آدم. 

» أنها تُصرع وتأخذها العينء كما تأخذ ابن آدم. 

* أن طلعها يبرز في حفاظةء كما يبرز الجنين في المشيمة. 

أن رائحة طلع فحلها كرائحة المنِي. 

» وأنه إن قطع أعلاها فسدت» كاين آدم. 
وأشار كمال الدين القاهري في كتابه 'حياة الإنسان والحيوان' إلى أن النخلة تشبه 
الإنسان» فهي ذات جذع منتصبب, وفيها الذكر والأنثىء وأنها لا تثمر إلا إذا لقحت, 
وإذا قطع رأسها ماتت, وإذا تعرض قلبها لصدمة قوية هلكت, وإذا قطع سعفها لا 
تستطيع تعويضه من موضع القطع كما لا يستطيع الإنسان تعويض مفاصله. والنخلة 
مغشاة بالليف الشبيه بشعر الجسم في الإنسان. فهل لا تكون هذه الصفات شبيهة 
CRE‏ 

والمكنة ف تتفل اليسان بالتخلة من ايت كما يقول ابن الجرري: 

الاول: أنها شديدة الثبوت واصلها ثابت في الأرض» وجذورها متعمقة في التربة, 

فشبه ثبات الإيمان في قلب المؤمن بثباتها حيث شبهه بالنخلة, فالإيمان الذي 

يحمله إيماناً راسخاء قوياء ثابتاً كثبات النخلة في الأرض . 
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الثاني : أنها شديدة الارتفاع» فشبه ارتفاع عمل المؤمن بارتفاع فروعها. وهو 
مركم ف مهاج كارشا ء الفكلة وق A‏ يحى علي الؤنن أن 
يعتز بإيمانه» ويفخر بهء ويرتفع كما ترتفع النخلة في فضاء السماء. 

قف تسن اف اروت ال الفاسية كل إا دري الا 
وانخفاضهاء وتتحمل الجفاف والملوحةء وتقاوم الراح» وهي تشبه الإنسان في 
صبره وتحمله لظروف الحياة وتقلباتها. 

الرابع: أن ثمرتها تآتي في كل حين» فشبه ما يكسب المؤمن من بركة الإيمان 
وثوابه في كل وقت بثمرتها المجتناه في كل حين على اختلاف صنوفهاء فالمؤمن 
NS OEE‏ خسنت إلى الماح كد E SEE‏ 

الخامس : أنها أشيه الشجر بالإنسانء فإن كل شجرة يقطع رأسها تتشعب 
غصونها من جوانبها إلا هيء إذا قطع رأسها يبست وماتتء والإنسان إذا قطع 
راسه مات. 

فان ال توي ى لقن من وع اغاغ الك فى اا الا ا 
ما يتم بعملية التلقيح الذي يكون بتدخل الإنسان إما يدويا أو آلياء وهي لا تحمل 
حتى تلقح» وأن رائحة غبار الطلع تشبه مني الانسان. 

اللنجائع قوايك الأكيال ال التكيل فة الف الأول مه 
الوراثيةء وكذلك أبناء الإنسان فهم يحملون صفاته الوراثيةء ويتناقلونها جيل بعد 
اکر 

ووجه الحكمة في تمثيل الإيمان بالشجر على الإطلاق: أن الشجرة لا تسمى 
شجرة إلا بثلاثة أشياء: عرق راسخ» وأصل ثابت» وفرع نابت» وكذلك الإيمان لا 
يتم إلا بثلاثة أشياء: تصديق بالقلب» وقول باللسان» وعمل بالآبدان والآركان. 
ذفان التلة..ظك الشنجرة الباركة هي مل ارين التارك كما مر معنا فى 
ثباته ورسوخه» وی عطائه وشموخه. تؤتي أكلها كل حين» وبأصناف مختلفة, 
وأشكال متغايرة» وطعوم متفاوتةء وكذا المؤمن نفعه كبير» وآثاره كثيرةء ليله 
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ونهاره طاعة لله وعبادة, تسعد يوجوده المخلوقات على اختلافها لما له من أثر 
كوول إذوا ESSE BE‏ الفياة لتنا زونك هلو ايفان عمسيل 
وتشبيه لطيف. والله أعلم. 


النخيل في التراث العربي: 


فى القاره الخ قم اراو اها لر فالات على من الور هة 
كبيرا من الكتب والمؤلفات و القصائد والنثر للتغني بالنخيل والتمرء فشبهوا النخيل 
مثلا بأنه ' عروس الصحراء'. حتى تشكل ما يسمى بمدرسة ' أدب النخيل'. واليوم 
نجد أيضا صورا للنخيل على عملات بعض الدول العربية وشعارها الوطني (مثل 
السعودية) بالإضافة الى أن بعضها أقامت (يوم النخيل)» وكتب العرب الكثير عن 
النخلةء وزراعتهاء وخدمتهاء ومآثرهاء وكانت فى الكتب» وقي الشعرء وقي الأمثال؛ وف 
الا الات واا وا 


اولا- كتب العرب عن النخيل ومؤلفاتهم: 

وود ف هفيدجق لضان وار اساد را و افو أن متاك عونا من اكب 

والمؤلفات التي ذكرت النخلة في هذا المجالء نورد منها: 

" التمر: 
لأتن زيف تيد جن أو الاتضاري اليضترئ الق س 2800 

* النخل والكرم: 
لآبي سعيد عبد الملك بن قريب المعروف بالأصمعي المتوفي سنة 831 م نشر أول 
مزه ف AR O2 <a a‏ 1914 
بعناية أوغست هفنر والأب لويس شيخوء في المطبعة الكاثوليكية للآباء اليسوعيين 
لكوع ب وسوس نح عا ةا لمع اق كك كفي للك الكتافر في 
ممشع م و ف مم علي ن الوه 
اللغوية عليه ثقلا عن ساج العرت: لاسما اللسناق :[فاريع الزراعة القديمة: 
AOE OOO E‏ 
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صفة النخل: 

لمحمد بن زياد المعروف بابن الأعرابي الكوفي المتوفي سنة 845 م. 

الزرع والنخل: 

لأبي نصر أحمد بن حاتم الباهلي المتوفي سنة 845 م. 

البيان والتبيين: 

لعمر بن بحر البصري المعروف بالجاحظ المتوفي سنة868 م/ 255هجري . 
الزرع والنخل: 

لعمر بن بحر البصري المعروف بالجاحظ المتوفي سنة868 م. أهداه الجاحظ إلى 
إبراهيم بن العباس الصولي رئيس ديوان الرسائل في عهد المأمونء فآجازه عليه 
بخمسة آلاف دينار (عن تاريخ الزراعة القديمة. ص431).: وهو مفقود نشره 
افر اوه TOTALS‏ 

النخلة أو النخل: 

لأبي حاتم سهل بن محمد بن عثمان السجستاني (نزيل البصرة) المتوفي 868 
م» طبع في روما سنة 1819 م» ولم تبق منه نسخ متداولة» وكان المستشرق 
لاغومينا قد عني بنشره في مدينة بالرمه في صقلية سنة 1873م: مع تعليق 
بالإيطالية. وهذه الطبعة نادرة الوجود الآن. وفي مكتبة المتحف العراقي ببغداد 
(مركز المخطوطات) نسخة مطبوعة بالآلة الكاتبة منقولة عنهاء وتوجد نسخة أخرى 
في مكتبة المرحوم عبد الجبار صاحب كتاب نخلة التمر استنسخها من مكتبة 
جامعة كاليفورنيا. وفي سنة 1985م صدر في بيروت كتاب النخل للسجستاني 
بتحقيق لغوي جديد من قبل إبراهيم السامرائي - رحمه الله- من منشورات 
ويس ا 

كتاب الفلاحة النيطية: 

لابن وحشية النبطي (عاش في النصف الثاني من القرن الثاني الهجري)» أفرد 
فيه مؤلفه بابا واسعاً عن النخل والتمرء له أهمية عن تاريخ النخيل من تلك الفترة 
المحددة في سنة (291ه/904م). ولبذا الكتاب عشرات المخطوطات منتشرة هنا 
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وهناك في الشرق والغرب. وقد قام بتحقيقه توفيق فهد» وصدر فى ثلاثة أجزاء عن 
امرك الفرفسي فى دمشق 1996ت-:1998م. 

" كتاب النبات: 
لأبي حنيفة الدينوري (ت282ه). فيه باب واسع عن النخيل. ويعدّ هذا الكتاب 
من أهم الكتب العربية التي صنفت في النباتء لاسيما نباتات الجزيرة. وقد صدر 
عن العو اللاي نيرود الجن اشاس نالعال ركنا رد لقن ةة 
4م وهناك قطعة معجمية تبدأ بحرف الألف وتنتهي بحرف الزاي» طبعت في 
ليدن سنة 1953ء وحققتها العالم ب.لويسن. وقام بتكملة القسم المعجمي من 
حرف السين إلى الياء العالم البندي محمد حميد الله وليس من مخطوطة لكتاب 
النبات وإنما نقلاً عمن نقلوا عنه مثل ابن البيطار وهو من منشورات المعهد 
الفرضني :ف القامرة :وق جو مطيو عمق كعاب" الات لري الخدون 
الذي يلحق بالنخل من الجرذان (الجرذ يفسد الحرث والنخل وذلك أنه يقطف 
السنبل ويذخره في جحرء ويقطع شماريخ البسر ولا يستنصفون منه إلا بالماء 
يدلقونه. وجُرَّذ الحرث والنخل أضخم من سائر الجرذ .وقد بينت الدراسات 
لاحات هدي الأضواق الى كوفعو الفكوان والهرة ان فى اجان التخيل: هوي 
تقضم جذور الفسائلء في مزارع عربستان (إيران)» وهذا يؤثر في نمو الشجرة: 
ويجعلها عُرضنة اقوط عن اشتقداه. الرجاج .ى.تتسلقها الجرذان فتاكل من 
شوق وتلتيع ا ينشق عنه"الطلع من الأغاريفن: وهذا الو تفع التقالن فى 
'مسقظ على أن يلوا الطلع بعد تلقيحة آمانا له من هذة المتخاطر. 

" أحسن التقاسيم في معرفة الأقاليم: 
اهن النذين ارح عة الل عت ال ا الي ارود اا رى 
(ت104ه): (ذكر ما يقارب التسعة والأربيعين جنساً من أجناس التمور في 
البصرة وحدها)ء وهو مطبوع عدة مرات. 

" بغية المفيد وبلغة المستفيد في شرح القصيد: 
الشيخ حسن بن علي السنباني الحميري المالكي في شرح قصيدة والده التي مدح بها 
الشلطاق اقيق بق تيلكوج الك الخ لجسيو ر من هذا 
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الشرح 963 ه وموضوعها فى اللغة ومطالبها وذكر الغريب منها وفيها نتف عن النخل 
والتمى: 

" كتاب الأغذية والآدوية: 
لإسحاق بن سليمان» المعروف بالإسرائيلي (ت320ه).؛ تناول فيه (التمر 
والجمار 'لب رأس النخلة' والبلح والرطب من الوجهتين الطبية والغذائية)» حقق 
الكتاب محمد الصباح ونشرت طبعته الاولى مؤسسة عز الدين للطباعة والنشرء 
بيروت 1992م. 

* كتاب الأغذية والأشربة: 
للعلامة الإمام نجيب الملة والدين أبي المحامد بن علي السمرقنديء»العالم بالطب 
وصاحب التصانيف العديدة فيه والمتوفي 1223م. 

" كتاب الأشرية: 
لأبي محمد عبدالله بن مسلم بن قتيبة صاحب التصانيف العديدة والمتوفي سنة 
9م وتم طبع الكتاب في المجمع العلمي العربي بدمشق سنة 1947 ويتحقيق 
الأستاذ محمد كرد علي رئيس المجمع في حينهاء وتوجد منه مخطوطات بخط 
الأستحاة الشاعن الموتضوم هيه القيان التقوين وا خر يط الاشكاذ الساعق 
المرحوم أحمد بك الشاوي. 

* الزرع والنيات والنخيل وأنواع الشجر: 
للمفضل بن سلمى الضبي البغدادي المتوفي 920 م. 

* النخل: 
(قسم من كتاب المخصص) لابن سيده الأندلسي المتوفي( 458ء. 1065م) وقد جعل المؤلف 
للنخل كتابا في السفر الحادي عشر من المخصص تحدث فيه ابن سيده عن النخلة ابتداء من 
زراعتها وحتى جني ثمارها وخزنها وآفاتها وغيرهاء واعتمد هذا الكتاب على ما ذكره الأصمعي 
وآبو حنيفة الدينوري وأبوعبيد و أورد المؤلف آقوال اللغويين في اللفظ الواحد والمفرد والجمع. 

" مقالة في النخل: 
لموفق الدين عبد اللطيف البغدادي المتوفي سنة 1231م. 

" المقامة النخيلية وشرحها: 
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لآني الك فلي ون آي عد عونو الك تن تطبه الخدامي الالقي وشن 
ايضا (الكليل في فضل النخيل) وله تسمية أخرى نزهة البصائر. 
" التمر في زاد المعاد: 

لابن القيم الجوزية وروى فى هذا الكتاب قصة [لما دنا العدو وتواجه القوم» قام 

N aS Seh SE وسو الله رسن‎ 

النصر والظفر العاجل وثواب الله وأخبرهم أن الله قد أوجب الجنة لمن استشهد 

في سبيله» فقام عمير بن الحمام فقال: يا رسول الله جنة عرضها السماوات 

والارضءقال نعم» قال عمير بخ بخ يا رسول الله. 

قال وسؤل ا کف علي فل شان لاوالله يا حول الله إلا يجاء 

أن أكون من أهلهاء قال: فإنك من هلها فالخرج تمزات من قرنه فجعل يآكل منهن 

ثم قال: لئن حييت حتى أكل تمراتي هذه إنها لحياة طويلة فرمى بما كان معه من 

التمر ثم قاتل حتى قتل. 

" جني النخلة في كيفية غرس النخلة: 

وال لأفزق دخ مسو ملواني الى المدذوين ى الروخية (الشسريفة وجو من امل 

زنائة الكالة مسر مداو غ ر 1001 هد رة ان ار 

إن ر و ق ر 

السعود بطيب أخبار الوالي داود) طبع با لمطبعة الحسينية في بومباي 1304ه 

.في هذه الرسالة يصف أمين الحلواني طريقة غرس النخيل في المدينة 

المنورة والخطوات والشروط المتبعة في ذلك الوقت وآهمها: 

1) تهيئة حفرة بأبعاد 1×1*1متر تسمى (الفقرة) ويردم ثلثي الحفرة من تريتها 
البشة ويترك الخالت الباقى حيت تخر به:الصخو(الفشيلة) وترو بالماء 
القليل وهنا ولدة 60 ترما مع مراعاة هدم إغزاق قلب الصدى وكلمااتما 
الصنو يردم عليه التراب بمقدار 10سم» وتستمر العملية كلما نما؛ 
وأضاف سعفاً جديداً يردم حوله التراب إلى أن يتم التأكد أنه قوي وثابت 


وكثر سعفه. 
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YN مرج تسن كرو انعار لان لشفل‎ EG 
زهيداء فإذا غرست 100 نخلة فى فدان و50 نخلة في فدان آخر فإن‎ 
الخمسين نخلة تعطي ثمارا أكثن من المائة نخلة والنخل المزروع على‎ 
تياف 110الها رروكرة شفع الس معت ل القامة: حن الف ت إن‎ 
اروم كما وى مات من تادر غوس الا رهن ج السو يرا‎ 
طويلا.‎ 

3) أن يتم اختيار الصنو من تحت نخلة أصيلة كثيرة الطرح جيدة الثمر مثل 
(الحلوةء البرني» العجوة) لأن النخل مثل البشر أقرب نزوعا إلى أصله. 

4) أن أول سنة تطرح فيها النخلة فتأبرها ويصير سديا وفي مصر يسمى 
(النيني) يجب قطع عذوقها(قنوانها/سباطاتها) جميعا وترميهاء وهذا 
يقوي جمارتها لأنها إذا طرحت قنوين وقطعتهم في السنة الاولى فإنها 
رة ف القند النائرة ع 

YS‏ تسن كلت E‏ كلب لشيهمة مدان 
فاقتله لأن في ذلك قوة لبا وهي انفع من أولادها. 

6 درن وها الما كال ا اا ف وال اا 
ضعف النخل في مصر كثرة جورهم على السعف لأجل بيعه على آهل 
القاين والقائفة الناتمة سن شن السعف لامصاوى ها يسيب الدكلة من 
ضعف وهزال. وللعرب طريقة تسمى التشذيب فإذا كثر سعف النخلة وتلبد 
ليفها يأخذون طبقة من الليف وصفا واحدا من الجريد التحتاني فقط وأما 
كثرة حفه والجور في قطع سعفه» فهو موَذٍ مثل الانسان لو حلق رأسه وزاد 
بحيث أنه أخذ من نفس جلدة رأسه كيف يكو ن حاله وطباعه وخواصه؟. 

7) أن تسمد الأرض ويسمى التسميد في مصر (السباخ) وقي الحجاز (التدمين) 
وق النهناء (التسملن )وى العؤاة (الزكامن): 

8ل التصدرة تدع الفقلة ون وان تكوئ مو با على انعو اة لول 


ا إلى نان لاكسب اند 
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وذكر أنّ أحسن الأراضي لغرس النخل هي الطينية الحلوة الحمراء» ودونها 
المرملة ودونها الملحة. 


فصول التماثيل في تباشير السرور: 
للخليفة ابي العباس عبدالله بن المعتز (المتوفي 908م) وكان شاعرا وأديبا وكاتبا 


5م. 
شرح الصدور في النخل والتمور أخرجه الشيخ قاسم القيسي 1946 م فی 
يغداد. 


خريدة العجائب وفريدة الغرائب: 

لسراج الدين ابن الوردي(691- 861) هجري وهو العالم والجغرافي والأديب 

والقاضي وتضمن الكتاب بابا للحيوان والنبات وقام بتسمية النباتات بأسمائها 

القديمة والحديثة وطبع الكتاب أول مرة في مدينة لو ند السويدية 1824م وطبع 
في المطبعة الشرفية بالقاهرة 1882م ونشر الكتاب محققا عن مكتبة الثقافة 

الدينية 2007م» وورد ذكر النخلة في الكتاب كما يلي: 

1) إنها أول شجرة استقرت على وجه الأرض وهي شجرة مباركة لا توجد في 
كل مكان. 

2) لطلعها غلاف كالمشيمة التي يكون فيها الولد. 

3 لو قطع رأسها لماتت ولو أصاب جمارها آفة لبلكت. والجمار من النخلة كالمخ 
من الإنسان. 

4) عليها الليف كشعر الإنسان. 

5) إذا تقاربت ذكورها وإناثها حملت حملا كثيرا لآنها تستأنس بالمجاورة وإذا 
كانت ذكورها بين إناثها القحتها بالريح وريما قطع إلفها من الذكور فلا 
تحمل لفراقه. 

6 إذا دام شريه للماء تغيرت وإذا سقيت بالماء المالح أو طرح الملح في أصولبا 


سر قوم 
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7) إذا أخذت نوى التمر من نخلة واحدةء وزرعت منه ألف جاءت كل نخله لا 
تشبه الآخرى. 
8) هناك من النخل تكون شثماره بسرة صفراء ويسرة حمراء. 
9 توجد نخلة فى قرية بنهر المعقل كان طلعها يخرج بالسنة مرتين. 
0) في بغداد نخلة تخرج كل شهر طلعة واحدة على ممر السنين. 
1) في بستان بن الخشاب بمصر نخلة تحمل أعذاقها في كل عذق بسرة نصفها 
أحمر ونصفها أصفرء والأعلى يكون أحمرء والأسفل أصفرء وفى العذق 
الخ الك الأعلن أضشر» والأسفل احم : 
2) إذا نقعت النوى بالماء لمدة ثمانية أيام وزرعته بعد ذلك جاء البسر كله أحمر 
وإذا نقعت النوى ببول البقر أياما وجففته ثلاث مرات وزرعته جاءت كل نخله 
3) عند زراعة النوى اجعل طرف النواة الغليظ مما يلي الأرض وموقع النقير إلى 
حبة القبلة: 
" الفلاحة الرومية: 
طون بن لوقا البعلتكن (تؤقق بي 72800 013 تفه إل القريية ف هيفة 
سرجس بن هلبا تشر في سنة 1293ه (1876م) بالقاهرة: بعئوان "الفلاحة 
اليوتانية: 
" الْمْقيْع في الفلاحة: 
لأحمد بن محمد بن حجاج الإشبيلي (كان حياً في سنة 464ه/ 1072م). نشر 
في سنة 1982 م بعمان» بتحقيق صلاح جرار وجاسر أبو صفية: في منشورات 
مجمع اللغة العربية الأردني. 
* زهر البستان ونزهة الأذهان: 
لأبي عبد الله» محمد بن مالك الطفئريء المعروف بالحاج الغرناطي (حيا 
0 1087 ما رال مخطرطا : 
" المخصص: 
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لعلي بن اسماعيل بن سيده (المتوفي 1104م) وهو مطبوع في بولاق وتناول 
المجلد الحادي عشر منه مباحث عديدة عن النخيل والتمور. 

" كتاب الفلاحة (أو الفلاحة فى الأرضين) : 
لأبي زكرياء يحيى بن محمد بن أحمدء المعروف بابن العوّام الإشبيلي (من علماء 
ترجمته إلى الإسبانية)؛ وأعيد طبعه فيها مصوراً 1988 م. 

" الجامعلمفردات الآدوية والأغذية: 
لضياء الدين أبي محمد» عبد الله بن أحمد المالقي, المعروف بابن البيطار (ت 
6 1248 طبع فق مطيخة بولاق بالقافرة 41290 (121875. 

و صفة جزدرة العرب: 
اک 3433 قعت): طكم از و ف لحن اة 891 اح و هيرة اکر 
بمصر بتحقيق محمد بن عبد الله بن بليهد التجدي 1953م: وطبع طبعة ثالثة 
بتحقيق محمد بن علي الأكوغ وإشبراف العلامة حمد الجاسر. (فيه كثير من 
أصناف التمور وما يتعلق به في جزيرة العرب). 

. كتاب الإفادة والاعتبار فى الآمور المشاهدة والحوادث المعابنة بأرض 
مصر: 
مرات في مصر وبیروت ويغداد. 

" مفتاح الراحة لأهل الفلاحة: 
لمجهول (من أهل القرن الثامن البجري/ 14م). نشر بالكويت 1984 م بتحقيق 
لاحظوا بالغاينة الضكيخة: وهم توفموا أمزاضا فى اشتجان التخيل: كن جم 
لذ :أخلو ]نا بكي کو ا ر ا ا اا ت کی 
إنسانية مضيفا عليها شيئاً من أوصافها. من ذلك أن يتعرض النخل للغمَ, 
وعلامته نقص حملها؛ ويتعرض للحزن أن يبيض لَبُّها؛ والجذام» أن يتحات 
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كربهاء والبّرصء أن يظهر على الكرب ما يشبه السورنجان والہرم» إذا لم تعد 
فصل كما بعر انا فوت الف اة انا و ضيهو ]لد افم ااا نا 
وصفواء كأن يقطع قدر من سعفهاء وتوقد حولما نار في النهار» أو يُصب في 
أصولبا الماء الحار المالح أو تُخلل عروقها بالحديد على نحو يجد فيه الماء والتراب 
لبما منفذا ويعرض لبا اليرقان. ومن أسبابه: عطش مفرطء أو ركود البواء في 
تموز وآب (يوليو وأغسطس)... وعلامته: صّفرة لَبّهاء ونقصان خضرة جريدهاء 
وإذا شدخت عروقها سالت منها رطوية كدرة مائلة إلى صفرة وزرقة وانكمش 
بسرها بعد يومين...وعلاج اليرقان أن يُخلط الخل بالماء العذب وقليل من دقيق 
سميذء ويُصب فى لب النخلة» ويرش على سعفها وفي أصلهاء وقد يُزرع بالقرب 
منها الشعير أى الخْبّاز أو القرع.ويعرض لبا السّل وله واحدٌ من أسباب ثلاثة: 
إما من انتهاء عروقها إلى الأرض الصلبة: أو إلى حجارة فلا تنفذ فيهاء وإما من 
العشق وعلامة السلّ تشقق سعفهاء وعدم الرطوية السائلة فيها عند قطع بعض 
سعفها أو عروقها.وعلاجها: مداومة سقيها بالماء البارد العذب عند غروب 
الشمس» وتسميدها بورق القرع والخبّاز . 

* كتاب النحلة في غرس النخلة: 
قلق 9 الج مج ون وس ين مني المذاقوق:القزفى سن 4] 19ج 
تناول فيه كيفية غرس النخل واللوز والزيتون وتعيين مواسمها. طبع ضمن ستة 
كتب فى المطبعة العربية بالجزائر. حدد في هذا الكتاب عدة مسائل ينتفع بها في 
زراعة الخضروات ومحاصيل الحقل مثل القمح والشعير وأشجار الفاكهة 
المختلفة وسنركز على الجزء المخصص للنخيل حيث ورد الآتي: 

1. إن أفضل أوقات غرس النخيل هو أول يونيه(حزيران) حتى آخره ويجب تبسقيها 
اذ كيو امنا ی ا کے التحو ون کک طلية ال ا 
وتغرس الفسائل الوسطى لا الصغر ى ولا الكبرىء ولا بأس قي الفرس قي 
الت التاق من اون ان 

2. كلما تباعدت النخلة عن الآخرى تكون أشد قوة ويجعل البعر من تحتها من جهة 
عاما ومن جهة عاما آخر كذا إلى عام رابع في الجهات الأريعة ويكثر سقيها إذا 
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عل :لجا ار لون اضر ار فة ينا تعاون کو اها و يعدي سي ف 
حوضها ويثار أطراف الحوض لا وسطه في كل خريف. 

3. تمال النخلة عند غرسها إلى جهة الشمال وهي جهة القطب الشمالي وهي ما بين 
مغيب الشمس في أطول يوم ومطلع بنات نعش الكبرى وذلك لئلا تقابلها الشمس 
فهي بذلك تنمو على استواء وإلا اعوجت إلى مطلع الشمس أو مغربهاء ويجب أن 
لايقيل 1ه ا فقوت وحمت 

A‏ لمكا SEDE HSS aS ENA‏ نكسا موقن 
الإناكة وائ ران ظلعها كرائمة اني وانها توت بقطع رانسها اوذ ايت 
خغازنا ا ا كاك اا ا ف شی من اانه رو ف 
الارض لا ينيت. 

ES‏ درس عدر كظلة الصو وز عفدني E N‏ عازه كل وان لد 
ا 

" أصول التعبات وأحكامها في اليصرة: 
للمريكوه الانبكان سليمان فيضي الاي الحوق 1884م ايشا تابه البصمرة 
ونخيلها وتمورها وأنهارها لازال مخطوطا. 

" كتاب حياة النيات والحيوان: 
كلامل ع کال ا اي 

" فقه اللغة: 
لأبي منصور الثعالبي (ت429ه) [فيه عن أسماء النخل وكناها في العربية]» طبع 
OEE‏ 

" نهاية الآرب: 
الاد اى التويرع 7303 ]نيهتكا الغو ااي ون فد 
ET‏ :وها اللحء سين لقو الكضي: الانيجة الفافة دبجيةا بلك 
ا ا فا فلميا ا [قبه وان كاحت لل طم عة رة 

* تذكرة أولي الألباب والجامع للعجب العجاب: 
لداود الأنطاكي (ت1008ه) [قيه عن البلح اسم لثمرة النخل]ء طبع مرات كثيرة. 
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جزيرة العرب من كتاب الممالك والمسالك: 

لكر ك7 قات فد م تح ل ؤي تعره كا عه الل ال 
السعودية» 1979م: ط2. 

كتان قوادن الدواوس: 

لأسعد بن المماتي (ت606ه)» فيه عن زراعة النخيل في مصر وشمال أفريقية, 
تحقيق عزيق سوزيال عظية: القاهرة 1943م 

تاريخ المدينة المنورة: 

[فيه عن نخيل المدينة المنورة] لابن شبة (ت262ه).؛ تحقيق فهيم شلتوت» دار 
الأصفهاني» جدة, 1979م, 4 أجزاء. 

العبر والاعتبار: 

[فيه فصل عن النخل ص1 5- 52]. للجاحظ تحقيق صابر إدريس» العربي 
للنشر والتوزيع: القاهرة. 1994م. 

درة الغواص في بيان ما امتازت به البصرة من الاختصاص: 

للسيد هاشم النقيب تحدث فيه عن نخيل البصرة وأنهارها (1340ه). 

مرآة العراق: 

مجلة صدرت عام 1919م فى البصرة فيها مقال للأستاذ المرحوم سليمان فيضي 
عن أسماء التمور» وكتب اسم كل نوع بالعاميةء وما يقاريه بالغة الفصحى. 


ثانيا- أماكن سميت باسم النخل والتمر: 


نخان اة شرفي الوضبل. 
کات بک فرج نواه ال 
النخيلة: موضع قرب الكوفة. 

مكيل و 
مكو قدلة بوتي دين مكفار الطائقة: 
وادي نخلة : موضع في الحجاز. 
فل نون أن لديو الخو 
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تامار: مدينة في جبال طبرستان من جهة خراسان. 

تمر تاس: قرية من قرى خوارزم. 

دير البلح: مدينة في غزة 

نخيل الحظ: جزيرة بالبحرين. 

عين التمر: ناحية تابعة لكربلاء. 

خرنابات: قرية النخيل. 

كبيسة:نسبة الى كبس التمور الذي يكثر فيها. 

المربد: وتعني المكان الذي تحبس فيه الابل اويجفف فيه التمر. 

الابلة: تعني نوع من السلال التي تستخدم لحمل التمور. 

النشوة: هي النخلة الصغيرة التي تثمر لأول مرة. 

تمير: تصغير تمر وهي قرية باليمامة. 

نخل: ولاية في سلطنة عمان. 

الفحيحيل: مدينة ساحلية كويتية تقع جنوب العاصمة ب 35 كم» وسميت كذلك 
نة تصقين لذكن شجرة التخيل الفخل: وكانث فيها بعض مزارع التخيل: 
النخلتين: واديان أحدهما باليمامة ويأخذ إلى قرى الطائفء والآخر إلى ذات 


عرق. 


ثالثا- كنى وألقاب با لنخل والتمر: 


تحت النخلة. 

بنو نخلات: بطن من ذي كلاع. 

النخلى: عمران بن سعيد التايعى. 

أبو نخيلة: من شعراء المنصور وكنى بذلك لأنه ولد عند جذع نخلة» وقيل كانت له 
نخيلة يتعهدها ويرعاها . 

نخلة: والد الشاعر رشيد نخلة وجد الشاعر أمين نخلة. 

تيمار: جبل بالبحرين. 
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البعض يسمي أولادهم وبناتهم (انخيل - رطبة - تمرة - تالة - دكلة (دقلة) - 
جمارة). 

تامر ولابن: يطلق على الرجل الذي لديه تمر ولبن. 

ا اذى ع ي ره اا و ن امات الجا 
علي( کرم الله وجهه). 

ا ا 

المتمر: كثير التمر. 

کو اليب و الختائرها وت ها ارات لاق لا فسا 
BNE DE‏ 


رابعا- النخيل في الأقوال: 
(الفسيلة مع أمها من ذهبء ويعدها تكون من حديد» وإذا أهملت تكون من 
تراب). 
(النخلة مخبوءه في بلحةء والعالم مخبوء في إنسان). 
اين الاك لكر كالبكلة لازال ها مين ررق ورفق): 
لا تريني النخلء أريد أن أرى التمر. 
الخليل كمثل النخلة إن قعدت في ظلها أظلتك» وإن احتطبت من حطبها نفعكء 
وإن أكلت من ثمرها وجدته طيباً.. 
أبو نصر بن أبي زيد وزير الرضى ناصر الدين قال قي استهانة بعض 
الأعداء: ما عسى أن يبلغ عض النملة ولسع النحل ووقوع البقة على النخلة. 
ورد فى الآثر (في جوف المؤمن زاوية لا يسدها إلا التمر ) 
الجاحظ (سقطت بعوضة على نخلةء فقالت للنخلة استمسكيء فإني أريد أن 
أطير .فقالت النخلة: والله ما شعرت بوقوعك» فكيف أشعر بطيرانك) 
الأصمعي قال أعرابي (تمرنا جرد فطس يغيب فيه الضرس كأن نواه ألسن 
الطير» تضع التمرة في فيك فتجد حلاوتها في كعبيك) 
حكمة بدوية 
[السح (السيح) واللبن هو صحة البدن] أي التمر والحليب هما الأفضل للصحة. 
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خامسا- قصص وطرائف عن النخلة: 
٠‏ تسمبات الاصناف 


Barhee, Barhi, Birhi قصة صنف البرحى‎ « 





من أجود الأصناف قي العالم» ومن الأصناف الممتازة وهو صنف واسع 
الانتشان فى العالم؛ ومن الاضناف العراقية الحلوة لخلوشمارها مخ المادة 
اا ا ك ف فا اتخلال: الو اال مركت ال مما سد 
ف ا ی ی و کر 
ا انوت و افق اكت عاطق الا و ي ايراق الارن مخ 
وأمريكاء ودول شمال أفريقياء و بشكل خاص فى الإمارات العربية المتحدة, 
والمملكة العربية السعودية والأردن وفلسطين والسودان وغيرها. أطلق 
على هذه النخلة وصنفها الجديد (برحي) لنموها في أرض البراح ذكر عبد 
اللحبان بكر فى ككانة ذذ الغو( 1972)نفلا عن التتيخ عب و القادن باقن 
ايام عن ا و ابرض اوک و الذي کو را 
وإنتاجه ويتميز بجودتة في العراق: وقي العالم حيث ذكن بان أضلها دقله 
(دكلة) نبتت من فسيل النوى قبل مائة سنة تقريباً في أرض البصرة 
ا مان متعلوية ول کو كا بعلن ار ال دان کی 
بيوتات أبي الخصيب ا معلومة في البصرة. ظهر عندهم هذا النوع (غيباني) 
أي من النواة في أرض مستجدة من جبل بعد أن أزيحت تربته فصارت 
اوسائواه اد اويا كن اتصدايفة SNL‏ 
نبتت في تلك الأرض البراح ونمت بشكل جيدء وامتازت بنشاطها وحيويتها 
وجمال منظرهاء وكان الفسيل يزهو بسعفه وشكله ومتانة جذعه. ولما 
أعجبهم شكله ومنظره لفت إنتباههم إليه فاعتنوا به ولاحظوه فاعتنوا بها 
عدن فاق وت إشارهاء امت ر ا الويسيق او شاهدوا له ماف 
اتو ار مدو ی مس کا 
عندهم وآخذت شهرته عند الملاكين والمزارعين تنتشر إلى أن أخذ يتكاثر في 
بساتين البصرة, فلم يبق ملاك لم يزرع في بستانه عددا كافياً لسد حاجته 
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للرطب والآكل؛ وبعدها آخذت شهرته تنتقل إلى بغداد ويقية مناطق العراق 
التي يزرع فيها النخل. ونقل من فسائله الآن آلاف كثيرة حتى أصبحت 
بغداد وضواحيها تفوق البصرة بمقدار نخيل البرحي الذي نقل إليها. 
لم يكن آهل القصيم يسمعون بنخلة البرحيء ولم يعرفوها إلى أن أحضر 
عبد الله بن محمد البسام من أهل عنيزة فرخين منها وضعهما قي زبيلين مع 
ترابهما طبعاء متعادلين» وحمل معهما قربا من الماء على بعير آخر يسقيهما 
منها طول الطريق على ظهور الإبل من البصرة إلى عنيزةء وذلك قبل وجود 
النقل بالسيارات.وقد غرسهما قي نخل له فى عنيزةء فكانا أول (برحية) 
نة ى القصيب يل فى ت كيار لك عا 10 13 ع وال الو 
من كرائم النخل غير الأصيلة في بلادناء فهي منسوية إلى البرحة في 
البصرةء حيث نبتت لآول مرة وعرفت بالجودة. 

» قصة صنف دقلة نور: 

يلقب الدقلة (سيدة التمور) و (أصابع الضوء). فالدقلة من أحسن أنواع 

القبؤن إن لم تكن ادها قعل مرا وة أف ,اها (اضبية القط) وهي 

واحدة فؤالف أضطاف لون توفي الاتاج الس لكدة هق وكات الجدون 

الجزائري (ولاية بسكرة) و دقلة نور منتوج سجل كعلامة جزائرية في العالم 

لأنها فوطته الآصلي دحلة وهو اسم تهن.دجلة فى العراق» وهي المنظقة الي 

توق يد السحت مدي مخ قرو وناك اعوج شكانة ی هذا 

الصنف هي: 


© يقال إن أحد الأشخاص من منطقة المغرب العربي جاء إلى بغداد قي 
الزمن القديم وأعجبه النخل والتمر ولما فكر بالعودة إلى بلاده أخذ 
معه فسيلة نخيل ومر بالطريق فى بلاد الشام فأعجبته فتاة شامية 
جميلة فتزوجها وأخذها معه» وعندما وصل بلادها خبر الناس حكاية 
رحلته. وآنه جلب لبم دجلة وهي فسيلة النخيل من بغداد» والنور 
وني الفحاة الشامية ونا تلت النخلة وأشوت عة وجلة نور 
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© أما الثانية اسم دقلة نور و ليس دجلة نورء و الدقل فى العربية هو 
الي لتاب من ادر وا كل جا لا يقوف انمه مين الحم ميو 
ذقلء وؤاحدته دقلة: وهي الأدقال» وهكذا يسمى النخيل البذري فى 
الا وعابة الخلين :الاعف عل جد للفو من ا ف 
العادة» و كان ذا نوعية جيدة. 

© وهناك حكاية تقول بأن فتاة اسمها نور عندما توفيت نمت بقرب 
قوها E E e a‏ 
ANE SS Kae NS SE ak‏ 


:Barny او‎ Berny برني‎ ٠» 
قسمية الصسئق :تود إلى كلنة البرنتي أي الثفرة ذات اللون الاضقن المشوب‎ 
جکر وو ن اعات الا رور ف اق اكات ابر تر اف‎ 
والوافي» وسمائل» وي بعض بلدان الخليج العربيء وقي العراق في البصرة‎ 
ويابل. وتنتشر زراعته في دولة الإمارات وتتركز قى إمارات الشارقة ودبي وأبو‎ 
ظبي وفي شمال فزان فى ليبياء هومن تمور مدينة العيص بمنطقة المدينة المنورة‎ 
يقول فيه الرسول صلى الله عليه وسلم (خير تمركم البرني يخرج الداء ولا داء‎ 

فيه) وعن أبي سعيد الخدري رضي الله عنه قال: 

قال وسول الله لى الله هليه وميل (حيو تقزافكم البرني يهري الداءؤلا داءفية): 
وعن آنس بن مالك رضي الله عنه أن وفد عبد القيس من آهل هجر قدموا على رسول 
الله صلى الله عليه وسلم فبينما هم قعود غنده إن أقبل عليهم فقال: لبم تمرة تدعونها 
كذا وتمرة تدعونها كذا حتى عد ألوان تمراتهم أجمع فقال له رجل من القوم: بأبي أنت 
وأمي يا رسول الله لو كنت ولدت في جوف هجر ما كنت بأعلم منك الساعة أشهد إنك 
سول الله تقال: 

(إن أرضكم رفعت لي منذ قعدتم إلي فنظرت من أدناها إلى أقصاها فخير تمراتكم 
البرني يذهب الداء ولا داء فيه) يعني أكله دواء. وليس فيه مرضء سبحان الله» ويعض 
الأبحاث أفادت أن تمر البرني يعد أكسير للشباب» وفيه سر عظيم بأنه ينشط الغدد» 
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وقال (ص) يصف تمر البرني [فيه تسع خصالء يقوي الظهرء ويخبل الشيطانء 
ويمرئ الطعام يطيب النكهة: ويزيد في السمع والبصرء ويقرب من الله عز وجلء 


وقال (ص) عليكم بالبرني فأنه يذهب الإعياء ويدفئ من القرء ويشبع من الجوع» وفيه 


اكات م ا 


قال ابن الرومي في وصف التمر البرني وهو من أجود تمور منطقة المدينة: 


بعنلتيبر ني حتى كانه 
مختمةالأصراف تنقد قمعها 
تنقل من خضر الثياب وص فرها 
فكولبكئ تن في شاهق لاترى 
الذمن السلوى وأحلى من امنى 


ل وصف النخلة: 


عن العسل ال ماذي والعثير البندي 
إلى حمرفا مابين وش يي الى ورد 
ولاتجتني باللحظ الاعن البعد 
وأعذب من وص م الحبيب على الصد 





حكى إبراهيم النظام أن أباه جاء به وهو صغير إلى الخليل بن أحمد ليعلمه 
فقال له الخليل يمتحنه وقي يده قدح زجاج: يا بنى صف لي هذه الزجاجة فقال: 
بمدح أم بذم» قال: بمدح» قال /تريك القذى ولا تقبل الأذى ولا تستر ما وراءها . 
قال: فذمّها. قال: يسرع إليها الكسرء ولا تقبل الجبرء قال: فصف لي هذه 
النخلة وأوماً إلى نخلة في داره» قال: بمدح أم بذم» قال: بمدح» قال: هي حلو 
جناهاء باسق منتهاهاء ناضرأعلاهاء قال: فذمهاء قال: صعبة المرتقى؛ بعيدة 
المجتنى, محفوفة بالأذىء قال الخليل: يا بني» نحن إلى التعلّم أحوج منك 
ميت الخضري: 

أن أعرابيا حل ضيفا على فلاح فصادف وقت الصرام» فخرج الأعرابي 
يساعد الفلاح على صرام إحدى النخلات وكان نوعها خضريةء ولآن الضيف 
جائع فقد أكثر من أكل التمرء فنصحه الفلاح بالإقلال لأن الخضري حار على 
المعدة» وقد يتسبب في موته, فقال الأعرابي: ميت الخضري شهيد. 
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٠‏ حكابات شعبية: 

اشتكى رجل لأحد أصحابه من شظف العيشء فأشار إليه أن يتزوج امرأة يعرفها 
تملك (بلعقة) وهي من أصناف النخيل النادرةء فتقدم إليها وتم بينهما الاتفاق على 
الزواج على أن يعيش معها معتمدين على مخرجات النخلة من رطب وتمر وغيرها من 
منتجات السعف والنوى. كانت المرأة تقول لزوجها: ابحث عن عمل لتحسن حياتنا بدلا 
ا حا ا وو هميان ق ساق 
ولولاها ما استطاع العيشء وفي يوم من الأيام حصل الرجل على عملء وعندما تمكن 
مق الاعتنان على تنس فكر ف التحلص هن تلك اليلفطة الل بير يها فوت اة 
وأقنعها بقطعها والاستفادة من جذعها وسعفها ويناء خيمة جديدةء فوافقت على ذلك 
بحسن النية. وفعلا قام بقطع النخلة ويناء خيمة من جذعها وصنع سريرا من سعفها 
وليفهاء وعندما ذهب للنوم فاجآته بقولبا: انظر إلى سقف الخيمة التي من جذع بلعقتي» 
وما أحلى سرير سعفها وليفهاء فكتم غيظه ونام» ولما استفاق في الصباح وتركها 
تذهب لجلب الماء من الغدير المجاور قام وأحرق الخيمة بما فيها. ولدى عودتها شاهدت 
فل وال مها الواح حكن ول الامو إلى املاق فا دة إن القاهتي الذض 


الفخلة ]1 كوت لز 
البلعق: 
في اللغة (المكآن الواسم) وه ى انحن الأصتاف العماتية وفال ابن جرى شناهده قزل 
الحارثي لا يَحْسَبَنْ أَعْداونا حَرْيّنا كالرُيْد مأكولاً به البلعق 
ليجتر أكثر منهء 
لا اع كرو ر انان واا 


٠‏ رجل يأكل قوصرة كاملة: 
احتلت النخلة بشكل عام جانباً من الطرائف الشعبية التي كان يتواردها أهل 
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تشو كاملة مثرة واخدة وكدي الثاني هذا المدغي وجاءوا بالقوصرة إلى بيت 
الرجل الأكول فوجداه مريضاً وهو مطروح في فراشه. فسألبما عن حاجتيهماء 
E‏ تحرى نا سان رحن ود تاك على ند الخا لفط مانا مه 
اعتباره.قال الرجل: أين هي القوصرة؟ قالا: هاهي في عتبة الباب؟ فقال: قرياها 
مني. وأدخلاها تحت لحافي لأرى رأيي فيها.. ففعلاء وهناك مد الرجل اللحافء 
وغطى به وجهه وهو نصف جالسء وانقضت أقل من ساعة ثم أخرج الرجل 
رالسةن كمك اللسات وقانه القن ES‏ بالقنا اكاك شامكنا على إن اك 
التعمربيئن وى أم بدون نوى؟ فقالا: بدون نوى 
فقال: قاتلكما الله, ولم لم تخبراني بذلك من قبلء لقد أكلت التمر بنواه وألقى 
عليه الفوصدرة كارف : 


ه الأعمى الذي سرق النخلة: 
كان كزان ع كيم يمل اعد اف ما تخ الل رانک مين ها كفلة تخا 
E)‏ ريسيو اهل القرية SS ES E‏ عافن هاي نمطا 
عليها لص يسرقها قبل ليلة واحدة من موعد قطافها. وبسبب دقة توقيت السارق 
القن 41 الل دور انك اننا لفاوق انكل ابل لغرب القووة وق لد 
القالنة جه تحرو هر زحرفة النكلة SSO Eg‏ 
اليوم الفلاني (وكرر الموعد أكثر من مرة).. وقبل حلول الموعد بليلة جهز بندقيتهء 
وبات خلف ربوة صغيرة في مزرعته بانتظار السارق ليرديه قتيلاء ولم يطل 
افا كرا حه حضفي رهل جرع على عدا لمك اا ف ا 
ولكن حين اقترب أكثر أصيب بالذهول والصدمة كونه لم يكن غير جاره الأعمى 
'أبو سعد" ومن فرط الفضول تخلى عن بندقيته وقرر البقاء ليرى كيف يمكن 
ابعل احج :ا مسد فهلة E E O‏ 
النخلة وأخرج حبلا لفه حولبا ثم ريطه خلف ظهره بحيث أصبح هو والجذع 
ضمن دائرة الحبل) ويدأ يتسلق بالطريقة التقليدية المعروفة. واستمر بالصعود 
كدي مص E N‏ فعرف اعد ومبل ل القية عيطم 
عراجين التمرء ويرميها على الأرض.. وحين انتهى نزل بنفس الطريقة. وجمع 
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ا ا عو ار لوو و قن ارا دار سه 
ل وهل عدي فر ا ا 0 ا 
حتى حان نفس الموعد من العام القادم» فتحدث (أمام أبي سعد) عن موعد 
فلاف رل عسي ف ا ا مين ا ها وی نطول 
الظلام سبق جاره الأعمى إلى نخلته العزيزة وقطع رأسها بنفسه فأصبحت 
حاف لكين بن كم نان إل SENE ea‏ 
SE)‏ مما AEE e Sk‏ 
يصعد ويصعد حتى خرج الحبل من أعلى الجذع (حيث لا سعف في الأعلى 
يوققه) aE AE EE‏ 


نوى التمر للمقايضة: 

فو التموه كك كلف للماشتية مق الزن القوي ي لخدا وق 
مملكة البحرين كان النوى يخلط مع فضلات الطعام الأخرى كبقايا الخبز 
وغيرها فلا يرمى من بقايا الطعام إلا العظام بعد ذلك تتم عملية مقايضة تلك 
الفضلات مع بائع الخضار(البقال) الذي تسميه العامة (البگال) والذي 
يكون عادة مزارعاً يفضل تصريف بضاعته بنفسه. عندما يوضع التمر على 
مائدة الغذاء يوضع بالقرب منه إناء لتجمع فيه نوى التمر ثم يخلط مع ما تبقى 
من فضلات الغذاء» وبعض النساء يخرجن بحثا عن نوى التمر في مجمع 
الأوساخ الذي تسميه العامة (السمادة). يجمع كل ذلك ويوضع فى قفة (وعاء 
يصنع من الخوص) ومن ثم ينتظرون قدوم البقال الذي يحضر كل صباح 
وقد وضع بضاعته المكونة من الخضار والمحاصيل الأخرى فى مرحلتين 
(المفرد مرحلة وهي وعاء كبير يصنع من الخوص) ويضع تلك المرحلتين على 
ظهر الحمار. في هذه الأثناء تكون النساء قد تجمعت وكل واحدة تحمل قفتها 
لتقايضه. يخرج الخضار ميزانا خاصا للمقايضة به كفئّان كل كفة عبارة 
عن(قفة) وأحيانا توجد نساء لا تكترث للأسبقية فترى كل واحدة قد ملأت 
كفها بمقدار من النوى» وتكون الأسبقية لتلك التي تضع ما بكفها في قفة 
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الميزان » وهناك طريقة خاصة لحساب المقايضة؛ فأحيانا يقوم البقال بتقسيم 
ما يعت لو نفلاك إلى فين ارين فى الوزن فيحن صف نه 
ويقايض الصف اللخ بشن زه مج اللمضان اي لكل فري يعي هارا 
بمقدار وزن نصف الفضلات التي يقايض بهاء وفي أحيان أخرى يرتفع سعر 
الخضار فتتم المقايضة يوزن ثلث الفضلات فقط. 


» قصة تاجر التمر الذى لا يخسير أبداً: 

حك قن الین العانسي” ا عاجوا وها كان وشا يتفرع ولا وقول ا 
في حياتي لم أقم بتجارة وخسرت منها ولا مرة واحدة فضحك أصدقاؤه تهكما: كيف 
لقا ل اتخ حافك ولامرة والحدة فطلب ديم الت او أن مرا تحني فالوا 
ناخ موسات ا ع را فى اف وتريع لاق الت هماد فوفد 
كتوفر التراب في الصحراء فقال لهم: قبلت التحدي فاشترى تمرا(مستوردا من 
ا اعباس ا 

e E ESSER‏ ا ا 
الموصل من أجمل المدن في شمال العراق بطبيعتها حيث كانت تسمى أم الربيعين لأنها 
جا واد ھی ريوع اکت قد اعات فلاا فى ين لمرد ال 
فبكت واشتكت فأمر الخليفة الواثق بالبحث و العثور عليها. وأغرى سكان بغداد بأنه 
من يجد قلادة بنته فله مكافأة عظيمة و سيزوجه منها (أي من ابنة الخليفة) ولا وصل 
التاجر الدمشقي إلى مشارف بغداد وجد الناس مثل المجانين منطلقة إلى البر للبحث 
E‏ حالما ENE‏ ل SSS‏ رقال ENGELS‏ لمم سينا 
E N ERT‏ نه الدال  CE EE‏ 
فقال ل الاجر اليعقسي: آنا اك كدر قاش رر امه الو لى الاستعارة»وقال 
فا اا رف ا ايو شفع الزاكق (الذى كان باتو ن مو كب اكا الس 
الذى يبيغ مرا فى العراق» ويز فتعجب من ذلك اشن العجب وظلب قارات فال .له 
اوو کی فقا ا ی إن کن ی ارس ا 
OE AS‏ عبن E GEIS N‏ 
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انق راغي با منة الد ال واک كيه ميدي ووا د ن 
کک ابس و علي اوت 
فرفعت يدها داعية أن يوفقني الله وأن لا يريني الخسارة في ديني ودنياي أبدا ون 
يزوجني من بيت أكرم اهل العصرء وأن يحول التراب قي يدي ذهبا وبحركة لا أراديه 
E CC PO E CO‏ 
غريب في يده فمسكه بيده ونظر إليهء وإذا هي قلادة ذهبية وعرفتها بنت الواثق... 
ك امن دعا امه كان هذا القتاجن التمش فى اول سن در القن إل السواى فى 
التازية وتنا E E‏ مج سكاف TE‏ مستحمان: 
لن يأتِي أحد وَيطرّق بابك ليَمنحك يومًا جميلاء أنت من يجب أن تطرق أبوّاب روحك 
وتشرعٌ نوّافذك وتجتهد لتفؤز بالأجملء ولن يخذلك ريك أبّدا. اللهم ارزقنا البر 
بوالدينا وإن كانوا أمواتاً فاغفر لبما و ارحمهما. 


النخلة الحزينة: 

في حديقتنا نخلة تقف وحيدةتنظر فى غضب وتتململ بصمت وتتساءل كل الأشجار 
فی بيب کال الاد 

لاتفة :لكوك ما كاك القكنة وتيب لبا هذا الخو الحضى قررك لااو 
الخد أن تمل م ندال ف عن ها ال الهو و اله ركاف لين 
للندامة ری ا ود 2 کک ی و قالث 
النخلة: أرجوك.. أيتها اليمامة تتركيني وحدي. قالت اليمامة:- إن أفراد حديقتنا من 
أقاربك الأشجار يريدون معرفة سبب حزنك ليساعدوك. 

قالت النخلة: وهل هناك من يستطيع حقا مساعدتي !! قالت اليمامة: ريما.. جربي.. 
فالعاقل من يجرب ولا يرفض المساعدة.فكرت النخلة بعض الوقت.. وأدركت حكمة 
اليمامة (فالعاقل من يجرب) 

وقالت النخلة: نعم أيتها الحبيبة اليمامة.. ريما يوجد من يساعدني. 

سأحكى لك عن سر حزني.. كل صباح يآتي الأطفال ليلعبون قي الحديقة › 


96 





جامعة القدس المفتوحة - عمادة البحث العلمي والدراسات العليا 


ويأتي فريق منهم إلى هناء ويتجمعون ثم يقذفونني بالحجارة: ولا أعرف السبب 
!اندهشت اليمامة من أمر هؤلاء الأطفال وتساءلت في نفسها: لماذا يقذف الأطفال 
النخلة بالأحجار دون كل أشجار الحديقة. عادت اليمامة إلى الأشجار وحكت لهم سر 
نون التكلة رت لافار مق عفرف الأطقال و هه ا ت رمع طبور 
الحديقة لعليم رفون السيف: 

كالنك الحتنافنة ل سرف تسر فنة | للأسز رو فاتك OEE EE EEE REA‏ 
وكات رمي آلا خان ومين قال غرف تلم امنا الد :فال لابن من ان اشامت 
الأمر بنفسي حتى أعرف غداً فى الصباح أذهب إلى النخلة وأرى الأمر على حقيقته. 
عاد الذهن عند الغروت و وك اليم فى انتظازه خو إلغاء القدية على لخن 
ابتسم وقال: بعد المقارنة والتفكير وبعض التدبير اكتشفت السر. وفتحت كل الأشجار 
والطيور آذانها وعم الصمت. وأكمل البدهد كلامه:- إن نخلتنا هي الوحيدة المثمرة في 
الحديقةء ولبذا يقذف الأطفال النخلة ليسقط التمر ثم يجمعوه ويأكلوه. وطارت الطيور 
ااه مفو ا فن الو الذي مهب أن كرح لد ولا تحن إن اجان اة 
هي التي تقذف بالأحجار. 


قصة عن زراعة النخلة: 

حك أعدافى کی الان وان واک م تق وط مر ام فا كان يسنن 
كوار ظا ق او لكوع و سما ا ن ا ا ا كان 
انوع العهرة لق اي ار و و رر وة ار كان ن ق 
واحة مجاورة ....وتوقف ليسقي الجمال ويريحها...ورأى أن العجوز قلب الرمال 
ويستعد لإكمال العمل ...فقال له كيف حالك أيها الشيخ وما هذا المجهود الذي تفعله 
عور هذا وف هذا الكن فال اترك الفاس يا رهل و راع ادا کو 
#أطاي الس OEE RS ae‏ مويه رسال E‏ لم 
هل جننت يا رجل ....هل ارتفاع درجه الحرارة أثر على عقلك ؟بلح ؟ نخل؟ قل لي يا 
ول كم عر لجاب الشيع: السك رف 170 ق 1801لا غر نوما 
أهمية ذلك؟ قال له لان هذه البذور تحتاج حوالي 50 عام حتى تكبر وتكون نخيلاً ثم 
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تعطي ثمرات ...أليس صحيحا؟؟؟وهل ستعيش أنت كل هذه السنوات ...يا ليتك 
تغيش :ولك هذا هی المستعيل: انرك هذا يا وجل أحاب الشيغ::»اسمعيا سيدي 
الفاضل .افا اعرف ذلك ...آنا تربيت واكلت بلنحا فن ككل زره ميري .:واعرف 
أني لن أعيش حتى آكل من ثمرات هذه النخلات ...ولكن حتى لو كان زرعي هو مجرد 
تعبير عن امتناني وتقديري ومحاولتي إكمال مشوار بدأه غيري ....فهذا يكفيني.قال 
التاجز:: لقن اعطيت يا سيدي درسا لن اتساة +...واسمم لي أن اغطيك هنذه 
العملات الذهبية تقديرا لك.أجاب الشيخ .....شكرا يا سيدي ....أنت كنت على وشك 
إقناعي إن ما أفعله ليس له معنى .....و شوف النتيجة؟ لم أكمل وضع البذور ولن 
أقول لك ....لم أحصد شيئاً .....حتى دفع لي أجر ....وهى إغطائي هذه العملات 
الذهبية... قال التاجر...إنك تدهشني يا سيدي ...إليك بعض العملات زيادة 
لهات الشك :هادا فعا يحم ها وني تركيس سس لا حصي ب يوفيل أن 
ابد الور ٠‏ جد م فال لجرا رسا مطل سوه 
وتتصرف وتعلمني ...وأمنحك من نقودي ...وتعلمني ...وتنتهي نقودي ... .ولا 
تنتهي معرفتك. 


تمر اتوب : 

دكا ا N OE E a a‏ 
ای اهل ا و ا کرو وره ع اکر ری كان له 
من طعم شمارها الحلوة. كان الصغير يتابع مع أسرته الصغيرة مراحل عطاء النخلة 
حيث تبدأ مراحل إنتاجها في تؤدة وتمهل وكبرياء وحساسية مفرطة. كان يتابع مع 
أهلة هذه المزاحل ياهتماح مذ البداية: تايعون شحركهه الحيبة يكل الحتاخ والتحب: 
تبدا المرحلة الأولى في منتصف أواخر ديسمبر بالنخيل الذكر. ذاك الفحل القوي 
الخشن في مظهره» مع تباشير الشتاء يبدا بإنتاج حبوب اللقاح في شكل زهرات 
صغيرة: تتحور تدريجيا ليغطيها جراب صلب تنمو بداخله حبوب اللقاح وتراقبه 
العيون الحادية هيبا ع نساء ومناك تكوق النحلات الأنقيات الرقيقات قن أرهرن أيضينا 
وتؤئة ون فلو بداد ال اللشاع افون كان اتون سه تلك 
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العتاراك :التي الفتها الآذان: يزدنها هواء أمشير فى عششرة الراغي (ذاك'القرض 
الح الذي د شد وا ف كل غ ا جاده و لكر 
فقس. وهنا يأتي دور القفاز المتخصص فى عملية تلقيح النخيلء ليقوم بقطع جرابات 
الضكر وفتحها ورص السبلات الحاملة لحبوب اللقاح المشبّعة بالدقيق, وريطها بخيط 
ت الحرات القن ق وو ا كبس و ا 
ويصعد بها نخلة نخلة مهما بلغت من الطولء ليبث في قلبها وزهراتها المتفتتحة من 
عسو الكذاة هی الل اا هذا :ا ا دعن الممطة الأول مو ك لعفل 
عند الحصاد. في تلك القرية الوادعة على ضفاف النيل في ضواحي (المحس) فتح 
الملل مكزون قري كاري السو لتفول وجتهكرة االحريق» ف مدوليع اليف فى انين 
(الطرى) فل على الل الح ف غات لاط الان يكتهوة انا 
کات دوزي اا ی ولا کال و کی سال الد ی يبنا طفة وا 
الا a‏ مون A E E a ae‏ 
ا ربيوة عقي متؤبمطة الخ رقا كل تاعا كل الین 
صوان وصحون.. وكبابي الشاي والكفتيرة والبراد» لبا رف خاص مثبّت على الحائط 
فوق التربيزة. السقف مرق من جزع الدوم تثاقلت فوقه فلق من جزع النخيل. ونسيج 
الجريد اال او ا لذن هی ا دري ا و 
الخال هدةيلظات عين السنن من الذيالة من روخ البائ الكمن مع الطين :تات 
ا ا و کک امسر دبا متاق ولو مدو 
ak‏ الوميط سكن البشفط (الافيقة) وتهوان الأجيدة العنائرة E‏ 
حال ين الباق جوع التهيل«(العتميق) دلت فر بن اعلى لدع فى كل اة 
من الأسقل فكل هديا نويا لحلة امام داك هى السلاق :ويستموته (الشلعيب) فى 
مناطق تتقلّب فيها الحروف. ويجانبه آخر أكثر جمالا مصنوعا من ضفيرة سعف 
الدوم» ومصبوغ بألوان شتى. تبيت فيه قرعة اللبن الحليب» بعيدا عن متناول اللصة 
قطة الجيران.. نخرج من الدونكا (المطبخ) للفناء الفسيح.. هناك في الركن القصي 
راان مسكر اج نمه يق الاو و الديراة وال ا الال ذا حبها طفن 
ف سرت ا و بغر الشقاء الارن لق جاه والكيين ف هذا القنان ف 
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ركشة وون لسعريس هة شاهرة اا ت الغ جن اقران اام ال رة 
الوالد عباس عاد يحمل جرابان كبيران من ذكر النخيل القابع فوق الجدولء)الضكرة 
الفوق الجدول) فقسا مبكّرين واستحقا القطع والتربيط. ويعد الغداء والشاي جلس 
اأ اکر مک و اکر ورو الوا ا خا مكدر فنا ا 
(التقروقة (البالية وأمامه الصينية الكبيرة. وبالمنجل المسنن شق جرابي الذكر وطرح 
حصيلتهما على الصيينية فامتلأت لأمّ عينها. (تبارك الخلاق). وبدأ في إعداد وربط 
الضكر بحرص شديد. والمحمود والمندور يمدانه بخيوط الجراب بعد سلخها بسنانهما. 
وهنالك فى زاوية أخرى أمام اللقدابة (مظلة من جريد النخيل) جلست آم العيال أمونة 
ومعها بنتاها سكينة وعائشة وقد أمسكت كل منهنٌ بالإيرة والخيط تحيكان أكياسا 
صغيرة من الدلاقين (الخرق البالية)ء فالعنبة الوحيدة فى القرية تحتاج هذه الأكياس 
لتقي شمارها التي بدأ ماؤها يحلوّ من نقدات العصافير. هذه العنبة جلبها عمّ الصغار 
أحمد من مصر حيث يعمل فى المهجر في القناطر الخيرية. كان ذلك قبل ثلاثة أعوام في 
عطلته السنوية. وهو في كل عام يعود مع أسرته الصغيرة المكوّنة من زوجته الفلاحة 
البيضاء الجميلة فردوس ويناته الثلاث فريال وسعاد ونور. وكان يجلب معه البدايا 
لكخوان اة اخ ارك خف كا لاضن الا الخبوف والك هة 
والأحذية الجلدية. وكان حضورهم غيدا كبيرا لأسرة عمّهم وخاصة الصغير مندور. 
حيث كان يحب اللعب مع بنت عمّه الصغيرة نورء وتعلمه ألعابا جديدة.. تعلّم لبجتها 
المصرية الحلوة مثلها بلكنته النوبية حيث الكل هنا برطنون ومعظم أهل القرية لا 
يتحدثون العربية إلا قليلا. لكن المندور تعلم بفضل نور الصغيرة التحدث بالعربية 
نطلاقة تفوق يها على أقرائة فى المدورسة واضيم فرت الأول بلا :متافسن..أكمل خسن 
و وابناه إعداد الضكرء وأدخله في الخرتاية (كيس من القماش) وأدخل الخرتاية في 
جوال من الخيش ورفعه فوق اللقدابة في انتظار القفاز (من يلقح النخيل) خليفة ابن 
المناصير الذي استوطن معهم فى القرية فأصبح القفاز الأول فى القرية. وله منافس 
ضعيف هو عويس ولد الحلب (الغوازي) الذي لا يرغبه أحد من أهل القرية إلا 
اضطراراء حين يعجز خليفة ولد المناصير. حمل حسن وابناه أكياس العنية وخرجوا 
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الجيران والأكبات ظعم:الغنن»ى القائض متها يتقف ذبيياً لرمضان» 


ححا والنخلة: 

يحكى أن فلاحًا استأجر صبيًا للعمل في بستانه سنة مقابل أن يعطيه نخلةء فوافق 
الصبي وثابر على عمله حتى أثمر النخل» وجاء يطالب الرجل بثمرة النخلة الموعود بهاء 
فقال له الفلاح: أنا أعطيتك النخلة فخذها؛ أما التمر فهو لي. فبهت الصبي وانصرف 
كاسف البال لا يدري ما يفعل» وسمع جحا بأمره فمضى إلى الفلاح كآنه في تجوال مع 
دولته» ففرح به الفلاح» فهو ابن القاضي الذي لا يختلف على حبه اثنان» وأهداه نخلة 
من النخيل' الجيدة فشكره ححا ولكنه أخرج خيلا ولفه على التخلة: ورا :مع أفران 
دولته يسحبون النخلة» وهم يتصايحون» ويسأل بعضهم بعضًا - هل تحركت؟ هل 
تحركت؟ أما الفلاح فهو طائر اللب لا يدري ما خطب الصبيةء والعجب قد ملك عليه كل 
أمره» فأقبل على جحا وقال له: لماذا يريد سحب النخلة؟ قال: آلم تعطنا النخلة؟ قال: 
بلى» قال: فنحن نأخذها فرد الفلاح: ألا تفهم الكلام؟ أعطيتك التمر الذي في النخلة. 
مانا E E a‏ كاسن اسوك( سقف الله وين الدمرة: 
كال ا اتال ان ها عام حماس دوي ي حن الخال :و الوق الات 


سادسا- يعض المعتقدات عن نخلة التمر: 
المعتقد هو الشي الذي تقتنع بصحته منذ زمنء وهو الذي يبدو في نظر صاحبه أنه 
صحيح لأنه قد أخذه بعمق» وفترة زمنية طويلة. وفىي قول اخر ان المعتقد هو الشيء 
الذي نعتقد أنه صحيح» ولا يمسه أي خطأ والذي تقتنع بصحته منذ زمن. وسنذكر 
قصتين عن المعتقدات قديما. 
© في منطقة السنو 5610 في بوركينا فآسو الواقعة على حدود النيجر» وهي 
منطقة فقيرة جدأء وفي مجرى وادي جاف يوجد نخيل بذري أنثوي وذكري» 
وسكان المنطقة فقراء يأكلون الشيص بسبب عدم إجرائهم التلقيح حيث يعتقد 
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الناس هناك أنه بمجرد وضع الطلع الذكري على أسفل جذع النخلة الأنثىء 
فإنها ستلقح. 

© يعتقد بعض سكان مناطق زراعة النخيل في شط العرب والإحساء بعدد من 
الأمور المتوارثة منها: 

1. إذا كانت النخلة مائلة إلى جهة ماء فما عليك إلا أن تعلق في جهة 
ميلانها جمجمة حصان» وعندها سوف تشعر النخلة بالخوف 
وتعتدل. 

2. إذا كان لديك فحل (نخلة مذكرة) بذري صغير العمرء وأردته أن 
يتحول إلى نخلة مؤنثة» فما عليك إلا أن تقوم بشرخ الخوص في 
السعف كله» وفي السنة القادمة يتحول إلى نخلة مؤنثة. 

3. إذا كانت عندك نخلة مؤنثة كبيرةء ولا تثمر» ولجعلها تثمر ما عليك 
إلا تهديدها وتتوعدها وتحمل بيدك آلة قطع (سكينء هيم او فاس او 
طبر)ء وتبدأ بتهديدها بالقطع» وتحاول ضريها مرةء مرتين على 
الكرب وعندها سوف تثمر في الموسم القادم. 

4. المعروف عند زراعة النواة (البذرة) إنها عندما تثبت فهي إما تكون 
مذكرة أو مؤنثةء ولكن إذا أردتها مؤنثةء فعليك بعد زراعة البذرةء 
اتركها تنبت لطول 10سم ثم أخرجها من الأرضء» وانزع النواةء 
واترك البادرة تنمو لآنها ستكون نخلة أنثى لآنهم يعتقدون بأنك قمت 
بعملية خصي لبا. 

©» قال أحدهم: إن نخلتهم عاشقة فقيل له كيف؟ فأجاب تم تلقيحها من أحسن 
الفحولء ولكنها لم تستجب» وتتقبل التلقيح» وتم سؤال أحد المزارعين 
القدامى فقال: ربما يوجد فحل قريب تحبه. ولما تم البحث في المنطقة وجدت 
نخلة مذكرة فتية عند الجيران» وتم تلقيحها بلقاح منه» فنجحت عملية التلقيح, 
وحملت النخلة. 
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هذ ES.‏ العرى زذلفل ذلك ميلنها aN ENE‏ :نول 
حملهاء وھزالہا وضعفها من غير ما سبب واضح» وعلاج هذا الداء يكون 


e AG 


1. أن يُلقى شيء من قلب المعشوقة -من طلعها- في قلب العاشقة. 

2. أن تعلق سعفة من المعشوقة على النخلة العاشقة. 

3. أن تعلق أربع سعفات من سعف المعشوقة على أريع جهات من النخلة 
العاشقة. 

4. شد حبل بين النخلة العاشقةء والنخلة المعشوقة. 

5. يوضع حجر مربع في قلب النخلةالمعشوقة لمدة ثلاثة أيام؛ ثم يُنقل إلى قلب 
النخلة العاشقة. 


فى بغداد القديمة حين يصاب أحد الصغار بالحمى تأخذ أمه أو إحدى 
قريباته سعفة: وتوقد مقدمتها في ليلة الجمعة مع وقت التجميد» وتدور بها 
فيظة كود نقد ) ان ستواوع ا و إن الحم ون اننا ا 
EES‏ يساك اميف الوك وو ادر هر اتسين ان O‏ 
CO‏ إن الاك دووسف سر متي 

© هل تعلم أن التمر لا ينقل الجراثيم أو الميكروبات: وأن السوس الذي بداخل 
اهار اهراد ف الور افو يلكوم ا ويففك بالكراقيم ال 
تصيب الإنسان. وأن الإنسان الذي يأكل التمر يوميا لا يقريه الجنء وأن التمر 
اع غا وا جال الها :و الهو اع ا ا ف الک ننه 
يمده بالسعرات الحراريةء ويقويه وينشط الغدة الكظرية بما يجعله شجاعا 


مقداما. 


© إن بعض اشجار التخيل تموت إذا مات ضاحبها. 


© واحة سيوة 
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الواحةء وهو أن يهدي العريس لحماته (أم الزوجة) كمية من جمار النخيل 
يقوم أصدقاؤه بإهدائها إليهء والجمار عبارة عن (قلب) النخلةء وهو القمة 
النامية للنخلة, ومصدر حياتهاء وديمومتهاء ومركز العمليات الحيوية, وهو 
مالم تحصل عليه إلا بعد قتل النخلة تماما. ومما يذكر أن عدد النخل الذى 
يتم قتله مع كل زيجة يفوق العشرين. 

© كان فلاح فقير لديه قطعة أرض صغيرة يزرعها بالخضروات. ويبيعها في 
السوق» وكانت لديه شجرة وحيدة تقف بين نباتاته هي النخلة التي يهتم بها 
بشكل كبير يسمدها يزيل السعف اليابس عنها يسقيها يكريها ينبتهاء ويآكل 
من رطبها وتمرها ثلاث وجبات يوميا. وفي فصل الصيف يضع سريره 
الخشبي تحتها وينام» يحب نخلته ويتحدث معها ويمرور السنين كبرت 
النخلة. وكبر الفلاح حتى مات على سريره تحت النخلة, وقام أصحابه يدفنه 
تحت النخلة» وفى اليوم التالي لوفاته تقوس جذعها ومال حتى اقترب من 
تراب القبر الذي يرقد فيه صاحبهاء وبقيت النخلة لا تثمر لسنوات حتى ماتت 
وهي تعانق قبر صاحبها. 

© من التراثيات أن تجد الشخص ف مدينة العقبة الأردنية يحدث النخلة أو 
يداعبهاء وبخاصة عندما يحرث الآرض أو يسقي الزرع» فتراه يغني ويتغزل 
بنخلته كأنها فتاة أحلامه» ومن أطرف ما روي في تراث أهالي العقبة عن ذلك 
أنه عندما لا تثمر النخلة لسنوات متوالية يقوم صاحب النخلة بالاتفاق مع 
أقرانه بتخويف نخلته. وحثها على الإثمار بطريقة طريفة حيث يجتمع أقرانه 
حول النخلةء فيآتي صاحبها من بعيد يحمل فى يده سيفاء فيشهره وينطلق 
مسرعا نحو النخلة وهو يصيح بصوت عال» ويقول: 'سأقطع هذه النخلة ولن 
النخلةء ويدفعونه عنها ويسألونه: لماذا تريد قطع نخلتك؟ فيقول: إنها لم تثمر 
منذ كذاء وكذا ثم يندفع نحوها من جديد. وهو يتوعدها ويهددها ويقول: 
'ذروني أقطعها وأتخلص منها". فيمنعه أقرانه ويقف أحدهم فيقول بصوت 
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عال: آنا أكفلها لك» وأتعهد لك عنها بآنها ستثمر فى العام القادم» وإن لم تثمر 
فاقطعها وارمها فى البحر؛ فيسكن غضب صاحبها ويتركها. ليآتي في العام 
التالي وقد أثمرت. 

١‏ من عادة الصينيين قديما إذا حكموا على شخص بالإعدام خيروه بنوع واحد 
جل شل عون قاد ره فور كنا لمان متف لمرو روف ها نهدت 
الشخص. ولكن أحد الأشخاص اختار التمر» ويعد ستة أشهر وجدوه حيًا 
انوا اة لقلات مرآ ىول هه هذا الشحك تفيل كدي من الثم 
كاكتسقو] ا او وة ا ا رك افير زاك التشحصى: 

8 راف السرا قى اا فة انر ضيه لات اقرع سن اللمزية 
على قبور موتاهم» الفرع الأول؛ يغرس جانب رأس الميت والثاني؛ ناحية 
الأ رلو اقات دوش على ال 

هة :الك فنهزة التغيل وما ا 5ا ع ا ا بجو ي إلا 
لغاية أساسيةء وعند قطع شجرة النخيل يجب قراءة الصلوات» وترديد 
التعاونية الجا زا فرش فاط الل رشق الك اندعبي الخراقى 
للأذى الإلبيء والحقيقة فقد كانت شجرة النخيل تدخل في طقوس التقرب 
للآلبة حيث كانت توضع الفسائل الصغيرة في أكواز فخارية قدام الإله الذي 
تجري طقوس التقرب إليهء ويكون ذلك بواسطة سكب الماء المثلج في الكوز 
القكا ب الع يجري كلح ا کی عدن يديم عليه اماد اليا 
للإلة لان الماء البارد(المتلج) كان من الأمور الرقهة الك لا تكد إلا اة 
الا 

ف من اجمل الأساطير العزاقية القديمة العروفة بتساطير المقاركات هي تلك 
ا کا هی رمن زلانة عضو إل ال 
الذكوري بحسب أسطورةعشتار وتموزء كما كانت تدخل ضمن التعاويذ 
اكيز الشافنة والحامرة OC‏ فصمن مها رمنات لطن 
الكبعبي القدهم: لقنن قعل تمزع مح يه العامة مد هليه الزامان #شظ 
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حسي ومحرك للغريزةء لذلك كان يستخدم فى طقوس الزواج المقدسء وما 
فول :قله العادة ا وين هذا 

٠‏ من النوادر التراثية عن أم السعف والليف يروى أن رجلاً كان يمشى بين 
المزارع» فرأى جذع نخلة مقطوعا وعندما مر من جانبه رآه يتدحرج وتم 
يتدحرج خلفه حتى وصل آخر الطريق.. فأحس بالرعب وآخذ يتلو آيات من 
القرآن الكريم حتى اختفى عنه. 

© من المعروف عن النخلة إنها إذا قطع منها جزء لا ينمو آبدا.. ولا يتحول إلى 
فحم» والنخلة شديدة التأثر بموت صاحبهاء أو المزارع الذي يعتنى بهاء أو 
موت أحد جيرانها كما إنها تحب الناس الكرام وتتشبه بهم. 

©» من التراث أن الفتاة التى كان يتأخر نصيبها من الزواج تتجه في يوم معلوم 
من السنة إلى فحل نخل معروف» وتجلس تحته وتتجه بالدعاء وتقول: (يافحل 
الفحول... أريد زوجا قبل الحول). 

»0 يقول علماء الرقي الشرعية إن التمر أو العجوة فيها مادة زرقاء بإذن؛ الله 
تفرز هذه المادة الزرقاء. فتنتشر بمشيئة الله في كافة شرايين الجسم لأن 
الشيطان يجري مجرى الدم فى ابن آدم» فحين تنتشر فى مجاري الدم هذه 
اناوه في وس ان هن الات من كل ا حلت اا هذه المادة 
اا العهوة أى ال إل قق ق اله مضع ها كن جه ا نوع 
من المادة الزرقاء فشيطان السحر المتلبس يبقى في أماكن بالجسد إلى حين 
القها هق لاذه افو هدو لزاه ويتضن بالظيس الكلى اوبالتمزقي ف اة 

aE, 4‏ أكل ]لفن ORIEN‏ وهام جنول عه 
aa‏ شف البالنة الجليفقة LESSEE SN NES‏ 
ا و ر الم ی اک 
والحسد,ء والسحرء والعين الحاسدةء وخلافه ويصبح الجن غير قادرين على 
فادها اتا ا وه الاه الان الامج الرجوية فى 
التمرء وبخاصة عنصر الفسفور الغني بالإلكترونات التي تزيل الشحنات 
الموجبة التي يحبها الجنء ومظهرها الإثارة والتهيج لدى الإنسان .ومن 
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المعروف أن لمركبات هذا العنصر إشعاعات تألقية فوسفورية تدعم الطيف 
الأزرق» وتمنع اختراق الجن لبذا الحاجز الطيفي في حين أنهم قادرون على 
اتراق كافة الأطاف والتعامل معها: 

© النخلة عند آهل جزيرة جربة في تونس هي الأم» وهي الأب» وهي أصل 
الستلالة::وإليها يبجع الانتماء ولديهم أسطورة تقولا إن ابنة الجزيرة هي فتاة 
ماتت أمها قبل أن تحمل بهاء فنشأت في رجل أبيهاء الذي خجل منها فرماها 
في جنان» تحت نخلة و هناك التقطها الطاووس» وعطف عليها وريّاهاء وعندما 
E ak‏ همه EN E‏ قا نا تقاف 
القتمسن فى خالا نيهاتا تقول للشتمسش: اشرقي وإلا سوف اشرق خكانك 
يكسوها شعر مخملي كالليل حتى قدميهاء و عندما يقترب منها محمد بن 
السلطان تخاف و تخجلء و تهرب الى النخلة تركبها لتعلو بها حشّى حدود 
اا ا 
توصلي جوايب السماء. وعندما تريد أن تنزل تقول لبا:اهبطي بي حتى 
توصلي لوجه الوطاء.و هنا يطوع المخيال الشعبي النخلة حسب رغباته 
النخلة والمرأة ولعبة الإغواء الأزلية بين المرأة والرجلء ويبدو أنه بين المرأة و 
افةو لرا تجكارة قديية ىو عة کم ذني الاقنيان ا 
كأنهما خلقا معا أو من جذع واحدء وأن بين النخلة والإنسان سبعة وجوه 


).> الدع التتضن: 
ا 

) ل تتفي إلا إذا لفحت 
4) إذا قطع رأسها ماتت. 

) إذا تعرض قلبها لصدمة قويّة هلكت. 

) إذا قطع سعفها لا تستطيع تعويضه من محله. 

) النخلة مغشاة بالليف الشبيه بشعر الجسم في الإنسان. 
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روخ ا ا اة ك لله" ل ري ى الأقوان اة إن الله 
GES ENE NE a‏ فيد كان 
E E EE‏ ف E OE‏ البيلة رن 
سميت لأنها خلقت من تراب بدن آدم وهي العجوة. وكان آدم يآنس بها في 
الجنةء ولما هبط إلى الأرض استوحش بمفارقتهاء وطلب من الله» سبحانه 
وتعالى» أن ينزل له النخلة؛ فأنزلبا وغرسها في الأرضء ولما قربت وفاته 
أوصى إلى ولده أن يضع معه في قبره جريدة منهاء فصارت سئة إلى زمان 
خت ارسق ان ال فا القن امي الله له وك 
وقال إنها ترفع عذاب القبر ما دامت خضراءء وقد روى الجمهورعن النبيء 
E CAEN CO METE REN TE‏ 
التعسرين نو النامة واو وااو قال حا ك 
جريدة خضراء توضع من أصل اليدين إلى أصل الترقوة. 

ومن الغرائب التي ورد ذكرها عن النخل أن نخلة في العصر العباسي أيام 
الوزير عونالدين يحيى بن هبيرة حملت آلف رطل من التمر. 

وقي كتاب نهاية الآرب للقلقشندي / ج1 1إن أبا ميسر المصري المتوفي سنة 
7 هجرية ذكر في تأريخه حوادث سنة 372 هجرية؛ أن نخلة حملت مرتين 
لعي 


تأكلك أم الخضر والليف. 


وتسمى النخلة (خضرة أم الليف أو آم الخضر والليف) وهذا يستخدم لتخويف 
الأطفالء ومنعهم من الخروج من البيت. وتقال هذه العبارة ويقصد بها النخلة. 

حكاية بوکربه وليفه: 

يحكى أن ولداً كان دائم التعدي على النخلء يقطع الكرب والليف ليصنع جمالاً من 
الكرب» يريطها بحبل الليف ويجرها خلفه. ويرغم أن النخلة تعطي الناس كمية من 
الكرب والليف بين الحين والحينء إلا أن ذلك الولد كان يحتاج دوماً إلى المزيدء لذا فهو 
يعمد دائماً إلى قطع كثير من الكرب والليف متى ما تسنى له ذلك حتى أحست النخلة 
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بالوهن والضعف. وفي يوم من الأيام والولد منهمك في تقطيع الكرب والليف من تلك 
ا ان اة كه عي اكان لهه او من ا ها ها 
رأى» لقد رأى نخلة جنية مرعبة فارعة الطول» يملأ جسدها الكرب المخيفء وكأنه 
سهام يغطيها الليف من أعلاها إلى أدناها وكأنه ثوب من نار» رمى الولد كل ما في يديه 
وهربء وهو منذ تلك الحادثة يحدث الناس بما رأى» ويحذرهم من المساس بالنخلة 
المسكينة. من بعد حادثة الولد تلك مع بوكربه وليفه. أصبح الناس يهابون المساس 
بالنخلة أو العبث بأجزائهاء ويكتفون بما تعطيهم إياه وهي راضية في كل موسم» لكن 
كان الآولاد يحتاجون إلى المزيد من الكرب والليف ليصنعوا لعبة «بعير كرب» 
لاسستكمال الحافلة: لكنيم فى الوشك دنه اكانوا مین رن رهه ر ادرت 
في شبه الجزيرة العربية حكايات بو كريه وليفه أو أم كربه وليفه. التي تسمى فى بعض 
لل الشحف راف 


»© سسبويدا خصف: 

اتخ الشرة ال كن سوا عمف فن کان عرافيا قوسد | تحرس 
مخازن التمرء ولا يهاجم إلا من يتعدى الحدود» هذه الشخصية يتكون اسمها من 
شقين (سويدا) وهي تصغير لسوداء» وترمز إلى سواد التمر المحفوظ و(رخصف)., هو 
REE,‏ ا و ةعفر تقب تبر ا 
وتمتاز شخصية سويداخصف بأنها ليست حرة طليقةء كبقية الكائنات الخرافيةء إنما 
هي مقيدة في المكان الذي توجد فيه أو تنقل إليه. وأهم مكان توجد فيه هو مخازن 
التمور ومحال بيعهاء وبعض البيوت التي كانت في الماضي تحفظ فيها كميات كبيرة من 
التمرء لذلك ينادى على (سويدا خصف) لمن يحاول دخول مخازن التمر لسرقتهاء كما 
قول التحكانة الشعينة: 


٠‏ الوحش (الخبابا): 
في بعض قرى البحرين وحتى وقتنا الحاضرء ينصح كبار السن الصغار بعدم الدخول 
الى أحراش النخيل لآن بها الخباباء والأمهات تخوف أبناءها من الخبابا حتى تنام 
والخبابا في النخيل يقصد به الوحش (ويسمى دعيدع في البحر ) 
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» في قصيدة (غريب على الخليج) للشاعر بدر شاكر السياب 
إشارة إلى حكاية النخيل وما تتركه في النفس من أثر الخوف والرعب ولا سيما ساعة 
الغروب» حيث الأشباح فى الحكاية تخطف الأطفال الذين لا يعودون إلى ديارهم 
مبكرينء (وهيالنخيل؛ أخاف منه إذا آدلہم مع الغروب 
فاكتظ بالأشباح تخطف كل طفل لايوؤوب .من الدروب.). 


٠‏ قصةالحجزازدل: 
يحكى أن شخصين من وادي مستل نزلوا إلى تخل ليشتروا تقر فذهبوا إلى رجل عالم 
ليشتروا من معه تمرا فأخذوا جزلتين من التمر وقالوا له: سنعود لأخذها عندما نريد 
الذهاب إلى البلدء وعندما أرادوا الذهاب ذهبوا إليه فلم يجدوه ووجدوا ولده فأخبروه 
بآنهم أتوا ليحملوا جزلتي تمر اشتروها من أبيه فأدخلهم المخزن وقال لبم: احملوا ما 
اشتريتموه لأني لا أعرفه وانتم تعرفونه فتعمدوا بآخذ نوعية غير الذي اشتروه وكان 
أغلى من تمرهم فحملوه على حمار وذهبواء فلما عاد الرجل لبيته وجدهم قد أخذوا من 
التمر الغالي من نوع آخر عن الذي اشتروه فدعا بهذا الدعاء(اللهم إن كانوا أخذوه 
بالخطا فهنئهم إياه وإن كانوا متعمدين فاقلب التمر إلى حجارة) وأما عن الرجلين 
فإنهم عندما قاريوا البلد برك الحمار ولم يستطع الحراك» فحلوا عنه الحمولة فوجدوا 
التمر قد تحول إلى حجارة؛ وآثار الحبل على الحجرء ويمكن لمن يذهب إلى هناك 

مشاهدتها وهي بجنب الطريق قبل البلاد والأهالي يعرفونها. 


سابعا النخيل في الاحلام: 

ب اليسير: يدل على وجود الماء للمحتاج إليه. 

8 الوظب: أكل الرظب ق الرؤيا روق تقو يه عينة:وهؤدليل البشارة بالؤلن 
والنصر على الاعداء والبراءة للعرض. والرطب رزق حلال وشفاء وفرج» ومن 
رأى أنه يآكل رطبا في غير أوأنه نال شفاء ويركة وفرحا. 

© التمر: فى المنام وهو رمز المطرء ومن أكله ينال الرزق الخالص. نوى التمر 
المدفون مال مدخرء ومن جنى تمرا قي وقته تزوج امرأة موسرة شريفة كثيرة 
الخير والبركة» وإن كان فى غم أو هم فرج الله عنه. 
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© التمرلمن يراه» يدل على المطر. ولمن أكله رزق عام خالص يصير إليهء وقيل: 
نه يدل على قراءة القرآنء وقيل: إن التمر يدل على مال مدخور. 

".. وقيل من رای کان ياكل ترا جيدا؛ فانه يسمع كلاما خسنا نافعا :ومن رائ 
كأنّه يدفن تمراًء فإنه يخزن مالاً. أو ينال من بعض الخزائن مالاً. 

ومن رأى كانه شق تمرة وميز عنها نواهاء فإِنّه يرزق ولداًء لقوله تعالى: ' إن 
الله فاق الح والنوى ' الآية. ورؤيا أكل التمر بالقطران دليل على طلاق 
المرأة سرا. وأما رؤية نثر التمر, فنيّة سفر. والكيلة من التمر غنيمة. 

» ومن رأى كآنه يجيء ثمرة من نخلة في أبانهاء فإنّه يتزوج بامرأة جليلة غنية 
مباركة. وقيل: إِنّه يصيب مالاً من قوم كرام بلا تعب أو من ضيعة له. وقيل: 
يصيب علماً نافعاً يعمل به. فإن كان فى غير أوانهاء فإنّه يسمع علماء ولا 
يعمل به. فإن رأى كأنّه جنى نخلة عنباً أسودء فإنّ امرأته تلد ولدأ من مملوك 
أسود. فإن رأى كأنّه جنى من نخلة يابسة رطباء فإِنه يتعلم من رجل فاسق 
علماً ينفعه. وإن كان صاحب الرؤيا مغموماً نال الفرج» لقوله عنّ وجل في 
قصة مريم: 'وهرّي إليّك بجذع التخلة '. 

٠‏ قال رسول الله (ص): رأيت كأنّ رجلا أتاني فألقمني لقمة تمرء فذهبت 
أعجمهاء فإذا نواةء فلفظتها. ثم ألقمني لقمة ثانية فإذا نواة فلفظتها. ثم 
ألقمني لقمة ثالثة فإذا نواة فلفظتها . فقال أبو بكر: دعني يا رسول الله 
أعبرها. فقال: عبرها. قال: تبعث سرية فيغنمون ويسلمون ويصيبون رجلا 
فينشدهم ذمتك فيخلونه. ثم تبعث سرية؛ وقال ثلاثاء فقال صلى الله عليه 
وسلم: كذلك قال الملك. 

* . زوي أنّ عمن (رض) رای كأثّة أكل تمراء فذكن ذلك لرسول الله (ض) فقال: 
ذلك حلاوة الإيمان. وأنواع التمر كثيرة والتمر لمن يراه» يدل على المطر. ولن 
أكله رزق عام خالص يصير إليهء وقيل: إنه يدل على قراءة القرآنء وقيل: إن 
التمر يدل على مال مدخور. 

» أتى رجل ابن سيرين فقال: رأيت كاي وجدت أربعين تمرةء فقالت: تضرب 


أريعين عصا. ثم رآه بعد ذلك بمدة فقال: رأيت كأنى وجدت أريعين تمرة على 
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باب السلطان. فقال: تصيب أريعين ألف درهم. فقال الرجل: عبرت رؤياي 
هذه المرة بخلاف ما عبرت في المرة الأولى. فقال: لأنّك قصصت علي رؤياك في 
المرة الأولى وقد يبست الأشجار وأدبرت السنةء وأتيتني هذه المرة وقد دبت 
اللحياة فى الأشتجار. وكان الآمن قن المرتين على ها عبرة: 

* رأى أنس بن مالك في المنام كأنّ ابن عمر يأكل بسراًء فكتب إليه إني رأيتك 
تأكل بسرأء وذلك حلاوة الإيمان. وقيل: إنّ رجلاً عارياً رأى كأنٌ سلات من 
التمر البسر في نغض من بطون الخنازير» وهو يدفعها ويحملها إلى بيته. 
فسال المعبر عنهاء فعبرها غنائم من مال الكفارء فما لبث أن خرجت الروم 
وكان الظفر للمسلمين» ووصل إليه ما عبر له. 

۵ سئل ابن سيرين عن امرأة رأت كأنّها تمص تمرة وتعطيها جاراً لبا فيمصهاء 
فقال: هذه المرأة تشاركه في معروف يسيرء فإذا هي تغسل ثوبه. وأتى ابن 
سيرين رجل فقال: رأيت كأن بيدي سقاء وفيه تمر» وقد غمست فيه رأسي 
ووجهيء وأنا آكل منه وأقول: ما أشد حموضته. فقالت ابن سيرين إنك رجل 
قو اتفمست: فى كشن مال يعدا رمال ولا الى :امن کرام کان امن تن 
حلال» غير أنّي أعلم أنّه حرام. فكان كذلك. 

٠‏ النخل: تعبر النخلة في المنام بالرجل العالم» والعربي الحسيب النافع للناس 
ومن ملك نخلا كثيراء فإنه يتولى على رجالء والنخلة عمة الإنسان. 

» النواة: من رأى نواة صارت نخلة فإن صبيا يصير عالماء ورجلا وضيعا 
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للتمر قيمة غذائية عالية» فهو فاكهة الصحراءء ومن الأغذية الاساسية لدى العرب» ومن 
لزوميات الفطور وإكرام الضيفء لذلك اهتم العرب بالنخيل منذ القدم» ومن الآقوال 
ار لقنن "الو ا الل اهاد ال وة 
الكبير» وصمتة الصغيرء وزاد المسافرء ونضيج فلا يعني طابخا" تصف نخلة التمر 
وصفاً دقيقاء فلا بديل للتمر كغذاء متكامل» فهو مصدر للطاقة الحرارية لاحتوائه على 
نسبة عالية من السكريات. ومصدر جيد لعناصر الحديد والبوتاسيوم» وتحتوي الثمار 
مقادير معتدلة من الكالسيوم» والمغنيسيوم» ومقادير مناسبة من الكبريت» والفوسفورء 
والنحاس» والكلورينء والمنغنيزء كما أن التمور غنية بفيتامين 4A‏ و 87 ومتوسطة من 


فيتامين 82 و 81. ونسبة قليلة من فيتامين 0). 


التمور منظومة غذاء متكاملة عالية القيمة الغذائيةء والقيمة الغذائية تعني قابلية الغذاء 
على إمداد الجسم بحاجته من المواد التي تساعد على الحياة والنموء وأهم سبعة 
مغذيات هي [ (الكربوهيدرات»والدهون» والبروتيناتء والأليافء والمياه)» وتسمّى 
المغذيات الماكروية ]1111111610 140۲0 . أما (الفيتامينات والأملاح) فهي المغذيات 
الميكروية ]1111161 11010لوهذه يحتاجها الجسم بكميات قليلة )» والأغذية قليلة 
السعرات الحرارية والغنية بالمغذيات الميكروية. والآلياف. والأحماض الامينية 
الأساسيةء والزيوت غير المشبعة تعد عالية في قيمة كثافتها المغذيةء وقياس الكثافة 
المغذية لأي مادة يعني ربط القيمة الغذائية لتلك المادة مع السعرات الحرارية التي 
تولدها. 

a‏ ا كلاق قدا العامة مين اكد ووراک 
والبروتينات» والدهونء إلى الطاقة الكلية المتأتية من المادة الغذائية بشكل كامل؛ وهي 
أيضا النسبة بين وزن المغذي (غ) إلى محتوى الطاقة الكلي للمادة الغذائية (سعرة أو 
جول). والغذاء عالي الكثافة المغذية يعاكس تماما الغذاء ذا السعرات العاليةء أو ما 
يسمى الغذاء الخاوي (الجنك فوود). وتعد التمور من الأغذية ذات الكثافة العالية, 
والجدول رقم (2) يوضح القيمة الغذائية للتمور مقارنة ببعض أنواع الفواكه. 
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(الجدول 2) 
القيمة الغذائية لمائة غرام من بعض أنواع الفاكهة مقارنة بالتمور. 
الفاكهة السعرات (غرام) معادن(مليغرام) 
الحرارية | السكريات | ألياف | كالسيوم | فوسفور | حديد | بوتاسيوم 

التمر 24 72.9 23 59 63 3.0 648 
الجوافة 62 15.0 0.6 23 42 0.9 289 

الموز 85 22.2 0.5 8 26 0.7 30 
البرتقال 49 12.2 0.5 41 20 0.4 20 























تمتاز التمور بكونها شاراً عالية الكثافة الغذائية yازومعل‏ )معام عن فهي 
مصدر مهم من مصادر الطاقة الحرارية لاحتوائها على نسبة عالية من السكرياتء 
ومصدر جيد لعناصر الحديد» والبوتاسيوم» وتحتوي التمور على مقادير معتدلة من 
الكالسيوم» والمغنيسيوم» ومقادير مناسبة من الكبريتء والفوس فورء والنحاس» 
والكلورين» والمنغنيزء وهي غنية بفيتامين 44 و 87 ومتوسطة من فيتامين 82 و ,8› 
معي ون انه لبا عه فيا مين ECE OTE‏ التكيلن أن 
مرحلة التمر(الرطويةء السكرياتء البروتيناتء المواد الصلبة الذائبة وغير الذائبةء 
الدهون» الألياف) ونسبها المئوية فمبين في الجدول رقم (3) 
(الجدول 3) 
يبين اهم المكونات الاساسية للثمار في مرحلة التمر 
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ألياف 


المواد الصلية الذائية 
المواد الصلبة غير الذائية 








أما التركيب الكيمياوي لثمار النخيل في مراحل تطورها الأساسية وهي (الكمري 
والخلال -البسر- والرطب) فمبينة في الجدول رقم (4). 
( الجدول 4) 
يبين التركيب الكيمياوي للتمور في ثلاث مراحل (الكمريء والخلالء والرطب). 
المادة جمري خلال رطب 
الوا اة 18/ 44/ 63/ 
اا اة 214 735 58/ 
الذائية 
ضهن الرطونة: *_ 209 61/ 35/ 
السكريات الكلية | 7.5/ 29/ 53/ 
OTT‏ 2.5/ 45/ 25/ 
سكز الجلوعو: - 7551١‏ 43/ 6 / 
بسكو لكر 1.5/ 21/ 0 
الزن 5./ 2.5/ 2.5/ 
التأنينات 3.4 / 93 0.45/ 
البكتين 5.6/ 3.1 E‏ 
الألياف 11/ 4 /, 1 
الان 32 24/ 1.9/⁄ 
التوتاسدوة 0مغ/100غم |197 مغ/100 | 425 مغ/ 100 
غم غم 
الكالسيوم 5 مغ/100غم | 125 مغ/100) 132 مغ/ 100 
غم غم 
الصنوديوة 1غ 1007غم ‏ |3,2مغ/3|100هغْ/100عم 
غم 
المغئيسيوم 5 مغ/100غم |265مغ/114|100مغ/100 
غم غم 
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2 مغ / 100 غم 
2 مغ / 100 غم 


7 مغ / 100 غم 


8 مغ / 100 غم 








5 هغ/100 
غم 
4مغ/100 
غم 
2 صغ/ 100 
غم 
2 مغ/100 
غم 





5 مغ/100 
غم 
5 مغ/100 
غم 
2هلغ/100 
غم 
7مغ/100 
غم 

















اولا- أهم المكونات الرئيسة للتمور: 
1. التمور مصدر غني بالطاقة: 

إن السكريات (518315) هي مصدر رئيس من مصادر الطاقة التي يعتمد 
عليها الجسم في استمرار فعالياته الحيوية, وهي المكون الرئيس للتمور, 
وتمثل 770 من الوزن الجاف للتمور منزوعة النوى» ويكفي 100غ من التمر لإمداد 
لأف 00 هدر حزازنة ان الام كزين سساو الور عستو السك 
وليس مجرد فاكهةء حيث يقوم بعضهم بغلي التمر مع الشاي لعمل السكرء أو مع اللين 
لما يحتويه من سعرات حرارية عاليةء فالثمار التي تكون نسبة الرطوية فيها 20/ تعطي 
0 كيلو سعرة حرارية /كغ من لحم الثمار» وهذا يعود إلى محتواها العالي من 
السكريات التي تكون خليطا من السكروزء والكلوكوزء والفركتوزء والنوعان الأخيران 
ينتجان من تحلل السكروزء وهذا يعتمد على نشاط أنزيم الإنفرتيز» ولا يختلف تركيز 
السكزيات الكلية فى مرحلة التمرلمعظم الأضتاف المعزوفة عامياً بالنسية لوزن الجاف 
وآهم سكريات التمور هي: 


** الكلوكوز: 
والأوراق» والأزهار. ويوجد في العسل وهو أحد المكونات الرئيسة للمولاس» وينتج من 
كال ENES SE SO EN a E‏ 
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والبمي سليلوز والجلايكوجينء والدكسترين» والسكروزء والمالتوزء والرافينوز. 
ويختزل إلى كحول سداسي البيدروكسيل يسمى سور بتول» والجلوكوز هو سكر الدم 
وأحد أهم مصادر طاقة الجسم والمنتج الرئيس لعملية التركيب الضوئيء ويدخل في 
غ الذاعاف القؤاقية والزوانة .ومن المكر لساك فى ار فى مريهلة اراي 
فقن الذي وض أ اا و مين اسم إلى انوا السك انعط ل هة 
الخلايا وإمدادها بالطاقة: 


* الفركتوز: 
يسمى سكر الفاكهة ويوجد بشكل مشترك مع الجلوكوزء وينسب متساوية, 
ويمثل 80/من عسل النحل ويدخل قي تركيب سكر القصب ويوجد فى الأجزاء 
الخضراء من النبات» وفي رحيق الأزهار. ونسبة الفركتوز إلى الجلوكوز تكون متساوية 
ف التمون: وهو لا يحتاج الأنسولين عد استخدامة لإنتا ج الطاقة: ولا يسيب عبمًا على 


مرضى السكري الذين لا ينتج جسمهم الكمية الكافية من الأفسولين. 


e‏ السكروز: 

J BESE TES SAS SSeS OOS 
جر السكروز ماتا ليفظئ كلوكون: وف رکز :وان تعؤيئاً واحدا سن كل مهما تخد‎ 
مع ال يذرة اوكسيهة لكا جرا من السكروز#وقسسك التسون افك دا على‎ 
محتواها من السكروز إلى ثلاثة مجاميع (طريةء ونصف جافةء وجافة).‎ 


المجموعة الآولى: التمور الطردة (026©5 ])501): 

تمتاز هذه المجموعة بارتفاع المحتوى الرطويي فيهاء حيث يتراوح ما بين 25 - 35 
“» والنسبة العليا للسكريات فيها هي السكريات الأحادية (المختزلة) [الكلوكوز 
والفركتوز] حيث تمثل 95 - 98 / من السكريات الكليةء ونسبة قليلة من السكريات 
الثنائية (غير المختزلة) [السكروز]ء وتمتاز بطراوة الثمارء وتستهلك في مرحلتي 
الخلال والرطبء وتنتشر أصناف هذه المجموعة فى العراقء وإيران» ودول الخليج 
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العربيء والمناطق الساحلية لشمال إفريقيا. ومثال عليها الخضراويء والبرحي» 
والحلاويء والسايرء والزغلول» والسمانيء وخنيزي. 
المجموعة الثانية: التمور شبه الطرية أو شبه الجافة :)Semidry dates)‏ 
NNE‏ كتنور هذه السنومطبا SE‏ مرولةة القن 
وتتميز بارتفاع نسبة السكريات الأحاديةء ولكن نسبة السكريات الثنائية (السكرون) 
فيها أغلئ:من المجموعة الآولى» ومن أصناف هذه المجموعة الزفدي: والمجهول: 
والخلاصء والمكتوم. 
المجموعة الثالثة: التمور الجافة(026©5 1(1:77) : 
تكون نسبة الرطوبة فيها أقل من 15/, وتمتاز بصلابة الثمار عند النضج حيث تكون 
سهلة النقل والخزن» وتكون نسبة السكريات الثنائية فيها عالية مقارنة بالسكريات 
الأحاديةء وثمارها تصل إلى مرحلة التمر دون المرور بمرحلة الرطب. تنتشر أصنافها 
في جنوبي مصرء وفي السودان» والمغربء والجزائرء وليبياء والعراق» والسعوديةء 
ومنها دقلة نورء وبرتموداء ويركاوي» والديري» والأشرسي» وكسب. إن درجة صلابة 
أو طراوة الثمار (1676]10116 1'11016) في أصناف التمور لبا صلة وثيقة بنسية 
السكريات المختزلة إلى نسبة السكروز فى الثمرة. فالثمار الطرية تخلو من السكروز أو 
نسبته فيها قليلة جداء والنسبة العالية فيها هي للسكريات الآحادية المختزلة (كلوكوز- 
فقن )»انبا الامتننافه اتناك القواام E‏ كوي نضا كسنديا الق 
الصلب. 

وقد يكون للمحتوى الرطوبي» ونسبة الألياف في الثمار دورٌ في طراوة الثمار كما في 
الجدول رقم(5) 

(الجدول 5) 
يبين محتوى الرطوبة ونسبة السكريات في التمور الطرية والنصف جافة والجافة 
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إن السكريات الأحادية (المختزلة) [الكلوكوز والفركتوز] تمثل 70“ من وزن الثمرة و 
7 من وزن البذرة» بيتما تكون نسبة السكريات الثنائية (غير المختزلة) (السكروز) 
قليلة حيث بلغت في بعض أصناف التمور العراقيةء كما يلي: 








OOS EEE LAE 
BUS gE BGs U SEDE A E 


لقد أشارت الدراسات إلى أن نسبة السكروز تكون عالية في مرحلة الخلال وقي بعض 
الأصناف مقارنة بمرحلة التمر وكما يلي: 

السكروز/ الخلال / السكروز/ التمر / 

0 33.2 

0 27.6 

9.6 24.5 

0 24.2 











120 









































جامعة القدس المفتوحة - عمادة البحث العلمي والدراسات العليا 


ولوحظت التغيرات في ثهار صنف الزهدي خلال المراحل المختلفة, حيث تراكمت 
المنكريات الكلية ف الأسبوع الأخير مق مركلة الحبابوك حت الأستبوع الألخنيو 
العاشر من عقد الثمارء يليها انخفاض مفاجئ في مرحلة الخلال بعدها حصل تراكم 
سريع في منتصف مرحلة الرطب حيث وصلت إلى 80/ بعدها لوحظ هبوط في معدل 
تراكم السكريات. وهذه النسب تنخفض فى مرحلة التمر؛ وأن أعلى نسبة للسكروز في 
صت الزهذئ كانت ف مزحلة الرطب(40.2/):وهذه تمل أغلى نسبة من سكن 
المائدة يحتويها محصول نباتي» فقصب السكر (0326© :5118531) يحتوي على 15/ 
سكرونء والبنجر السكري (]5©66 511531) يحتوي على 17.5 سكروزء وكذلك فإن 
نسبة السكروز عالية في مرحلة الخلال في معظم الأصنافء ولكن من الصعوية 
استخلاص السكروز من هذه الثمار صناعياً لسرعة تحوله إلى كلوكوز وفركتوز. 
2.التمور منجم المعادن و الأملاح المعدنية والفيتامينات: 
** الأملاح المعدنية: 

تعد التمور من المصادر الغذائية المهمّة التي تحتوي على الأملاح المعدنية, 

وهي منجم طبيعي غني بالعناصر المعدنية والفيتامينات ويتغيّر محتوى 

التمور من العناصر المعدنية مع تقدم الثمار نحو النضجء ووجد أن نسبة 

العناضن في الثمان تتر اوح بن 2,14- 3.38 على شكل:رماة؛ ويمثل 

الكالسيوم ما نسبته 2- 4/ والمغنيسيوم 2- 3/ 

والحديد 6- 25 جزءا بالمليون من وزن الرماد. 

إن الدراسات التي أجريت على المحتوى المعدني للثمار قليلةء وقسمت 

العناضين على أساس كفيتها فى الثمان: إن ثلاث مجاميم: 

Na, CI, K, N الأولى: عناصر‎ 

P, 5, Mg, €2 الثانية : عناصر‎ 

Cu, Mn, Fe الثالثة : عناصر‎ 

ويعد عنصر الكالسيوم من أهم العناصر التي تدخل في بناء هيكل النبات 

ويشكل خاص جدران الخلايا حيث يكون مع حامض البكتيك مركب بكتات 

الكالسيوم» وهي من مكونات الصفيحة الوسطى للخلايا النباتية. 


121 





نخلة التمر منظومة الطاقات المتجددة /أ. د. عبد الباسط عودة إبراهيم 


وللكالسيوم أهمية كبرى فى تكوين أغشية الخليةء وهو ضروري لقيام جدار 
الخلية والأغشية البلازمية بوظائفها الطبيعية. 
(الجدول 6) 
بيين محتوى التمور من العناصر المعدنية والنادرة. 
الكمية في كل 100 غرام تمر 
منزوع النوى 
8 ملغ 
8 ملغ 
8 ملغ 
47 
1 ملغ 
| 
EEE‏ 
a‏ 
9 
24 








والجدول زت (7) بحن محتويات التمور من الفناضر الغذاتية وفواتدها 


(الجدول 7) 
محتويات ثمار التمر من العناصر الغذائية وفوائده لجسم الإنسان. 
7098-5 فخ | نساغد على تحسين التفكنن:وتخلصن الجسم فن 
8مغ /100غ ضروري لاستمرار الحياة وانتظام ضربات القلب 
ونقل الإشارات العصيية. 
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5.3-5 مغ /100غ 
10.1-3 مغ /100غ 


168-32 مغ 
/100غ 

49-7 منغ / 
0غ 

114-3 مع / 
0غ 


5 ميكرو غرام/ 
0غ 

3 مغ / 100غ 
297-8 
ميكروغرام 
6-3مع/100غ 


60 - 200 مغ / 100 
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المكون الأول لبيموغلوبين الدم. 
يشترك مع اليوتاسيوم في تنظيم اتزان الماء 
بالجسم. 


بدخل في بناء العظام والآسنان. 


يساعد الجسم على امتصاص 2',.)12 .Na, K,‏ 


وله دور في عمل الأعصاب والعضلات,» ومو 
العنصر المقاوم للإجهاد ومقاومة الاكتئاب 
النفسي, ويخفف من سوء البضم. 
بنشط الغدة الدرقية وهرموناتها. 


يقي الأسنان من التسوس ويساعد على حمايتها. 
مضاد للأكسدة غير المرغوية وبساعد على أكسدة 
إنتاج الطاقة. 

يستخدم لعلاج الأمراض الخبيثة ويؤثر على 
البرمونات الحبية. 

بول في تركيت ا الديم الجمزاء, 
































** الفيتامينات 171421121125)): 
ثمار التمر تعد من الثمار الغنية بفيتامين ؛ و وكذلك فهي تحتوي على كميات 
متوسطة من فيتامينات 87 ,82 ,81, و تحتوي على كمية قليلة من فيتامين »و 
الجدول رقم (8)» يبين كميات الفيتامينات» في ثار التمرء وفوائدها للإنسان . 
(الجدول 8) 
محتوى ذمار التمر من الفيتامينات 
الأهمية 


مقوي للبصر. وضروري لسلامة وصحة 
الجلد وتجديد خلايا البشرة, ويساعد 
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على النموء وله دور في عمليات التمثيل 
الغذائي داخل الخلايا. 


مضاد لمرض الكساح وينظم تمثيل ,۴ 
Ca‏ ويرتبط ينمو العظام والأسنان. 
يلعب دوراً مهما في عملية تمثيل 
السكريات. وله دور في تنشيط عمل 
الجهاز الحصبي. 

يساعد على التخلص من الأملاح والماء 
بوساطة الكلى. 

مانع لمرض البلاجرا. 


مضاد لفقر الدم ويساعد على نكوين كريات 
الدم الحمراء وهو أساسي لتكوين 
اليروتين اللازم لتكوين البيموغلوبين. 
ويلعب دورا في تخليق الأحماض النووية 
ونقل الشفرة الوراثية. 

وهو من آفراد مجموعة فيتامين 
5[المركب وهو مقوي لرد الفعل المناعي 
داخل الجسم. 





وكانت كميات الفيتامينات الاخرى في التمور منزوعة النوى كما يلى: 


7 مغ 
3 مغ 


الكمية في كل 100 غرام تمر منزوع النوى 
1 ميكرو غرام 


22-3 
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2.7-7 مغ 
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3. التمور غنية بالآلياف و المركبات البكتينية 16©11125)) 


** الآليناف 


التمور مصدر مهم من مصادر الألياف حيث تحتوي على نسبة 
مرتفعة تصل إلى 10/. وكما هو معرف دور الألياف النباتية في 
الفعاليات الحيوية للجهاز البضميء ويمكن بسهولة هضم 
الآلياف الخام الموجودة في التمور مثل (البكتينء والبروتوبكتين, 


والسليلور. والبمي سليلوز). 


** المركبات البكتينية: 


تحتوي جميع النباتات على البكتين حيث يشكل الجدار الوسطي للخلية, 


ويوجد البكتين في ثمار النخيل بصورتينء هما: 


3 ال وکن رمؤي اكع ف الهاو خلال فة الو اة 
(الجمري). حيث يصل إلى أقصى نسبة له ويتوقف التراكم في 


نهاية مرحلة الجمري. 


ا رهد يس كو جنيع برحل نو اة إن 
E‏ ا ن مم اکا دين انديع 
حيث تمثل 6.5/ من المواد الصلبة في الثمرة في مرحلة الجمريء 
وتصل إلى 7/2 في مرحلة الرطب وعلى شكل بكتات الكالسيوم. 

* إن ألياف البكتين تعمل على خفض مستوى الشحوم فى الدم» 
وبخاصة الكوليسترولء ويعمل البكتين على إبطاء امتصاص 
ا ا اتو ا 


وعدد من الصناعات الكيماوية. 


4.الدروتينات والأحماض الأمينية 2105 21211110 :((Proteins and‏ 

البروتينات مواد متبلمرة عالية الوزن الجزيئيء ولبا طبيعة غروية» وهي ذات 
صفات)امفوتيرية )أي أنها تتصرف كأحماض وقواعد في الوقت نفسه. وهي أهم 
مكونات بروتويلازم الخلايا. ويما أن خلايا الثمار هي خلايا خازنة فإن حجم 
البروتويلازم صغير مقارنة بباقي أجزاء الخليةء لذا فإن الثمار تكون فقيرة في 
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محتواها من البروتين. واعتقد يعض الباحثين أن ثمار التمر فقيرة بالبروتينات» وكانت 
النسبة تتراوح بين 1.7- 2.59/ على أساس الوزن الطازج للثمارء وفي دراسة 
لمحتوى ثمار بعض الأصناف كانت النسبة المئوية للبروتين حسب مراحل نضج الثمار 
كما يلى: 














حيث كانت نسبة البروتين في مرحلة الجمري هي ضعف مرحلة التمر. وإن البروتينات 
تقل فى الثمار مع تقدمها في العمر .إن البروتينات الموجودة فى ثمار التمر تسبب تعكير 
العصير السكري» وتلعب دوراً في تغيير لون العصير حسب تفاعل ميلارد 
(76266102 31111310 ).: أي التحول غير المؤكسد للون البني.إن التغير الرئيس في 
البروتينات والأحماض الامينية يكون على شكل توازن بين النيتروجين آلبروتيني 
والنيتروجين الأميني فى أثناء نضج الثمار وإن الأحماض الأمينية تتحول إلى بروتينات: 
وبالعكس. والزيادة التي تحصل في البروتين في أثناء النضج تكون على حساب 
الأحماض الأمينية الحرة في الثمرة التي يقل تركيزها عندما يزداد تركيز البروتين. 
وتتحلل البروتينات إلى وحدات بنائها الأساسيةء وهي الأحماض الأمينية. وتم 
اكتا ك7 اجسامكبا ا فوقنا و القهر جختلالمزاكل اليم اممف وإن محل 
الجمري كانت غنية بالأحماض الأمينية وهي ( ,561126 Lysine, Alanin,‏ 
Glutamic, Leucine‏ ,45031116 )؛ وكما هو معروف فإن الأحماض الأمينية هي 
أحماض عضوية تحتوي على مجموعتي الآمين والكاريوكسيل التي ترتبط مع بعضها 
على شكل سلاسل معقدة لتكون البروتينات. وقدرت الأحماض الأمينية الكلية في 
مراحل نضج الثمار المختلفة كما يلي. 
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مغ / 100 غ مادة جافة 


المرحلة الخضراء | المرحلة الصفراء 
350 2181 


2117 4291 
1631 339 














وأشارت إحدى الدراسات إلى احتواء التمور صنف الخلاص على اثني عشر 
حامضا أمينيا في لحم الثمرة والبذرة» وأربعة منها كانت عالية التركيز في اللحم 
والبذور وهي (561126)31([(0126 011113112126) Aspartic,‏ ,) بينما كانت تراكيز 
أحماض 117/0]0211211, Arginine‏ عالية في لحم الثمرة وقليلة في البذرة. كما في 
الجدول رقم (9). 
(الجدول 9) 
محتوى لحم وبذور صنف الخلاص من الأحماض الأمينية 
الحامض الامينى الكمية مغ/100غ مادة جافة 


لحم الثمرة البذرة 
Glutamic‏ 172 
Aspartic‏ 174 
Glycine‏ 92 
Lucien‏ 105 


58 Serine 
32 Lysine 
35 Arginine 
61 Alanine 
39 Tryptophan 
50 Methionine 
31 Valine 











إن كمية الأحماض الأمينية في الثمار تنخفض مع تقدمها فى مرحلة النخ لنضج . 

: (Moisture) الرطوية‎ .5 

يمثل الماء 80/ من وزن معظم ثمار أشجار الفاكهةء وهو المكون الثاني الرئيس في ثمار 
التمر بعد السكريات» وإن نسبة الماء (الرطوية) في الثمار تنخفض مع تقدم الثمرة نحو 
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النضع: وحتى مرحلة التمرء حيث يلاحظ نقص الرطوية مع مراحل نمو الثمار 
المختلفة, ويبلغ المحتوى المائي أقصاه عندما تكون الثمار في مرحلة النمو السريع 
ويتناقص عند نهاية المرحلة الملونة ودخول الثمار مرحلة الرطبء ويتناقص المحتوى 
المائي عند تقدم عمر الثمرة الفسيولوجي باتجاه النضجء وتكون نسب الرطوية كما 


المرحلة 
حبابوك 
الجمري 
بدء دور الخلال 
آخر دور الخلال 


بدء الإرطاب 


نصف الإرطاب 

آخر مرحلة الإرطاب 
مرحلة الرطب التام 
مرحلة التمر 








ولوحظ أن الانخفاض السريع فى النسبة المئوية للرطوبة يتوافق مع تراكم المواد الصلبة 
الذائبة الكلية» وأن الفترة التي يكون فيها أعلى محتوى مائي للثمرة هي نفسها الفترة 
التي يتغير فيها لون الثمرة من الأخضر إلى الآصفر أو الآحمر او إلى اللون المميز 
للصنفء كما آن سرعة تلف الثمار تتآثر إلى حد بعيد بمحتواها الرطوبي» حيث لوحظ 
أن الثمار المخزنة على درجة 75 م بقيت سليمة لمدة شهر عندما كانت نسبة الرطوية 
فيها 724/: ولمدة شهرين عندما كانت نسبة رطويتها 22/ء ولدة 6 شهور عندما كانت 
نسية الرطوية 18/. 


6. المواد القايضة (التانينية) [1'211111125' و المركبات الفينولية: 
(البسر)ء ويعود لہا الطعم القابض» وعند نضج الثمار يتحول التانين من صورة قابلة 
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إلى الذوبان ذات طعم قابض إلى دقائق غير قابلة للذويان في الخلايا ليس لبا أي طعم, 
ويعتقد أن ذلك يعود لارتباطها مع البروتينات. وتشير الدراسات إلى أن المواد التانينية 
لعب دوا كبيرا في تلون الثان باللون العامق بعد الجدي: وتسهم فى اللون لبتي 
التأكسدي غير الإنزيمي. وهي المسؤولة عن تحول الثمرة الناضجة إلى اللون البني. 
وأن نسبة التانينات في لحم الثمرة الجاف تبلغ 6 وتنخفض إلى 1/ في مرحلة الرطب, 
ولوحظ أن تعريض الثمار لدرجة حرارة 70 م لمدة 10 دقائق أدى إلى بقاء الطعم 
القابض فيهاء واستنتج من ذلك أن الحرارة آدت إلى موت أو إيقاف نشاط أنزيم يعتقد 
أن له الدور الكبير في ترسيبهاء وتحولها إلى الصورة غير القابلة للذويان. آما المركبات 
عديدة الفينول فهي تزداد في الثمرة فى أثناء النمو والنضجء وحتى فى الثمار المخزنة. 
والجدول التالي يوضح تغيرات هذه المركبات والتانينات الذائبة في صنف دقلة نور 
وحسب مراحل تطور الثمرة: 


التانينات الذائية* 


التانينات غير الذائية** 
# مغ مكافئ كاتكين/ متوسط الثمرة 
## مغ مكافئ كلوريد السيانين/متوسط الثمرة 

















7 التمور مصدر فعال لمضادات الأكسدة]411]107:101211: 

التمور مصدر مهم من مصادر مضادات الأكسدة حيث يحتوي على كميات مناسبة 
منها في قشرة الثمرة ولحمهاء فالمركبات التي تكون الصبغة الصفراء في شار 
الأصناف ذات اللون الأصفرء وهي الكاروتينات والمركبات التي تكون اللون الأحمر في 
ثمار الأصناف ذات اللون الأحمرء وهي الانثوسيانين تعمل كمضادات للأكسدة في 
الجسم. 


. الصبغات الصفراء (الكاروتينات)021:0]61165): 
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الكاروتينات هى المصدر الأساس للصبغة الصفراء الموجودة فى شار النخيل في مرحلة 
الكاذل کک نكو تركيزها ا ار ساق ال ف ونين ا اا 
الصبغة السائدة هي الكلوروفيل مما يؤدي إلى ظهور اللون الأخضر. وإن 
اللون الأصفر لثمار صنف البرحى مصدره وجود مادة الفلافون ۴14۷0۸٤‏ 
أو الفلافونول 1713701121 وفي ثمار صنف السماني يعود اللون الأصفر 
للكاروتونيد 3101620105). والجدول التالى يوضح نسبة وجود 
الكاروتينات £ بعض أصناف النخيل: 


كمية الكاروتينات مغ / 100 غ / وزن جاف 


الكمري الخلال 
20 11 
21 8 


21 











وبالرغم من انخفاض كمية الكاروتينات في مرحلة الخلال عن مرحلة الجمريء إلا أن 
لونها يكون سائداء وتركيزها عالياًء وهذا يعود إلى انخفاض الصبغة 
الخقبو]ة ف رة الان حي كرون اللوق الاش الكامن اكا هات 
رالشاق ويتضع من الدزاسسات ان الأضناف ال انخفض يهنا سحتو 
العاوقين و افما EE ES‏ ةب اتكلان E EE‏ 
الشنادن والقر OG LOL SE‏ 
وزن جاف على التوالي. 

. الصبغات الحمراء :Anthiocyanin€‏ 
هذه الصبغات موجودة على شكل انثوسيانين وانثوسيانيدين» ولوحظ أن 
تراكيزها عالية في مرحلة الجمري» وتنخفض في مرحلة الخلالء ولكون لونها 
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يكون هو اعا فى الأمستاف :الى كوو رها راء اللخ فى عة 
الخلالء فإن تركيزها يكون كما يلي: 

مغ / 100 غ وزن جاف 


الكمري الخلال 
1970 1700 


27100 2900 
1400 1650 











إن هذه المركبات تلعب دورا وقائيا في طرد الجذور الحرة التي تسيب تلف 


وه 


5.الحموضة والأحماض العضودة (210 :(Acidity and organic‏ 
الأحماض العضوية هي المسؤولة عن تحديد درجة الحموضةء وتختلف نسبة 
الحموضة حسب نوع ثمار الفاكهة. وحسب مرحلة نمو الثمار وتطورهاء وتقدر 
الحموضة إما على شكل (1711) أو كنسبة مئويةء وهنا تعني كمية الحموضة حيث 
شارف الفراساف TS E‏ عق متكفضا قن كيان مرخلة الحيايرك: ( 5ت 
1) ثم يأخذ بالزيادة مع تقدم الثمار نحو النضج حيث تراوحت قيمته ما بين 6.3 - 
6 خب الأصتاف المدروسة ولوحظ ارتفاع كنية الحموضنة فى المزاحل الاولى من 


E ASAN ESS SG EOS 07 

رف شل يسفن الاكناض ال وا احا ا او و 
(©1ا0). والأوكساليك (0::211).: وتسهم هذه الأحماض في النكهة المميزة للثمرة 
مع ملاحظة أن تراكيز هذه الأحماض تنخفض مع تقدم الثمار نحو النضجء وكانت 
a Î‏ يون LES LEO O ak‏ 
الأغماضن الجضبوية وراد فى ا لار م ها رة عر والجوول الأني بوكب 
الكاذفة PE e‏ 
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9. الدهون والأحماض الدهنية: 

الدهون أحد المركبات العضويةء وهي موجودة فى بروتويلازم الخلايا الحيةء وتلعب 
دوا مالقالا كالخ ولا تعن 'الفاكية مرا جردا الذهوخ فنسبيتها يشكن 
EE EE‏ التو بسي عن تومن فى الل TE‏ ست 
لزاه تقراف جعي الها كدوك كر الدهن ف التسرة ا 
بانيق :25 :35 7ززق ا وهف على اطع الققدرة فب قل من الم 
WE‏ يكيو لباادور مدو اوجن فسانة القترة A‏ كينها ERN‏ 
الكؤمات ار له كعم رمتسي ان( 006501 بحب قاف 
E E EE ST E IEE‏ 
أصناف الحلاوي: رالشاي والخض زاوي والزهدي على التوالي: وتتكون اليهون فى 
التمر من الأحماض الدهنية الحرة (بالمتيكء وكابريك» وكايريليك)ء وبنسبة أقل أحماض 
(لينوليك؛ ولوريك» وبيلا رجونيك» وميرستيك). ويمتاز التمر بكونه خالياً من 
الال 


0. المواد الصلية غير الذائية: 

وتشمل هذه المواد مركبات السليلوزء والبمي سليلوزء واللجنينء والبكتينء والبروتينات 
غير الذائبة» وخلال مراحل نضج الثمار تكسر هذه المواد بفعل الإنزيمات إلى مركبات 
قابلة للذويان» فتصبح الثمرة طرية وتفقد صلابتهاء ويصل تركيز هذه المواد في التمر 
الناضج إلى ما بين 2- 6/ من وزن اللحم» وتكون هذه النسبة عالية في الثمار 
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الرديئة التي يمكن أن تستعمل لأغراض صناعية.وأشارت الدراسات إلى أن لحم الثمرة 
يحتوي على نسبة 1.55 / سليلوزء و1.28 / همي سليلوزء و 2.01/ لجنين. إن 
تراكيز هذه المركبات تكون عالية ني المراحل الأولى لنمو الثمرة وتطورهاء ولكنها 
تنخفض مع تقدم الثمار ونمو النضج. 

ثانيا - الطلع :3122011: 

جمع (طلعة)» وتطلق هذه التسمية على النورة الزهرية والغلاف المحيط بهاء ولا بد من 
الإشارة إلى أن نخلة التمر شجرة ثنائية المسكن (10106©10115) أحادية الجنس 
(1[115671131]), أي أن الأزهار المذكرة تحمل على نخلةء والأزهار المؤنثة على نخلة 
أخرىء والآزهار تكون فی نورات (111101656612©66'5) أو عناقيد زهرية ۴10۷٤۲‏ 
(01115]615) تتكون في آباط الأوراق التي تكشفت فى الموسم السابق. ففي فصل 
الربيع تظهر في رؤوس النخل عدد من النموات تكون في أول ظهورها خضراء اللون ثم 
تسمر بحمرةء هذه النموات تسمى الطلعء» وعادة تظهر الطلعة بلون أخضر ثم تبدأ 
بالاسمرارء ويطلق الطلع على بدء ظهور شر النخيل من أكمامها ويسميها بعضهم 
(القن) #وفضرة ورال تكرن لال ا ال من بابرا إلى ريل اخ هده 
الفترة من دولة إلى اخرى تبعا للظروف البيئية وبخاصة درجة الحرارةء ويكون لون 
الطلع أخضر في أول ظهوره ثم يتحول إلى اللون البني الداكن. وعند بلوغ الطلع حجمه 
النهائي ينشق الغلاف وتظهر النورات الزهريةء وهي عبارة عن مجموعة من الشماريخ 
الحاملة للأزهار. ويطلق على الطلعة في سلطنة عمان(عوض). وعند تفتح الإغريض 
تسمى (فاش). 

إن معدل نمو الطلع يختلف حسب موقعه فى رأس النخلة؛ فالطلع الذي يتكون في آباط 
الأوراق التي بدأت القيام بوظيفتها في شهري آيلول/ سبتمبر وتشرين الأول/ أكتوير 
يكون أسرع في النمو وأكبر في الحجم من الطلع الذي يليه في الأسفل» أي معدل النمو 
في الأغاريض والزيادة في الحجم تتناقص كلما اتجهنا إلى الأسفلء وذلك لأن الأوراق 
العليا تكون حديثة ونشطة؛ وأيضاً إن المحصول السابق يؤثر على كمية الكربوهيدرات 
في الأوراق القديمة. ولا بد لنا من وصف الطلعة (520801) حيث تتكون من: 
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.1 


غلاف الطلعة (981126) ويسمى الجفء وهو الوعاء الذي يحيط بالأزهار 
المحمولة على الشماريخ» سطحه الداخلي أملس» أما سطحه الخارجي فيكون 
خشنا لونه بني أو بني مخضرء وإذا قطع أفقياً يكون عدسي الشكل» ويسمى 
(الكافور» والراء» والقيقاء, والسابياء).وفي سلطنة عمان (الكم»الطرف,الكوز) 
وقي البحرين (الكرف). وفي قطر يطلق على غلاف الطلع الذكري (تلتال). 
العنقود الزهري (01115]61))» ويتكون من عدد من التفرعات تسمى الشماريخ 
(11665م9) وهذه جميعاً متصلة بالساق الثمري (5]2116 111016)؛ ويسمى 
(الأغريضء اق الوليم):ويسمئ فى .سلطنة عفان( العبيف#التجراب الختصيسر) 
EEE Es‏ وم الشمتارية AK‏ 
ويوجد في الطلعة الأنثوية ما بين 25 - 100 شمراخ يتراوح طولبا ما بين 20 
- 100 سم وتحمل ما بين 8000 - 10000 زهرةء والشماريخ الأنثوية 
تكون طويلة ومتعرجة والآزهار جالسة عليها لونها مائل للصفرة: والآزهار 
الأنثوية عديمة الرائحةء أما الشماريخ الذكرية فتكون أقصر بالطول (12 - 
4 سم) ومكتظة بالأزهار الكثيفة البيضاء اللون التي تحمل حبوب اللقاح 
ذاف الزافحة اة 

الأزهار الأنثوية (11017615 1"61131), تتكون الزهرة الأنثوية من 3 أوراق 
كأسية (560215) مكونة شكل الكأس ((0219)) و 3 أوراق تويجية 
(161]215)على شكل تويج(0010113)) مضغوطء ويتحد مع الكأس بعد العقد 
ليكون القمع(1”611312]11)؛ وتحتوي الزهرة الأنثوية على ثلاثة مبايض أو 
كرابل (0210615)) متصلة في نهاية كل منها ميسم (5]151118) جالس 
ومائل إلى الخارج لسهولة تلقي حبوب اللقاح» وفي داخل كل مبيض (كربلة) 
توجد بويضة واحدةء وتحيط بالكرابل ستة أسدية ذكرية أثرية. 

الأزهار الذكرية (11013761:5 7/1316).: وتتكون الزهرة الذكرية من 3 أوراق كأسية 
و3 أوراق تويجيةء وتضم بداخلها 6 أسدية (5]21126115) والأسدية مكونة من 
متوك طويلة (811]1615) تحتوي على حبوب اللقاح» وهي محمولة بوساطة خويطات 
قصيرةء وكذلك تحتوي الأزهار الذكرية على3 مبايض أثرية. 
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وتتكون الطلعة من: 

" الحف ع50211: 
الخلا الح الف القفوية زغلاق الط :و كرون ديا كينا مضو الشراف 
مغشى بخملة محمرة» وسطحه الداخلي أملس لونه أصفرء وإذا قطع أفقياً يكون 
عدسي الشكلء ويسمى (الكافورء والبراءء والقيقاءء والسابياء).وفي سلطنة عمان 
(الكم»الطرف,الكوز).وفى البحرين (الكرف) ويسمى غلاف الطلع الجاف في قطر 
(قيقانة).ويسمى في تونس (الدلو) 








الطلع: 

موا قلخل الخلاف اجه سن الأزسان و لساري البيضباء اللون اى الت 
الزهرية الكاملةء ويسمى (الأغريضء أو الوليع)» ويسمى في سلطنة عمان 
(السيفه اتر ي الك :وق دوي الل ركوج اناده ا ار 
اغرظ ىضق الطلحة الانرية, وطاق على الأغاروك (الاعنام) ولق على الطلنجة ى 
سلطنة عمان(عوض). وعند تفتح الإغريض تسمى(فاثر) وفي البصرة إذا انشق الطلع 
يقال (فدغ الطلع). وعند تفتح طلع ثمرة النخيل وظهورها باللون الأبيض. تسمى 
(الفكزةا ا يقلن للع اقل ع اهل اا ر و 
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التركيب الكيمياتي لغلاف الطلع: 
المكونات الكيميائية لغلاف الطلع مبينة في الجدول رقم (10) 
(الجدول 10) 
مكونات غلاف الطلع 
المكون النسبة المئوية (/) 
الرطوبة 3.2 
السكريات الكلية 39 
السكريات المختزلة 3.04 
السكريات غير المختزلة 0.25 


بكتات الكالسيوم 0.42 
الدهن الخام 3.0 
البروتين الخام 69 
الآلياف 49.3 


الرماد 3.94 
الفورفورال الممكن إنتاجه 36 
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ومكونات غلاف الطلع الذكري لصنفين عراقيين فكما يلي: 




















أما حبوب اللقاح فهي غنية بالفيتامينات» وبخاصة مجموعة فيتامين 8 والنياسينء 
والبيوتين» وبالعناصر المعدنية» وصبغات الكاروتينء وكذلك هرمون الإيسترون» ويعض 
الأحداضن اة وار .واه اهاي 


الرماد 
ألياف 


الكريوهيدرات 


البروتين 

الدهون 

السكريات الكلية 
السكريات المختزلة 
السكريات غير المختزلة 
اللبيدات الكلية 








ثالثا - الجمار :Apical Bud‏ 
الجمار هو ذلك الجزء الأبيض الغض من قلب النخلة أو ما يحيط بالبرعم الرئيس 
الكبير) القمة النامية / الترغم الطرق) للتخلةويكم استخراجها بعد قطع السعف 
والآلياف المحيطة بهاء وهي مادة سليلوزية بيضاء اللون طعمها حلوء وهو أنسجة 
حديثة التكوين غضة طرية هشة حلوة المذاق خالية من الألياف يصل وزن بعضها إلى 
أكثر من كيلوغرام تقطع كشرائح وتؤكل.وفى الجزائر يؤكل مع العسل والكافور, 
وتسمى الشحمة التي في القمة أو الرأس. ويحصل المزارع على الجمار بقطع السعف 
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قار حذي وتنطق (يذب) جذ اللب يوذ يخفى الدكلةإخشر: فشر التجلة) 











رابعا- النواد(اليذرة ]21 :)SeedStone,‏ 

الجمع (نوى)ء وتسمى البذرةء العجمةء والجمع (بذورء عجم). وتسمى في العراق - 
البصرةء والسعودية - نجد (فصمة والجمع فصم)» وقي العراق- بغدادء والسعودية 
الإحساءء وليبيا (نوايةءوالجمع نواة)؛ وفي سلطنة عمان» واليمن (عجمة,.فلحةاو 
علجوم). وفي المغرب (علفة.عظم). وفي مصر (نواةء وشرى)وفى قطر (عجمة 
وطعام).لون البذرة بني داكن» الجانب الظهري (5106 101531) محدب يحتوي على 
نقرة منخفضة صغيرة مستديرة هي النقير (۴18 111010 ) يختلف موقعها حسب 
ضاف وة مبناها القراع قير فى قولة مان ر حل جو اند اكات ين تكن 
وأنثى وُو مؤمن فأولئك يَدَخْلُونَ الْجَنَةَ ولا يُظََمُون تَقِيرَا) (| لنساء124)و تحت 
هذاالنقير يوجد جسم صغير مستطيل هو الجنين»وكل المادة الصلبة التي تحيط به تعد 
غذاءمخزوناً له فإذا توافرت الظروف من رطوية وحرارةفإنٌ الجنين سينمو بإذن الله 
وسيظهر من النقير »والجانب البطني (ع510 62118[1/آ) فيه شق (حز) | ]۴u۲۲0W‏ 
أو أخدود (870076) يمتد على طول البذرة. والحز البطني (الأخدود) قد يكون واسعاً 
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أو ضيقاً؛ أو قد ينفرج عند إحدى النهايتين. ويضيق في الوسط أو يكون غائراً في 
خارج النواةء يوجد غشاء خفيف » وقد ذكره القرآن مرة واحدة باسم القطميرفي قوله 
تعالى: (بُولِج اليل في اهار وولج الها في اليل وَسَيخرَ الس والْقَمَرَ كل يجري 
أجل مُسَمّى َلِكُمُ الله ربْكُمْ لَه الْمُلْكُ وَالّْذِينَ تذْعُون من ونه مَا يَمْلَكُونَ من قطييرء 
(سورة فاطر- الاية- 13 )وهي اللفافة التي على نوى التمرء وهي غشاء رقيق . 
وهناكخيط رفيع بين فلقتي النواة موجود على شق النواة» وقد ذكره القرآن باسم فتيل 
في قوله تعالى: (قل مَتَاعٌ اديا ةليل وَالآخرَّة خَيْرٌ من انَقَى ولا مُظلَمُونَ فتِيلا) ( سورة 
النساء -الاية - 77) تأمل بعد ذلك قوله تعالى: (يَوْمَ تذعو كَل أناس بِإمَامِهمْ فَمَنْ أوتي 
كتابه يديه اوك يقرءرون اهم را فن قينَا) 
وقيل في الشعر: ثلاث في النواة مسمياتٌ فقطميرٌ لفافتها الحقيرٌ 

وما في شقِّها يدعى فتيلاً ونقطة ظهرها فهي النقير. 


التركيب الكيميائي لليذرة 

تم تقدير المحتوى الكيميائي لنوى التمور العراقية حيث كانت التقديرات كما يلي: 
ونقنة 16 6 OES‏ لف6300 1ت Saa AVKA‏ 
1 ان 12 اجو رقم (11) يرضح ال کیت الكسنارى نوق 
ال 


(الجدول 11) 
التركيب الكيمياوي لنوى التمر 
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وتحتوي نوى التمر على الرماد بنسبة 1 - 7/2 ويتكون من عناصر معدنية مبينة في 
الجدول رقم (12) 


(الجدول 12) 
العناصر المعدنية في رماد نوى التمر. 
النسبة المئوية (/) 
167 


605 
8.9 


3.7 
39.8 
2.8 
1.23 
0.02 








وأجريت عدد من الدراسات لتقدير المكونات العضوية والمعدنية ليذور عدد من أصناف 
(الجدول 13) 
متوسط محتوى بذور ستة أصناف من التمور الليبية. 


السكريات المختزلة 
السكريات غير المختزلة 
الدهون 

البروتينات 


الكالسيوم 
الفسفور 


البوتاسيوم 
ا 
الكلورين 
المنغنيز 
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وتم تحليل المواد العضوية في بذور أربعة اصناف من نخيل التمر فى المملكة العربية 
السعودية(سكري» خضري» نبة سيفء منيفي) وتم تقدير المكونات على أساس الوزن 
الجاف. وكبايلن: 

المكونات الكيماوية 
مستخلص | النيتروجين 
الايثر/ )الى 


ميكرومول/غ 
2.01 0.52 


0.42 1.18 
0.54 213 
0.59 0.07 




















الأربعة. 

الأحماض الدهندة: 

أظهرت التحاليل وجود نسب من الأحماض الدهنيةء ومنها: 

حامض الكبريك 0.7/» وحامض الكبرنيك 0.5 ؛ وحامض اللوريك 24.2/, 
وحامض الميوستيك 9.3 /, وحامض البالميتيك 9.9 /. وحامض الأوليك ولينوليك 
2 /»ء وحامض السيتاريك 3.2 /.وأثبتت الدراسات ارتفاع نسب الدهون, 
والبروتين حيث كانت 1.8 - 5.2 / دهون» و 3.4 - 6.5 / بروتبن» وتقاريت نسبة 
الأحماض الدهنية المشبعة؛ وغير المشبعة فيها إضافة لارتفاع معدل الألياف التغذوية 
فيها. وأشارت الدراسات إلى وجود نسب عالية من الآحماض الأمينية (الاسبرتيك, 
والغلوتاميك» والآرجنين) وتليها أحماض التريتوفان» وآيزوليوسينء والليسين» ويكميات 
قليلة. أما بالنسبة لزيت النوى فيتميز باللون الأصفر الباهتء ورائحته الطيبة. وأهم 
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E 355-50 ترك البووس‎ CTA AN OOS 
التصبن205 - 210. والأحماض الدهنية الموجودة في البذرة هي:‎ 

ا ااك توليك قائة 1:52:25 وها مقن الوزن 1043194 
OO SO‏ 110 وخ لشفي 
شمو من الأحناكن اة اة 

ويمثل حامض الجلوتاميك والاسبرتيك والأرجنين 50 / من مجموع الأحماض الأمينية 
في النوى» ويتميز زيت النوى بلونه الأصفر الباهت الذي يميل للخضرةء وبرائحة زكيةء 
وهم مواصفاته: 

NES OS EDA عن نيم‎ OO a 
535 50ت‎ NEN 1025 بوك‎ E TAOS O عت‎ 1,0 
ورف ال 5205 210 الماع اه وفرع لش مكافك ضبديا كنا ف‎ 
)14( الجدول رقم‎ 


(الجدول 14) 
نسب الأحماض الدهنية في نوى التمر. 
النسبة المئوية (/) 
07 
05 
22 


9.3 
بالميتد 9.9 
الأوليك واللينوليك 25.2 
الستياريك 3.2 
ويستعمل النوى كوقود للأفران الصغيرةء وتم إجراء تحليل لفحم نوى التمرء وكانت 
النتائج كما يلي: 
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رماد 
الكثافة النسبية الظاهرية 


الكثافة النسبية الحقيقية 


المسامية 


درجة الامتصاص الأيوني 








الصناعات والأكلات المنزلية من التمر: 

وتشمل الأطباق والاغذية التي تقوم ربة المتزل بإغداذها من التمور للاتنتهلاك المتؤلي: 
حيث يتم غسل الثمارء ونزع النوى منها ثم تقطيعها حسب ما سيتم إعداده من أطباق 
أو وجبات غذائية. 


" خلط الثمار مع الحليب الطازج المغلي: 


" الحيبس: 

الطعام المتخذ من التمر والأقط والسمنء وقد يوضع الدقيق أو الفتيت بدلا من الأقط. 
" سفسىف: 

ع هف لني شط NR ET aa a a‏ 
" البريكة التمر والزيد 
" الخبيز (الخبيص). 


وهي أكلة منذ زمن الرسول محمد (ص) حيث يخلط التمر مع الزبدة والعسل. 
وتصنع أيضا من الرز المطحون المحموسء ويودرة طحين القمح يضاف إليها الدبس 
والسكر تطبخ على النار وهي من الآكلات السريعة 

" الحنيني: 
ا ا ند مات ف الاش يفاض رتا ون انر 
والغتره والب ن البري واک ما كان اكا أكرياء ذلك الرقته رهي اكلة رر ةق 
غرب العراق في شهر رمضان المبارك حيث تتكون من تمور صنف الخستاوي» و 
السمن العربي الذي يوضع في مقلاة حتى يذوب بشكل جيد ثم يضاف إليه التمر. 
موقط جيرا Eas‏ :وديف مدي ل اسفن العزبي: يكنا أو مع سن كين 


143 

















نخلة التمر منظومة الطاقات المتجددة /أ. د. عبد الباسط عودة إبراهيم 


مفروم (مقطع) ومخلوط جيداً مع العجين. ويسخن على قرص من الحديد الممسطح, 
ويقدم للأكل مع الزيدة. 

" المديس: 
أطباق الضيافة الشعبية المغروفة في المناطق الزواعية من الإمارات: التي تعثمد فى كل 
عضرا على غير :الذخلة: زجعت عة الد حرفا في كبارية ف الف ركان 
تعكس جانب كرم المضايف العربية في صدر المجالس والبيوت» فلم يمتلك الناس آنذاك 
ام ارش العا شر من الطكام والشمر ابي ولتي اون تدده الوا 
الفاخرة والغالية من تمور اللولو. والخلاص» والقش حبشء لتوضع في قدر كبيرء 
ويضاف عليها كمية جيدة من دبس التمر مع حفنات السمسم» والزنجبيل المجفف. 
ويعض البال المطحونء و«القرنفل» أو المسمار باللهجة المحلية. فتخلط كل هذه المواد 
اليل مق لان وكين Ne ESLAN GEO E‏ رمه 
و القيرة اليلة 

" المدلوج : 

أكلة شعبية من منتجات النخلة» حيث يجمع خلالبا ثمار التمر بكميات كبيرة 
وتوضع على حصران نظيفة لتنقى من النوى» وتداس وتضغط بالأآقدام المغسولة 
جيدة» وتهرس لفترة من الزمن إلى أن تصل لمرحلة العجينة الطريةء ثم تخزن قي 
فخاريات تسمى «الخرس» أو «الخابية»» فتغطى بشكل محكم» وتلتحم فوهتها 
بالحصير والطين الذي يحافظ عليها من التلفء ويمنع عنها دخول البواءء لتبقى كمونة 
تعونة بك امن مونم اا إل اا ا شهدم فلن 
بعض أطباق الحلويات المحلية ك «البثيث» أو حتى كدواء للطب الشعبيء و لمعالجة 
الأورام» وجبر الكسور بعد خلطها مع شيء من الكركم. 

" المدقوقة: 

أكلة شعي كواظةة مناناتيا الاقتارينية وو مسي كيه و ا 
خشبي يسمى الجاون» ويقوم مجموعة من النساء في التعاقب في دق التمر والسمسم 
داخل الجاون بواسطة المهباشة حتى يمتزج بشكل جيد ثم يتم تقطيعه إلى أجزاء بحجم 
البيضةء ويقدم في كل الأوقات. 
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" العصيدة: 
أكلة شعبية قوامها حب البر يطحن ويعصد وأحسن أنواع العصيد يخلط من ثلاثة 
أنواع وهي (حب الذرة +حب اللقيمي ونوع آخر يسمى المليسا)وتعصد مع بعض» 
ويقدم للضيوف أو أهل البيت» ويعضهم يحليه بوضع التمر صنف السكري على 
الصحن والمكونات لإ عدادها هي: 
طبق من التمر والدقيق (حيث يتم تحضير 1 كغ من الدقيق الذي يضاف إلى خليط من 
القن ] قري 2350111 CE‏ 11 مركن ا رعو انكلم الحو يخضات 
3 غ من الفلفل» ويفرد الخليط على صفيحة معدنية مسطحة تدهن بطبقة رقيقة من 
ال و ف الفرق لوه 15ا مونو ا الؤيدة (2-30): 
" التمرية (الشعثة) أو حلاوة التمر: 
المكونات: تمر منزوع النوى - طحين الحنطة - دهن (سمن). 
التحضير: 
- يوضع الطحين على النار» ويقلب حتى يسمر لونه. 
- يضاف التمر المنزوع النوى» ويخلط مع الطحين» ويعجن جيدا حتى 
حيك عدي امف نيمك ايكون الحاكا لبذ N‏ 
- يضاف الى العجينة السمسم والبهارات» وهي مكونة من (حبة 
سودةءحبة حلوة» هيل»عرق حارء كزيرة). 
- يغلى (السمن) الدهنء ويضاف له الخليط . 
- تقلب في صينيةء وتترك بعدها تقطع حسب الحاجة. 
* البثيث 
يتكون من بودرة الرز أو الحنطة والتمرء يحمس ويقلى ثم يضاف إليه التمرء والدهنء 
ويخلظ aN‏ الأكلة زافق قا م لتاقن اران 
وهي لا تتآثر ولا تفسد إلا بعد مدة طويلة 


بسهولة» وطحين حنطةء ودهن (سمن). 
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التحشيير: 
- يصفالرطب المنزوع النوى في وعاء (صحن) بحيث تكون فوهة الثمرة للأعلى. 
- يحمص الطحين بالدهن المغلي على شكل سائلء ويصب فوق الرطب» ويترك 
حتى يبرد. 
" العجوة: 
اة فدات ا مسد و نتن الرظي:(اعيفاف] اتحاي ةوا مهات 
و ا ع ر ا ا وی 
وتحضر كما يلي: 
- تجمع الثمار في مرحلة الرطب» وتنزع قشرتها بالضغط عليها بالإبهام والسبابة: 
وفراع القواة استعبان: البدكين” 
2 ك فة لمن تاذل ف 73 7اه كف ا ا ال 
- توضع فى وعاء نحاسيء وتعجن بالأيدي حتى يتم تماسكهاء وإذا كانت بكميات 
كبيرة توضع على حصير وتدعس بالأقدام حتى تصبح عجينة متجانسةء وتترك 
معرضة للشمس» بعدها تكبس في أوعية مختلفة (جرار فخارية» صفائح معدنيةء 
زنابيل). 
- وأحياناً تحضر العجوة بطرائق مختلفة كأن تكون مخلوطة بالشمر والسمسم 
واليانسون» أو تخلط مع البندق والجوز. وتنتشر صناعة العجوة في السودان» و 
المملكة العربية السعوديةء وليبيا وتسمى (عجين)ء واليمن (سيم). 
" أكلات مغربية 
المعجونة (نوع من عجينة التمر)ء 
تخاو نى وو عضين الشر كرا 
البريسة (نوع من دقيق التمر الجاف) 
" المريس 
يصنع من التمر والماء وبعضهم يضيف إليه الليمون أو الآقط (البقل) ويضرب به المثل 
في سرعة الإعداد للجائع المتعجل» يوجد الآن في السعودية مصنعٌ يعلن عن إنتاج 
المريس في عبوات جميلة؛ وهو غذاء صحيء وبخاصة في رمضان على الإفطار» ومن 
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ذلك قولبم: مريس والمريس أسرع. روى أحد المشايخ وهو من جنسية عربية أنه سافر 
يوما في طريق صحراوي مشيا على الأقدام وبلغ به العطش والجوع أن وقع على 
الآرض مغشيا عليه فجاءه مجموعة من سكان البادية وأسقوه المريس فلما شرب منه 
انتعشت روحه. وعاد إليه وعيه وأفاق وعاش بعدها سنين طويلة» وهو يقدم المريس على 
سائر أنواع العصير والمشرويات. 
" ((المحلاء)) محلى 

هو من الطحين مع الدبس أو التمر. وهي مع السمن حلوة الطعم» ويوضع فوقها قليل 
RES‏ لامر جد كا هق 
المقادير 
تمر منزوع النوى (5کوب) / طحين أسمر (3.5كوب) / زبدة(1.5کوب) / فلفل سود 
طريقة التحضير 
يغلى التمر في قدر حتى يذوب ثم يخلط بالخلاط ثم يُصفى بالمصفاة. يوضع فى القدر 
على النارء ويضاف إلية الطحين بالتدريج مع التحريك المستمر لمدة ربع ساعة حتى 
يصبح ذا قوام ثقيل يترك لمدة ساعة على النار ثم يقدم ساخنا وتضاف فوقه الزيده 
ويرش بالفلفل الأسود. 

. وهي قريبة من أكلة المحمر المشهورة في الكويت بخاصة والخليج بعامة. مع فارق أن 
المحمر من الرز وقي المثل قولبم: حتى أهل المقابر يشتهون المحمر. ولبذا المثل قصة 
وان مجدوعة من الات فى الؤفى أي د ا هرا مع ارا كبيرة اسمن لطي 
لبه زكلة کو قو و دون ان ا و ر 
قامت تطبخ في وسط المقبرة. ولما أحس الشباب بأنهم سيخسرون الرهان ذهب واحد 
منهم ولبس له قماشا أبيض كناية عن الكفنء وأخذ له جمجمة بالية من المقبرة وجاء إلى 
المرأة يسألبا قليلا من المحمر وقصده إخافتها حتى تخسر الرهان. فما كان من هذه 
ل قل خي تمل اقا يه كرون للحن كو قاشع ده العا انيه 


نري ولكنه فر سق أماغها يعد ان خسن هورفاقه الرهان هم هذه المراة الذاهفية. 
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" مهلبية التمر 

المقادير: 

ع رونك وان وكا نياك eg‏ قيرف وفيا 7 يلم 
كبيرة» وتمر مغسول (15) تمرة مقطعة. 

طريقة التحضير: 

2.. وات الاق اة 

- يحلى باقي اللبن بالسكر ويوضع على النارء ويضاف إليه التمرء ويغلى جيداً ثم 
يردق الخاده ويكماف اليه النكةالذا تمع ات ان 

E SE‏ الفاوهوة تدرو يع تلو )لكين لوه 10055 وقانة كدي 
فك الفا بتكاف الفاق وما لوو 

- يصب الخليط في أطباق ويترك حتى يبرد. 
" تامرينا 

غذاء غني بالبروتين يستعمل لتغذية الأطفال حتى سن السادسة؛ مكون من خلطات 

مختلفة من القمح» والحمصء والعدسء والتمر منزوع النوى» والحليب المجففء بنسبة 

2 : 2: 3: 1 على التوالي» وهو ذو قيمة غذائية عاليةء وطريقة تحضيره كما يلي: 

ع .لف عبرو الحكى و لعن 3 ديه كاف مق إلا لوه 15 0ق 

- تجفف الحبوب على صواني داخل مجفف. 

- يجفف التمر ويخلط مع الحبوب المطبوخة ثم يضاف الحليب المجفف؛ وتفرم 
المكونات بمفرمة لحم عادية؛ وتكرر العملية حتى يتم الحصول على عجينة 
E‏ 

- تقطع العجينة إلى عدة قطع بأحجام مناسبةء وتغلف القطع بالبولي إثيلين المقوى 
بالا لمونيوم. 

- تخزن القطع بالثلاجة لمدة 6 شهور أو بحرارة الغرفة لمدة 3 شهور تكون خلالبا 
سا اها 
القؤالة". .وح نالفاي من اواو الک او السلى: 
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" فطيرة التمر بالفواكه 
المقادير: 
OSE‏ ليله ناه كفي ROC E E ER‏ 
0غ 
عصير ليمون (ليمونة واحدة)ء زبدة 3 ملعقة كبيرة» مبشور ليمون (ليمونة واحدة)؛ 
تمر200غ. 
طريقة التحضير: 
- ينخل الطحين والملح معا ويضاف لبما 1.5 ملعقة زبدة ويقلب الخليط ويرش الماء 
على الخليط وتقلب العجينة حتى التماسك. 
- تقسم العجينة إلى قسمينء ويفرد أحدهما قي صينية. 
- يمزج السكرء والفاكهة المهروسةء وشرائح التمرء وتقلب جيداًء وتصب على 
اأ 
- يمزج عصير الليمونء وعسل النحل» ويصب المزيج فوق المكونات السابقة. 
- تقطع الزبدة الباقية وتنشر فوق المكونات السابقة» وتغطى بنصف العجينة الباقيةء 
اف 
ع ع الاق فر وريحة ر غا 010 ن رة 
وتبقى فى الفرن لمدة نصف ساعة. 


" فطيرة بالعجوة 

المقادير: 

طفن 2 كوب بيكنك يود ملعقة صغيزة: ها و كوب: ؤيدة اوسن ور كوب: ملعم 
كمية قليلة, عجوة مهروسة /' كوب» عسل نحل ملعقة كبيرة» سمسم ملعقة 
كير 

طريقة التحضير: 

- ينخل الدقيق مع الملح والبيكنك بودرء ويضاف لمم الزيدة أو السمنء ويفرك 
رات لاتا ك خن القن 

EAE E OES د‎ 
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- تفرد العجينة بسمك 4/' بوصةء وتقطع إلى دوائر ومستطيلات. وتوضع كمية 
ا ربدي کا أن مما 

a SANL ESN AE AE E ع‎ 

- يدهن الوجه بالبيض» ويرش عليه السمسم» وتوضع في صينية مدهونةء وتدخل 
إلى الفرن على حرارة متوسطة حتى تحمر. 


" صناعة الكاتشب (كاجب) 

المقادير: 

عصير طماطم 2 كغ؛ قرفة ناعمة 4غ: دبس التمر 150 غ» قرنفل ناعم 3 غ» ملح 

الطعاح' 50 غ خرذل ناعم 5غ عصين بسنل ووم 100 مَل خل 400 غ :والشياناً 

فلفل أسود 2 غ» شطة 1غ. 

طريقة التحضير: 

- يسخن عصير الطماطم حتى يتركز على نار عالية لمدة 10 دقائق» ويضاف إليه 
الملح مع التقليب الجيد. 

- تهداً النارء ويضاف عصير البصلء والثوم» ثم الدبس مع التقليب وتضاف 
التوابل مع استمرار التقليب. 

- عند وصول الخليط إلى القوام الكثيف يرفع عن النار ثم يضاف الخل مع التقليب. 

- يختبر الطعم» ويعدل حسب ذوق المستهلك. 


الأكلات المنزلية من الجمار 
يؤكل الجمار بشكل طري ومباشرةء فهي غضة وحلوة المذاق وخالية من الألياف أو 
تصنع منها أكلات منزلية وهي: 
9 الحميس 
تلم RSE‏ فيا للحي والتصمل رالستمة 
والاوايل وطن نت ارارق عه الفط أن كما 
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" الحلاوة 
تقطع الجمارة إلى قطع صغيرةء ويضاف لبا السكر أو محلول سكريء وتطبخ 
كص امقوات. التكن ا 


" المخلل 


تقطع الجمارة إلى قطع وتوضع فى محلول ملحي لمدة ثلاثة أسابيع ثم ترفع من 
المحلول» وتجفف قليلاء وتضاف لما التوابل وتحفظ بالخل. 
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عزف الفراعنة و اتر هان والعزن"القدساء قرائ الت الابية: عيف اشتعيل ال قن 
الطب القديم كمنشط للكبد وف معالجة البواسير» وكمّلين طبيعي لمن اعتاد على تناوله 
يونا لأحتؤانشعلى الألياك.:والتين تفط للقدرة 'الجنسية ومر اغات و 
ويمكن الأشارة إل الحؤاكد المد ود كنا بل 


-1 


الفوائد الصحدة والعلاحدة للتمور: 

فوائد التمر للصائم : 

قال وشول الله ھی ۵ انو خد ر هلي تس کا ورك مانام 
بج كوا فالماء فاته طون ركان ايسول عليه المخلاة و اسان يفطن على 
راف ف کی راد اتف کو را كا س امن انا 
عند إفطار الصائم بالتمر تعطي السكريات الموجودة في التمورطاقة 
a‏ قال 100 م اعدو E‏ هرارية الجسم 
لأ ف لقتو كان سوطة ف ينها اناه ا و 
المخ الذي تعد السكريات من أهم مغذياتهء وبالتالي ينشط الصائم ويستعيد 
فرك ولناقكه ونا نوع ا ان الور هن حت الات ك 
الوؤقاسيوم اللا سكعي الس كاه الاحتفاظاياناء: اناف 
الإنسان بعد الصيام, ويعتقد أن الجسم يفقد 80 غ من البروتينات و 1600 
مع مدن CE‏ اخ السور هد إعماناغى لبن 
الدراسات والأنهاث» فعند نهاية مركلة ما يعد الامتضاضن (فى نهاية الصوم 
ا و ر ا ا اک وهذا 
بدوره يقلل نفاد الكلوكون: وأخذه بواسظة خلايا الكيد والأنسجة الطرفية 
کا وكون يه ادل كل او سن 
الكليكوجين الكبدي أو كاد.وتعتمد الأنسجة حينئذ في الحصول على الطاقة 
شن اة اا ا اة وک الصتم ف امن 
الأحماض الآمينية والكليسترول؛ لذلك فإمداد الجسم السريع بالكلوكوز في 
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هذا الوقت له فوائد جمة حيث يرتفع تركيزه بسرعة في دم الوريدالبابي 
الكبدي فور امتصاصه: ويدخل إلى خلايا الكبد أولاً ثم خلايا المخ, 
والتنوالتخهان العضى الل وجمية ال فة الأخرى »والح هاا 
الله ا و السكريات غه الال و و الول شونا فلي 
الغا ر بذك تاك حاكن ااه فبا الطريق على تون 
اللا ا وا الان ورل را الف الات والاخسطزان 
البسيط في الجهاز العصبي إن وجدت لتأكسد كميات كبيرة من الدهون»ء كما 
يُوقف تناول الكلوكوز عملية تصنيع الكلوكوز فى الكبدء فيتوقف هدم 
الأحماض الأمينية» ويالتالي حفظ بروتين الجسم.وقال (ص) (نعم سحور 
المؤمن التمر) 

"2 علاج السعال والبلغم والتهاب القصبات البوائية: 
تستخدم التمور كعلاج» ويتم تحضير خليط مكون من (50 غمن 
NEE E EE‏ القن افق 500 ومن E‏ 
المجفف) وتوضع في لتر من الماء. وتغلى المحتويات على نار هادئةء ويعمل 
منها منقوع» يؤخذ منه مرة أو مرتين في اليوم. للتخلص من السعال والبلغم 
والتهاب القصبات البوائية. 

" علاج فقر الدم: 
يعد فقر الدم الناتج من نقص عنصر الحديد أكثر أنواع فقر الدم شيوعا 
ونقاضةة نالعال واا وال الحوافل كرا افوا :ال 
على نسبة عالية من حامض الفوليك أحد فيتامينات 8 المركب» وكذلك على 
عنصر الحديد الذي يشكل أحد مكونات البيموغلويين يستعمل التمر في 
علاج فقر الدم (الانيميا). وإن تناول التمر مع أغذية أخرى غنية بالحديد 
يجعله عاملا مهما في تقليل فقر الدم الحديديء والوقاية منه. 

" تسهيل الولادة: 

أشارت الدراسات العلمية أن شار النخيل في مرحلتي الرطب والتمر تحتوي 

فل ماد قفه تاساك الزيدهروكرتد من E‏ .ومده اناده 
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تشبه هرمون 00730011 الذي يساعد على الولادة ويقلل النزفء وهذا 
ار و جرع غ ته لمان بر بكرو قن اي الا افيه اة 
وهو يتألف من 9 أحماض أمينية؛ وعند الحمل تقوم البرمونات التي تفرزها 
المئشيمة وهي الإستروجينات بزيادة قدرة الغدة تحت المهاد على صنع هرمون 
الأوكسي توسين» ومضاعفة حجم الغدة النخاميةء وزيادة قدرتها على تخزين 
هذا البرمونء وتزيد من فعالية المستقبلات الموجودة في عضلة الرحم, 
والخلايا العضلية الظهارية المحيطة بقنوات الحليب في الثدي على استقبال 
هذا البرمون. وعند بدء المخاض يفرز هرمون الأوكسي توسين من مخازنه في 
OT EE CEE TET‏ 
العضلية الفلهارية #القدي: بذ التقاضات:العضتلية الك الي بت 
توسع الرحم» وحدوث عملية الولادة» وقد ورد في الحديث الشريف عن 
الرسول الكريم (ص) [أطعموا نساءكم في نفاسهن التمر] .ويحتوي التمر 
عل فو ا الذى ا كتفي و "شنا ربا ا 
انه ينلع التق فى اكثاء الولادة وها AS‏ لحك له e‏ قار 
الحوامل ويينت الدراسات أن الرطب يحتوي على هرمون (اليوسين) الذي 
يعمل على تقوية عضلات الرحم» وينظم انقباضاته العضلية. وهو مفيد في 
O TEE‏ جدى اللفامن. 
8 مقط للقدرة [الحتسية: 

بحي العين ملق الاد ال و فيكف امسن اة 
يزيد في الباءة. ويخصب البدن؛ فالتمر مصدر جيد للفسفور وهو غذاء 
للحجيرات النبيليةء وهي حجيرات التناسلء وهذا يعطي القوة الجنسية 
بالإنافة إن ا وغوه ا الأفينية ا 
دوره المؤثر في الذكور حيث يؤدي نقصه عند الذكور إلى نقص تكوين 
الات ا لقي لذلا له" اة بخاص تح :دن خاد الت تة فض 
الحيوانات المنوية . و هو غذاء مهم ومفيد يصلح للرجال ويساعدهم على 
الحداظ هل قرات الجسية. 
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" ضغطالدم: 
تعمل الأملاح المعدنية القلوية في التمور على معادلة حموضة الدم الناتجة عن 
تناول النشويات بكثرةء وبالتالي تقلل من تكون حصيات الكلى والمرارة» وتمنع 
ارتفاع ضغط الدم» وتعمل التمور على خفض نسبة الكولسترول في الد 
والوقاية من تصلب الشرايين لاحتوائه على البكتين. يعد التمر» من أكثر 
مصادر البوتاسيوم بين الأغذية الطبيعية والبوتاسيوم, عنصراً مهما للقلبء 
والعضلات» والأعصاب. و مهماً للحفاظ على معدل ضغط الدم الطبيعي. كما 
أن التمر فقير المحتوى من عنصر الصوديوم العامل الرئيس لارتفاع ضغط 
الدم؛ لذا فإن تناول التمور يوميا ويكميات معتدلة يساعد على تقليل ارتفاع 
ضغط الدم» وإن زيادة قدرها. ٠‏ :مغ بوتاسيوم يوميا تعمل على تقليل 5٠‏ / 
من نسبة الإصابة بجلطات الدماغ. 

" تصلب الشرادين: 
اكتشف باحثون أن تناول التمر يوميا قادر على الوقاية من تصلب الشرايين 
الذي يعد من أهم مسببات النوبات» والسكتات القلبية. و إضافة حفنة من 
التمر إلى الحمية اليومية تخفض مستوى ثلاثي الغليسيريد في الدم دون أن 
ترفع مستويات السكر قي الدم. وقد وجد البروفسور ميخائيل أفيرام 
الباحث في مجال الكيمياء الحيوية الذي يعمل في معهد البندسة التطبيقية 
(التخنيون )في حيفاء أن تناول التمر صنف (الحلاوي) يوميا لمدة أربعة 
أسابيع يستطيع تحسين جودة الدهنيات في الدم دون أن يرفع مستويات 
السكر. . وقد أجرى أفيرام وفريقه تجارب على 10 أشخاص أصحاء تناولوا 
حوالي 100 غرام من تمر الحلاوي يوميا لمدة 4 أسابيع. وقد أظهرت نتائج 
الاختبار التي نشرت على الشبكة الدولية ضمن مجلة الكيمياء الزراعية 
والقذائية 
)Journal 01 Agricultural and Food Chemistry)‏ مبوط 
مستويات ثلاثي الغليسيريد في الدم بنسبة 15/» فيما هبطت نسبة أكسدة 
الدهنيات بنسبة 33/. إن الآكسدة عامل مركزي في ترسب الكولسترول على 
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جدران الشريان. وحين تترسب هذه المادة تستطيع التسبب في تعطيل 
الاب لدعا تادا زو الدها ويفا الى نودي بوا إن 
النوية القلبية أو السكتة وأن تقييم احتمالات إصابة المريض بأمراض القلب, 
والأوعية الدموية لا يتم من خلال قياس كمية الكولسترول قي الدم فحسبء بل 
أيضا عبر تقييم نوعية الكولسترولء وهذه النوعية تأخذ فى التردي حين 
يتأكسد الكولسترول لتتكون فيه جزيئات تحمل خطر الإضرار به. وقد أمضى 
اورفو افر اك 20 ع ف خرن ال ر على رة السلولة 
دون تكون ترسبات الكولسترولء وتفتيت ما تكون منها فعلا داخل الشرايينء 
اع تللم ااا رض تعبات اران الا عن الاد اترا 
الق الو فكل رها اا ما ف الاد ف كال ال ره 
رک ا هلي ا ف هاا اكا و ن 
مستوى الكولسترول قي الدم. 
* مرض السكري: 
المصاب بمرض السكري» يكون لديه خلل في عمل غدة البنكرياس حيث 
تنتج الأنسولين بكمية كافية لحرق السكرء وهذا الآمر يؤدي الى ارتفاع 
نسبة سكر الكلوكوز في الدم . ولكن هل نسبة السكريات في التمور هي 
ادق ال رخف ابره على جر ےک ااا ك إل 
أن المعيارالأنسب هو ما يطلق عليه (مؤشر السكري). و الاعتقاد في 
الماضي هو أن السكريات البسيطةترفع كلوكوز الدم بعد تناولبا أكثر مما 
تسببه الأغذية ذات الكربوهيدراتالمركبة. إلا أن ظهور مؤشر السكري أوضح 
بأن توزيع الكريوهيدرات إلى بسيطة ومركبة قد لا يعكس التآثيرالفسيولوجي 
للأقزينة الكردوهيد رقي الكل الا عزف ال 18082 
6 ار الذي يعي كل فوع مين العلا لري لبن 
الكربوهيدرات» ويتم تحديد هذاالرقم بمقدار متوسط الزيادة في مستويات 
الكلوكوز بعد تناول الإنسان لطعام معين. وهو يقيس سرعة هضم السكر 
وامتصاصه وسرعة انتقاله إلى الدم ( يعبر عن مؤشر السكري بأنه قدرة 
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المادة الغذائية على تحفيز إفراز هرمون الأنسولين)ء فالسكريات هي التي 
تحفز البنكرياس لزيادة إفراز الأنسولينء وهو البرمون الذي يساعد على 
تراكم الشحوم بالجسم. ويعبر مؤشر السكري' عن مستوى ارتفاع كلوكوز 
الدم بعد تناول الغذاء مباشرة؛ وتختلف الاغذية حسب مؤشر السكريء ويناءً 


عليه تم تقسيم الأغذية إلى ثلاثة أنواع: 


٠‏ أغذزية زات مؤشر سكر مرتفع. 
©» أغذزيةذات مؤشر سكر متوسط. 
٠‏ أغذزية زات مؤشر سكرمنخفض. 


وهناك عدد من العوامل التي تتحكم في زيادة أو نقص مؤشر السكر للأغذيةء 
فا كلها ؤادت ك الألياف فى اللعاء قل مزن السكر لهو الك 
کے کا ا ات توش اك شوشو اکر لهي 
لاخو 70 ,فا مرق الكو ا 50 كا اا 
مك انوا القرلياف اهو السرا خا لوسر ا 
بعض الدراسات إلى أن إضافة زيت الزيتون» آوالليمون» أو الخلء بكميات 
معتولة 0ه ا ی ی ا وات رر کی مز ا ان 
عدا ی ا ت او 
الشسكري التحففن إل التوسط هتي جمينغ القراكه: (ما عدا البطيع 
وال( له اوات واف ا ٠:‏ ا عدا الل دهي .اة 
E AN‏ 
ا ا ا ا 

أما أهم الأطعمة ذات مؤشر السكر المرتفع فهي(حبوب الإقطارء والدونات, 
ويسكويت الويفرء والخبز الأبيض» والكروسان). وتعد المعكرونة من الأطعمة 
غار الت الى ارط و حا فا تم ها اة ك 
فقو ال اه ت الانفكاة الى أن :تاوزن ی ی ت 
اک ا کو ا و عنس 
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المشكلات الصحية التي يمكن أن تنتج عن تناول الأطعمة ذات مؤشر سكر 
فو :د أن النعدن ينوحه ان اول فة ات المكشي التشفحن ية فنا 
مم نة الأطعمة لن رق سكن الم وبالتالي لن يكون با رن مناد 
على اسح من هنذا حاتت وة إمخال الكنية التتاولة ات م 
السكر لكل غذاء» ونتج عنه ما يسمى معدل تحمل السكر( ©7/66101آ01 
4 الذي أصبع المعيار للأطعمة بدلا من مؤشرالسكر .٠‏ إن أعراض 
مرض السكري تتمثل في: 


٠‏ الإعياء والتعب. 
٠‏ نقص الوزن والعطش الشديد. 
١‏ كتثرة التبول وتأخر شفاء الجروح . 


ويمكن التخفيف منه بالحمية الغذائيةء وتخفيف الوزنء والتمارين الرياضيةء 
وأدوية السكر المناسبة .وينصح مرضى السكري بالحد من تناول الفواكه 
بحيث لايزيد ذلك عن حبتين يومياء وهو ما يعادل تقريبا خمس إلى سبع 
تمرات» وجعلهامتفرقة أفضل من تناولبا مرة واحدة لمنع الارتفاع الحاد فى 
مستوى السكربالدم. ونوع السكر الموجود في التمر هو السكر الأحادي من 
الكلوكوزوالفركتوز. والمعروف أن سكر الكلوكوز هو أسرعها امتصاصاء أما 
الفركتوز فهوالآحلى ويعطي شعورا بالشبع. 
سكر الكلوكوز من آهم السكريات الأحاديةء ويمد الجسم الطاقة المباشرة التي تستخدم 
في التفاعلات الحيوية, ويمتاز سكر الفركتوز بأنه أعلى في درجة الحلاوة من الكلوكوز 
بمقدار مرة ونصف, وهو لا يحتاج إلى الأنسولين لإنتاج الطاقة قي جسم الونسيان ويلك 
يكون مناسيا لمرضى السكري. 
إن سرعة امتصاص السكر الأحادي الكلوكوز هي أسرع من السكرالأحادي 
الفركتوز. وتساوت سرعة الامتصاص بين السكريات الأحادية المتحولة من الثنائية, 
والسكريات الأحادية ابتداء» وعلى هذا فلا تؤثر عملية تكسرالسكريات الثنائية 
١95‏ ([أعلى سرعة امتصاص هذه السكريات وينبغي استخدام 'مؤشر 
السكري بديلاً عن نسب السكريات قي التمور وبخاصة لمن لديهم ارتفاع السكر. تكون 
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السكريات بعامة ذائبة أو غير ذائبة» والسكريات بلورية أو متميعةء وسكريات حلوة أو 
مرةء وتكون أحادية أو ثنائية أو متعددةء ومنها سريعة الامتصاصء ومتوسطة 
لامتصاصء وصعبة الامتصاص. والسكريات في التمور تكون ذائبة وسريعة 
الامتصاص والبضم.ء وحلوة المذاق مثل سكر الكلوكوز والفركتوز والسكروزء ولكنها 
تحتوي على سكريات عديمة الطعم (السليلوز والبمي سليلوز)؛ وهي غير ذائبة. 
وتحتوي التمور على البكتين الذي يكون غير ذائب في مراحل نمو الثمرة الأولى وذائبا 
في مرحلة النضجء وهو يزيد من حلاوة الثمار. تتفاوت نسبة السكريات الكلية في ثمار 
العكين: OEE GEN ES EEE LE‏ 
SOLE EES‏ قبس اليركزياك REESE EET‏ 
وتتراوح بين 35- 255 نظرا لاحتواء التمور على نسبة عالية من الرطوية في هذه 
اللوخلة مقا AE‏ الاسكروائع فق ا معان لين 
المسقف و كنانحب درت امف ارييس كاحي كدي لمر 
a i‏ الشرو قدي ,راكد كناف ال روس خلاو سكع 
فسكر الفركتوز يتميز بآنه أحلى من السكروز والكلوكوز بحوالي مرة ونصف» ودرجة 
حاذرت :173 يننا نبلم رة اي اشكر 100 ور ختلارة لوكو 75 
وتكون كمية الكلوكوز متساوية مع الفركتوز .مع أن السكريات في التمور ترفع مؤشر 
السكري إلا غناها بالألياف يخفف من هذا الارتفاع. ويمتاز سكر الفركتوز فى التمور 
مطل" التملتن: ف :لمهت امازل يتمق تدر فير الهو جد اموق ONE)‏ 
السكريات الكلية» ونسبة مؤشر السكري في بعض أصناف التمور. 


(الجدول 15) 
بيين نسية السكريات الكلية» ومؤشر السكري في بعض أصناف التمور 


/السكريات الكلية 
6 83 


80 09 
81 09 
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تخ من الول اون مي الخلاض و ا وال ف موقي اکر 
بينما نبوت السيفء والبرحي» والصقعيء والسلج أعلاها.وبالنسبة إلى الفاكهة بعامة 
فإق لوف و التي اغى :موقتو شكرى افو الأخرى افا الجر قورت :لذا 
ينبغي لمرضى السكري الاعتدال في تناول التمور (5- 7 حبات متفرقة يومياً) كما 
هو الحال لبقية الأغذيةء وينصح الأطباء مرضى السكري بالحد من تناول الفواكه 
بحيث لا يزيد ذلك عن حبتين يومياء وهو ما يعادل تقريبا 5 إلى 7 تمرات. ويفضل 
ف رة ققد ل سي فاا نز تكد لقي ارا الاق مي السك 
ا معان الأطباء من الاكفان من تناو الل تركب السك أنه يرهم عسي السكر 
ل كنا كو العلا موک الكل من تخاو الو وة لان ةورف ف 
النوخا جو الدوية نوا سكانا الرطبول” شيل ال عو اله و بال السو ج 
(فردي واحدة أو ثلاث أو خمس...) على سبيل المثال.فقد اكتشف باحث أمريكي 
وكا قاقد EBE‏ دقري إذ قسنت ذا لجال فاون التكوى يفوا 
ورد "تشمو الف نات إن کارا تعنيي لسسع ا ا واكم شار 
بأعداد زوجيةء فإن السكريات تتحول إلى سكاكر ويوتاسيوم. 
" علاج السرطان 

يعد التمر مضاداً لمرض السرطان لاحتوائه على عنصر السلينيوم حيث لوحظ وجود 
تناخ لو سكا الزات ن هومن الأراعى معدي هار ال كر الو اقلق 
ارامات أن القن تمقو الخصانة سنرطان الامعاء الغليظة؛ والقولوق وبسوطان الف 
لاحنوائه على البوروة:ويساعد. على الوقاية من مَرْض البزاسيروعلاج الرومائزم. 
لاحتوائه على كعقوم اياف الغذاكية ا فان الجتعية الأتريكية السسرطان تطبه 
بتناول ١ -٠١‏ غرام من الألياف الغذائية. التمرة الواحدة تحتوي على ۲ غرام. 
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" علاج المعدة والأمعاء 
الإمساك: 

التمن غذاء هلين زهي من الأغذية المقيذة للاتتحاكن الذين يعانون من الإمساك» وذلك 
لاحتوائه على نسبة عالية من الألياف التي تسهل حركة الأمعاء. وتساعد على طرد 
الفضلاتءو للحصول على التأثير الملين يجب نقع التمر ليلة كاملة في الماء. ثم يتم 
تناوله في الصباح للحصول على المزايا الفعلية. 

الإسهال : 
التمور الناضجة تحتوى على البوتاسيوم وهو مفيد للسيطرة على الإسهال. وفى الوقت 
نفسه تمتاز بسهولة البضم. مما يلائم مشكلات الإسهال. 

الاضطرابات المعوية : 

إن النيكوتين الموجود في التمور مفيد لعلاج أنواع من الاضطرابات المعوية» و أن 
التناول المستمر للتمور يساعد على زيادة البكتيريا الصديقة فى الأمعاء 

" تقوية الأعصاب: 
تعد التمور بأنواعها مصدرًا جيدًا للبوتاسيوم» والحديد» وكذلك الكالسيوم» وتحتوي 
على نسبة عالية من الفسفورء وهي غنية بفيتامين4. ومتوسطة فى احتوائها على 
فيتاميني 13:).: وما تحويه من فيتامين 8» فهي تعد بذلك مقوية للأعصابء ومفيدة 
للأوعية الدموية» ومن فوائد التمور أنها تقلل من سرعة التهيج العصبي الناتج من فرط 
نشاظ اة الدرقية: ويذلك: إذا كنت غا او كان ايتك:3| حركة رة وكهيها: 
وعصبية ملاحظة فإن التمور لبا القدرة على الحد من النشاط الإفرازي للغدة الدرقية 
التي يؤدي زيادة النشاط الإفرازي إلى سرعة التهيج العصبيء وتوتر الأعصاب. 

* للبصرو مرض العشى الليلي: 


التمر مهم في المحافظة على صحة العيون» وهو مصدر جيد لتقوية أعصاب العين. و 
يلعب دوراً مهما في الوقاية من مرض العشى الليلي لأنه مصدرٌ جِيدٌ لفيتامين ۸ء 
والمعروف عن هذا الفيتامين خصائصه المضادة للأكسدةء والضرورية للرؤية وتقوية 
ال 
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" نقص الحليب: 
يساعد تناول التمور على زيادة مستوى إدرار الحليب لدى المرضعات كما أن أخصائيي 
التغذية يعتقدون أن التمر أفضل غذاء للمرأة المرضعة التي تعاني من الاكتئاب؛ لأن التمر يحتوي 
على عناصر تساعد في التخفيف من حدة الاكتئاب لدى الأمهات المرضعات, وزيادة حليب الأم 
نظراً لاحتوائه على جميع العناصر اللازمة لجعل جسم الطفل سليماً» ومقاوماً للأمراض. 


" مضادات اكسدة: 


ثبتت دراسة تمت في جامعة سكرانتون فى بنسلفانيا أن التمر هو الأعلى بمضادات 
الآكسدة الفينولية من بين جميع الفواكه المجففة الاخرى. 


" للتبول اللاإرادي: 


يستخدم شحم العاقور (يرقة الحفار) مع التمر كعلاج للأشخاص الذين يتبولون في فراشهم 


4 ع دا 
oy‏ 

* قطع رأس (العاقور)» و يعجن ما تبقى من العاقور مع التمر حتى تصبح 
العجينة متجانسة. 

*ي* ا 
التكلوظ اله يقوى رة ومكذ| اسع العامة وه تف الوصسفة الطبية 
للطفل المصاب تقول (حيسو له عاقور في تمرة). 
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ويقي التمر الإنسان كثيراً من الامراض الناتجة عن نقص الفيتامينات 
1- جفاف الجلدد 

2- تكرار الإصابة بالسعال؛ ونقص فيتامين ۸. 

3- لين العظام؛ ونقص فيتامين (1. 

4- لين عظام الحوض عند الحامل؛ ونقص فيتامين10. 

5- النزف المستمرء ونقص فيتامينكآ. 

6- الأنيميا. 
7- أمراض اللثة والاسنان» وعدم التئام الجروح. 
8- الأنيميا الخبيثةء ونقص فيتامين 8 المركب. 


2- الفوائد الصحية للطلع: 
تورات عدون لطاع aA IESE‏ نولكات 
0و والرماد 6/ والبروتينات 27/. 
٠‏ النشاط الجنسي: 
ا حى اا ع ا الو و را الخو اال ق 
امن حو اللقا مع عون اال فا لصحت الج الت لي اة 
ويمعدل ثلاث ملاعق يوميا. ويمكن إذا خلطت حبوب اللقاح مع الحليب والقرفة تعمل 
تقوية النشاط الجنسي» ويشرب من الخليط ثلاثة أكواب يوميا. 


فى الطب القديم: 

ذكر اليا العرين القدماء وغيوفم ا ا الكل فا "ته رفوع نة ريا 
ويسكن ثائرة الدم» وينفع المحرورينء ويقوي الأحشاءء وينفع من ضيق النفس» 
اال اللي 13 الخد لصيل قري اليه عا وال الح كام وا 
ركع ها اق الريحة ال الفقوى وإذا'المملة اثراة هقل التحسا ع اغان على 
الكل 

: اين البيطار‎ ٠ 
. “دقيق طلع النخل ينفع من الباه ويزيد في المباضعة‎ 
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الرازي : 
الطلع والجمار ينفعان المحرورين» ويسكنان ثائرة الدم» ويدفع ما تولده هذه 
ف المعدة من الثقع > 

داود الانطاكي : 
"بقع إذا فى كلذك الرارهدة الات ال الات وان 
والكزيقة وثقت اله ٠‏ 
ضغط الدم المرتفع: 
تحتوي حبوب اللقاح على مركب الروتين الذي يعمل على تقوية الشعيرات 
الدموية. ويحافظ عليها من التمزق والانفجارء وهو يمنع النزيف الداخليء 
ويذلك تكون حبوب اللقاح مفيدة لمرضى ضغط الدم المرتفع. 


اول خوت اللقاع لوحدة: او كلو بالطل شاع على دا عصان 
مرض الجرب: 


يشفي الطلع من مرض الجربء فعند طبخ الطلع وهو غض ووضعه على المكان 
المصاب بالمرض لمدة عشرين يوما يؤدي إلى الشفاء. 

تقوية القلب: 

تعمل حبوب اللقاح على تقوية القلب» وتقلل من الإصابة بالسكتة القلبية.حيث 
وجد أن شم الطلع (الجف) يقوي القلب. 

ماي كراف ماء اللقاح وماء «القروف» 


جرت العادة عند آهل البصرة: وفي مملكة البحرينء وبعض دول الخليج العربي 
الأخرى» إنتاج أو تصنيع ماء اللقاح»وذلك بجمع أغلفة الطلع (الجف).وتوضع فى الماء 
لفترة من الزمنءأو تجرى عملية تقطير لبا. ويستعمل الماء: 

** لمعالجة المغص واضطرابات المعدة. 

** قابض ومضاد للإسهال. 
وقي البحرين ينتج بعبوات» وعلى الطريقة الحديثة. ويسمى ماء كرافء وماء اللقاح, 
وماء «القروف», 
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يوجد على ذكر النخيل أو الفحال زهور مذكرة تسميها العامة (نبات)» وبالعربية 
الفصحى تسمى (السّف)» وهي التي تحتوي على حبوب اللقاح» وتكون هذه الأزهار 
محاطة بغلاف خارجي بصورة تامة؛ ويسمى هذا الغلاف (الكافور) أو (القفور), 
وتسميه العامة قروف (كاروف). عندما يتم وضع حبوب اللقاح في الماء لا تذوب فيهء 
ولكن تصبح معلقة فيه وتذوب فيه فقط تلك المواد التي تذوب في الماء من حبوب اللقاح, 
وهذا يسمى «معلق حبوب اللقاح» وهو يستخدم في العلاجات الشعبية لعلاج الضعف 
الجنسيء وقلة الخصوية في عدد من الدول. أما القروف ويسمى التلتال في شرق 
الجزيرة العربية» وفي قطر يحضر منه أيضا مستخلص مائي عن طريق التقطير كان 
يعرف باسم «ماء القروف» أما الآن فتم التعارف عليه باسمه التجاري «ماء اللقاح», 
رلا غلا ليتكيوث اللقاع:ؤلا يحض متها 

إن بعض زرّاع النخيل في منطقة شط العرب يستخرجون ماء معطراً من أغلفة الطلع 
يسمى (ماء لقاح)» وذلك بتقطير منقوع أغلفة الطلع المجزأة فينتج سائل منعش ذو عطر 
زكي يستعمل قي تسكين مغص الأمعاء» وقي علاج الإسهالء وفي تعطير مياه الشرب. 
وفىي بعض المناطق ينزع المزارع بعض طلع الفحلء وهو لا يزال فى بداية بزوغه من 
الليف» ويأكلون الإغريض حيث يكون غضا مستساغاًء وحتى حبوب اللقاح يؤكل 
الاك اع ا لوعو خلكلة ار العمل و لالس وال 


تحضير ماء القروف: 

تطلق قسمية ماء القروف على منتجين لعمليتين خان 

الآولى : طبخ القروف فى الماء ومن ثم إضافة السكر للماء وشريه. 

الثانية: هي التقطير أي تحضير ماء اللقاح. 

تو ركه تلن الخ وده ی تفشو ف غدن موا ی 
البحرين قديما. وكانت العامة تستخدم قي الماضي القروف المأخوذ من ذكر النخلة أي 
الفحال فقط الذي يتميز برائحته القوية» ولا يستخدم قط قروف النخلة الذي قد تكون 
رائحته أقل أو تنعدم منه الرائحة. وكانت تتم عملية التقطير في معمل تقطير تقليدي 
اكووطوق زنط لظا مدع الارإنتوية موي لسو جين بركة ددريو لقي 
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هذه الأنبوبة إلى زجاجة كبيرة تسمى قرابية (گرابية) أو قد يوجد عدة قرابيات متصلة 
المتصاعد من عملية التسخين» وجمع السائل المتكون في القرابية. وفىي السايق كانت 
الأواني الزجاجية الصغيرة غير متوفرة فلذلك كانت تلك المصانع التقليدية تعيد 
استخدام القناني لمنتوجات تجارية أخرى» وقد عمل بعضهم فى عملية شراء القناني 
المستخدمة لإعادة استخدامها. وفي الوقت الراهن تطورت هذه الصناعة فلم تعد 
صناعة تقليدية بل صناعة متطورة تقام في مصنع يعتمد التقنيات الحديثة. 


3- الفوائد الصحية للجمار: 

و للريق 
يؤكل الجمار مع دبس التمر لمعالجة حساسية الشعب الرئوية كما أنه يساعد على 
تخفيف نويات الربو. 

٠‏ نزيفالمعدة 
الجمار مع العسل من أحسن الآدوية لمعالجة نزيف المعدةء ويؤخذ على الريق يوميا. 

٠‏ السعال الديكي 
الجمار مع دبس التمرء ودهن الصدر بزيت النخيل قبل النوم يعالج السعال الديكي. 

9. التخروج والدروج 
عجينة الجمار والعسل والحناء من أحسن المراهم لمعالجة الجروح والقروح. 


4- عصارة نخيل التمر (النسغ): 
النسغ عبارة عن سائل يخرج من الأشجار إذا قطعت. ويقوم بعض زراع 
النخيل في المغرب» والجزائرء وتونسء» وليبياء وواحة سيوة بجمهورية مصر 
العربية باستخراج شراب من نسغ النخل يسمى اللقمة. يستخرج هذا 
الشراب بقطع قمة النخلة أفقياً آي يزال السعف المنتصب الأخضرء وتستبقى 
قات السسحف الود :تعمل حفترة قن وط الخ القطوع فن العف 
حتى تبلغ الجمارةء فتمتلئ هذه الحفرة بنسغ النخلةء فينفتح مجرى من هذه 
الحفرة ويسلط السائل المنساب إلى فوهة وعاء تربط تحتها ليجمع فيه النسغ. 
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وهو سائل حلو عسلي اللون يشرب طازجا أو يترك ليتخمر. ويقال إن النخلة 
الواحدة تعطي حوالي 5 - 20 لترا من هذا السائل في اليوم» وتستمر في 
إقطاكة لذة فتر او مايية 0-30 يونا كسمي ناض الحذلة ور مده 
العملية أواخر الربيع وتفضل فى ذكور النخيل. وعادة تجرى على النخيل قليل 


الاستخدامات الصحية والعلاجية لنوى التمر: 


غلدج السكري 

استعمل في العراق عقار نباتي له مفعول عجيب في شفاء المصابين بمرض 
السكريء. وجريه كثير من المرضىء وتم شفاوؤهم بإذن الله تعالى» وذلك 
باستعمال القهوة المعمولة من نوى التمرء وليس من حبوب الين» ومن خواص 
52 لخلات ٠:‏ نه وتضسا هري انك مادق علق دقر رز اه ومسل کو 
الفائض في الجسم. ويعيد إلى البنكرياس حيويتها وعملها الطبيعي» كما يعيد 
ال :الحو عاف 


طريقة التحضير: 


** تنظف النوى من الأتربة والغبار والرواسب. 

** تغسل بالماء عدة مرات. 

* ينقع نوى التمر فى الماء لأيام عدةء ويستبدل الماء يوميا. 
** تغسل بالماء الحار أكثر من مرة. 

** تدعك النوى باليد جيدا حتى تنظف تماما. 

** تنشر بالشمس لمدة 7- 10 حتى تجف تماما. 

* حمص النوى على النار» كما تحمص حبوب البن في عمل القهوة. حتى 
يتم التخلص من الرطوبة ويصبح قابلا للسحق فى الباون ثم يطحن. 
ويستحسن استعمال الطاحونة الكهربائية في ذلك.سيكون لون المسحوق 
ورائحته شبيها بمسحوق القهوة ثم يؤخذ من هذا المسحوق بمقدار ملعقة 
آأكل» ويمزج بالماء الساخنء ويحرك المزيج بالملعقة جيدا حتى يصبح شبيها 
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بشراب القهوة, ثم يؤخذ منه مقدار كوب حليب» ويرشفه المريض على الريق» 

أي قبل تناول فطور الصباح بساعة زمنيةء ويكون شربه مع البثل المترسب في 

قاع الكوب بعد تحريكه بالملعقة جيداء ويكفي لشفاء المريض من يوم الى أربعة 
أيام أو أكثر حسب تمكن داء السكري من المريضء فهو كفيل بأن يقضي على 

المرضء ويزيل أعراضه في الجسم . 

٠‏ إنتاج مضادات حيوية من نوى التمر: 

قام أبو زيد وآخرون (1993) بدراسة لتكوين المضاد الحيوي الأوكسي 

تتراسيكلين من نوى التمور» حيث تم استخلاص الليبدات بوساطة خليط من 

مذيبي الكلورفورم والميثانول: وتقدير المضاد الحيوي الأوكسي تتراسكلين 

باستعمال اليكتريا الحساسة 543 «Bacillus 5101111115 NRRLB-‏ 

ودلت النتائج على أن لبيدات التمر مصادر كريونية مناسبة للتكوين الحيوي 

للأوكسي تتراسكلينء وكان أنسبها التركيز 50 غ / ل» وهي تمثل وسطاً 
تخمريا جيدا بعد إضافة المكونات الكيميائية الأخرى.وفى دراسة أولية لتقييم 
تأثير المستخلصات الخام لثمار نخيل التمر صنف الزهدي ونواه في اثنين من 

الخطوط الخلوية السرطانية هما خط سرطان الحنجرة البشري (2 -1180]): 

وخط سرطان الغدة اللبنية للفئران (41/1113).: وقي الخط الخلوي الطبيعي 

لجنين الجرذ (88۴) وتقييم تأثير هذه المستخلصات في مزارع خلايا الدم 
المحيطي البشري في الزجاج (11211]50) بوساطة حساب معامل التحول 

الأرومي 12067 81256 (81/) ومعامل الانقسام الخيطي 1/110100 

01111 رتراس الات الديس رى 4 

0 110110501123121). وتضمنت الدراسة التي قام بها 

الجريصي وآخرون (2009) الفعالية العلاجية لاثنين من المستخلصات 

المحضرة من شار التمر ونواه في الفئران المخبرية الحاملة لسرطان الغدة 

اللبنية 406110621:611101118 '1/13111111313, كانت النتائج: 

1. أعطى الاستخلاص المائي لثمار التمر ونواه إنتاجية بنسبة 24.33/ و 
4 ويلغت إنتاجية الاستخلاص الإيثانولي لبما 14.2 و13.6/ على 
التوالي. وعند الاستخلاص بالبكسان أعطت النوى زيتاً ذا لون أصفر 
مخضر.ء وينكهة طيبة بنسبة 4.1 مل/ 100غ من محسوق النوى ولم 
تعط الثمار أي ناتج عندما استخلصت بهذا المذيب. 
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2 


التأثير السمي للمستخلصات الخام لثمار التمر ونواه في كلا خطي 
الخلايا السرطانية 1168-2 و 420113 في الزجاج 127110 اعتمد 
على التركيز المستخدم ومدة التعرضء وكان التأثين المعتوي الأعلى 
السك ساف يعد :72 شاف دق ELEN E‏ 1000 
ميكرو غرام/ مل. 

حيث بلغت نسبة التثبيط الأعلى فى خلايا 0-2ع11 76.3 و 89.4/ 
المستخلصين المائي للثمار والإيثانولي للنوى: وكانت نسبة تثبيط هذين 
المستخلصين لخلايا 84.14۷1[3/ و 93.4/ على التوالي. 


. أبدت المستخلصات الخام لثمار التمر ونواه تأثيرات تثبيطية طفيفة في 


خط الخلايا الطبيعية ۸٤۴‏ فقد وصلت أعلى نسبة تثبيط في هذه 
SE 177 SERE‏ لقرعي 101000 سكعي شرا ربل 
للمستخلصين المائي للثمار والأيثانولي للنوى على التوالي. 


. أدت المستخلصات الخام لثمار التمر ونواه إلى انخفاض معنوي في 


معدلات معامل التحول الأرومي 81/ » ومعامل الانقسام الخيطي ١/1‏ 
7 


. تم تحديد الجرع العلاجية من المستخلصين المائي للثمار والإيثانولي 


للقوى E aE E‏ الميعة التصقية (101(050 | تحيث افد 
التهارت العلاجية فاليا فين الستكامبين في احدزال حي الو 
وكانت الجرعة العلاجية الأعلى للمستخلصين المائي للثمار والإيثانولي 
للخو 112 ر ك مو ورن الغازة على القوالق: وهي الأفضل من 
حيت تأثيزها على اختزال :حجم الور م فى الفتزان بفسية 73:9 و 783.8 
على التوالي. 


ونا ١‏ القكن معكرز ا جا لمركبات 41110037311115 التى تمتلك 


فعالية مضادة للأكسدة ]1166© ]412110101312 : والتى قد يكون لہا 
دورٌ فى تثبيط عمليات الأكسدة المرتبطة بعملية تكون الورم. 
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٠‏ صناعة الصابون الطبي: 
نظرا لاحتواء النوى على نسبة عالية من المركبات الدهنية 8.5- 10.5/ 
تضاف لبا بعض القلويات والمبيدات الفطرية وتستخدم في صناعة صابون 
طبي لمعالجة الأمراض الجلدية وفروة الراس. 

٠‏ معالجةانتفاخ البطن: 
تشن اق راهن من قحم نو الت لانتما عن غاز ات الها الي اة 
انتفاخ البطن. 

٠‏ مسكن للأسنان: 
يتم تكسير نواة التمر ووضعها في الفم» واستحلابها فتؤدي المادة القابضة 
الموجودة فيها دور المادة المخدرةء وتسكن ألم الأسنان. 
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تتنوع مصادر الطاقة المتجدذة ومنها: (الطاقة الشمسيةء وطاقة الرياح» وطاقة المياه, 
وطاقة باطن الأرض الحراريةء والطاقة النووية» والطاقة الحيوية) فالأخشاب والمركبات 
السليلوزية هي أحد مصادر الطاقة الحراريةء أما الطاقة الحيوية فهي الطاقة التي 
يكون مصدرها الكتل الحيوية النباتية 81017358. وهي أقل مصادر الطاقة تلوثا 


للبيئةء وتتمثل هذه الطاقة بإنتاج: 


1) كحول الإيثانول الحيوي 210601121101 من السكريات والنشويات 
النداتية. 


2) الديزل الحيوي 8100116561 من زيوت النياتات. 
3 الغاز الحيوي 1810825 من مخلفات النياتات. 


بدأت عدد من دول العالم ومنها الولايات المتحدة الامريكيةء والدول الأوربيةء والصينء 
والبندء والبرازيل: باستخدام مصادر جديدة للطاقة رغم امتلاكها لمصادر الطاقة 
الأحفورية (النفط. والغازء والفحم الحجري) وهي الطاقة المتجددة وكذلك في بعض 
الدول العريية كانت هناك مشاريع للطاقة المتجددةء والحيوية حيث تم في الجزائر في 
عام 2006 إنشاء شركة نخيل الجزائر للبيو تكنولوجي لإنتاج وقود الإيثانول الحيوي 
من التمور غير الصالحة للاستهلاك البشري. 


لابد لنا من تعريف أنواع الوقود المستخدمة لإنتاج الطاقة 

الوقود الأحفوري (1عں؟ [1"0551) : 

يتكون من المادة الحية للكائنات التي ماتت منذ ملايين السنين. وينجم من تلك البقايا 
النباتية الميتة وتعرضها إلى ضغط عالء وحرارة مرتفعة عبر ملايين السنين تحولما إلى 
أشكال مركزة من الطاقة؛ تدعى الوقود الأحفوري مثل الفحم الحجري (00821), 
والبترول (011)» ولا يعد الوقود الأحفوري من مصادر الطاقة المتجددةء لأنَّ معدل 
تعويضه بطيء جداً بالمقارنة مع معدل استهلاكه؛ حيث يحتاج تصنيعه إلى ملايين 
السنين. وتقدر كفاءة الأرض فى تصنيع (156016151326121) الوقود الأحفوري 
و مكو 10783 كبا وهول اي کو التقباذك مضي 3700 
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10 أ أن الأزكق كنبو فط 0:2 ستوب كن الوقوة الأحفطوري 
المستعملءلذلك فإنّ الوقود الأحفوري الذي استغرق تشكله ملايين السنين سوف ينفذ 
في القريب العاجل» وترتفع أسعاره بشكل كبير. وقد يكون هذا هو أحد الأسباب التي 
تدفع الدول الصناعية الكبرى للبحث عن مصادر بديلة الطاقة. وليس حباً بالبيئة. وإلاّ 
لوقعت الولايات المتحدة الأمريكية على معاهدة كيوتو الخاصة باعتماد كل السبلء 
والإجراءات اللازمة للحد من انبعاث الملوثات الجوية. 


الوقود الحيوي ([©ا1 1510) : 

يس نالوق ان ای وض اح ا الطاقة ليومتو هه 
AE‏ لقاع الححموية ك ابرا ادو والألينات 
السيليلوزية فى الكطة الحية) التي تقر بكوكها محاصبيل عالية لتحتو من السكريات 
والفشويات ا بطع مو همي ا وق الولقياك ی الامريكنة مق 
الذرة.وأنواع الوقود الحيوي هي: (الغازالحيويء الإيثانول الديزل الحيوي). 


وهناك عدة أجيال للوقود الحيوي: 
الجيل الآول ويشمل: 
الغا لضام 6+ الوؤمو [الحيوى الضلت: 


الجيل الثاني: 


9 الوقود الحيوي السليليلوزي/ البيدروجين الحيوي/ الميثان الحيوي 
ثنائي ميثل الفوران/ ثنائي ميثل الفوران الحيوي/ ديزل البيدروجين الحيوي 
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الجيل الثالث للوقود الحيوي: 
وقودالخلايا النباتية (الزيت الطحلبي)ء وتتميز بما يلي: 
** تضاعف نسية الزيت  20(‏ 7/50 من الوزن الجاف) 
* معدل سريع للنمو (1. 3 تضاعف فى اليوم) 
* تعيش فى المياه المالحة والساحليةء يمكن زراعتها في الأراضي الباشمية: 
* يمكنها استغلال العناصر من المياه المعالجةء تثبيت ثاني أكسيد الكربون 
** يمكن زراعتها بأوعية DESE‏ ۾ ثانوية ذات قيمة عالية 
(أسمدة. أعلاف) 


انتاج الزيت (لتر/دونم) 








الطحالن الدقيقة 





الجيل الرابع للوقود الحيوي (يعتمد على تحويل الزيت النباتي والديزل 
الحيوي الى البنزين). 

يستمد الوقود الحيوي بشكل مباشر أو غير مباشر من نواتج عملية التمثيل الضوئي 
«(Photo-assimilates)‏ حي تسم النباتات الخضراء بفضل عملية التمثيل 
الضوئي (1”]10105[/2116515) تقر 850:000 E r gE 1O‏ 
عه تس ةا للطافة .)NRenewable energy E‏ ويعمل الوقود 
الحيوي على: 

1. تقليل انبعاث غازات الصوب الزخاجية (غازات الدفيثة): 
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2. تقليل معدل استعمال الوقود الأحفوري الملوث للبيئة (1 106 ا1۲()» والآيل 
للنفاذ. 

3. زيادة الأمن الوطني للطاقة „(National energy security)‏ 

4 تصبين التثمية الريفية وزيادة دخل المزارغ: من خلال ؤيانة أسعان المنتجات 
الزراعيةء وتحسين القيمة المضافة للمنتج. 


5. تأمين مصدر وقود مستدام (5115]31122616): ومتجدد(26375/23516ع]1). 


الديزل الحيوي ([ع15100165) : 

نوع آخر من الوقود الزراعي» ويستخدم كوقود فى وسائط النقل» وكأحد مصادر 
الطاقة المتجددة يصنع من الزيوت والدهون النباتية» وينتج فى الدول الأوربية» ويمتاز 
بكونه أنظف بكثير من الديزل البترولي (016561 26]701611112): حيث إن كمية المواد 
المعلقة (12814165 ateاParticu).‏ والمركبات البيدروكريونية (117:0106215015): 
والكبريتات (5111018]65), والمواد السامة المسببة للسرطان ( Cancel-‏ 
5 02115111)) المنبعثة من احتراق الديزل الحيوي يعارن اقل من كلق ا 
من الديزل البترولي. ولكن كمية أكاسيد الآزوت [(N20) Nitrous 0xide]‏ 
المنبعثة من الديزل الحيوي أكبرء وهذا النوع من الوقود أقل ضررا على البيئة حيث 
إن احتمال تشكل السحب الدخانية (51208) نتيجة استعمال الوقود الحيوي 
سيكون أقل بنحو 50 /» لأن كمية المركبات البيدروكريونية المنبعثة أقل. 
تساعد عملية إضافة الإيثانول (19]31201) إلى الغازولين (©0350112) في تقليل 
انبعاثات غاز أول أكسيد الكربون (00)).: وتساعد في خفض نسبة المواد الممسرطنة 
(©031612086121)) فى الفازولين» مثل البنزين (86122616).: والتولوين 
(10110165): والزايلين (©461606). حيث أدت عملية خلط الكحول الإيثيلي مع 
الغازولين بنسبة 10 / فقط إلى خفض نسبة البنزين المسرطنة بنحو 25 / بالمقارنة مع 
الغازولين: ولكن يحرر الإيثانول كمية أكبر من 86612310617706 . 
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الاحتياس الحراري 21:221125 171 610021: 

تعرف بأنها الزيادة التدريجية في درجة حرارة أدنى طبقات الغلاف الجوي المحيط 
بالأرض كنتيجة لزيادة انبعاث غازات الصوية الخضراء 52565 2101156ع51©6, 
فمنذ بداية الثورة الصناعية» وغازات الصوية الخضراء التي يتكون معظمها من بخار 
الماء. وثاني أكسيد الكريونء والميثان» وأوكسيد النيتروز والآوزون هي غازات طبيعية 
تلعب دورًا مهما في تدفئة سطح الأرض حتى يمكن الحياة عليه, فبدونها قد تصل 
درجة حرارة سطح الأرض ما بين 19 و15 درجة مئوية تحت الصفرء حيث تقوم تلك 
الغازات بامتصاص جزء من الأشعة تحت الحمراء التي تنبعث من سطح الأرض 
كانعكاس للأشعة الساقطة على سطح الأرض من الشمسء وتحتفظ بها في الغلاف 
الجوي للأرض لتحافظ على درجة حرارة الأرض في معدلا الطبيعي. 


هل يخفف الوقود الحيوي من ظاهرة الاحتباس الحراري؟ 

تستظيع النياتات الخضيراء أن فستعمل كامل:غاز القهم :(د00) النائج عن المتراق 
الرشري ات كفل عياط الفتقئل اا وه نيم اکن وا 
يعرف اها بحلقة الكريون المغلقة [ع701© 3150© 2010560] (التدوير 
A‏ القناقات العف اوعس طن شدويى عو معط من 
ان الاك هق عمل ترق ا افر اراي موس إلى اام ن 
غاز الفحم بشكل ملحوظ على مرّ السنين» واستفحال ظاهرة الاحتباس الحراري. 

إنّ استعمال الإيثانول سيؤدي إلى خفض انبعاثات غازات الدفيئة بنحو 13/, ولكن 
ون ف ال ف ؤواعة محا ا لوی وا ان ع سواه ا 
(فلاحة» وزراعةء وتسميد» وعزيق» وري» وحصاد» ونقل... الخ) إلى زيادة معدل انبعاث 
غازات الدفيئة. مما يلغي المنافع الناجمة عن استعمال الإيثانول قي خفض مستوى 
الانبعاث من غازات الدفيئة. وبين عدد من البحوث أنّ إنتاج الإيثانول من حبوب الذرة 
اا الا خدرا ورا من اا فاا ا ينا تنس 
الكازولق الفستحرع شن الفط الختا آنا انا ¥ خف مه ايك لذلك لن يكو 
للإيثانول أية جدوى اقتصادية أو بيئية حتى يطور المعنيون بشأنه طرائق للحصول عليه 
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من آلياف السيليلوزء التي لا يتطلب إنتاجها وقطافها استهلاك كميات كبيرة من 
مصادر الطاقة التقليدية (الوقود الاحفوري). وهنا تكمن أهمية استعمال التمور 
كمصدر مهم قي هذا الإنتاج حيث يصنع الكحول الإيثيلي بشكل رئيس من حبيبات 
النشاء المخزونة في حبوب الذرة الصفراء (0013)). بالإضافة إلى النقناء الوجو'فى 
حبوب القمح (۷031)» والشعير ((823116).: والذرة البيضاء (501:8121110): 
والسكر المستخرج من سوق قصب السكر (816© 511531): والشوندر السكري 
bee)‏ :511531)), والتمور (103165). وينصح بإنتاج الوقود الحيوي من أنواع نباتية 
ذات متطلبات مائية وسمادية أقل من الذرة الصفراءء والقمح. وقصب السكرء 
والشوندر السكري مثل نبات البوهويا (.1 11111611515© 917711110110510), شريطة 
آلا يكون ذلك على حساب الأنواع النباتية الرعوية المتكيفة بشكل كبير مع تلك البيئات, 
الى شك مسرا علض ما ر ارك هة 6 الكمول اك اة 
من ألياف السيليلوز يمكن أن يؤمن كامل احتياجات العالم من الوقود الحيوي. ويمكن 
تحقيق ذلك من خلال تطوير أنواع نباتية تنتج كمية كبيرة من الكتلة الحية 
«Biomass‏ ويمكن أن تجود» وتنتج بشكل جيد فى البيئات الأقل ملاءمة للمحاصيل 
الاستراتيجيةء مثل الذرة الصفراء» والقمح» والشوندر السكريء وغيرها.يستعمل 
الأوروبيون زيت نبات اللفت الزيتي كماد أولية رئيسة في إنتاج الديزل الحيوي» ويتسم 
هذا النوع النباتي بقلة احتياجاته المائيةء والسمادية. وأقل حساسية حيال لإصابة 
بالأمراض والحشرات» ويستعمل كمحصول أساسياً في الدورة الزراعية قبل القمح, 
حيث يساعد ونا الله م سيا يزرع بعده. 


ماهو الإيثانول الحيوي (15106)1221201)؟ 

للطاقةء وهو من أهم الاكتشافات الحديثة في مجال الطاقة البديلة لتقليل الغازات 
الا ااا فة هر الا ات و غ ف و ا ول 
الاحتباس الحرارى. إن المواد الأولية المستخدمة فى إنتاج الإيثانول الحيوى هى مواد 
سكرية أو سيليلوزية كالبنجر السكري» وقصب السكرء والذرةء والمولاس» والفضلات 
الزراعيةء والتمورء والأجزاء السيليلوزية لنخلة التمر» تجرى عليها سلسلة من العمليات 
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التعيوية والتخال آلا لتر ن :طريق الزات وخا بكر بك كخ ا 
O aa RE a‏ 
يبين إنتاج الوقود الحيوي عالمياً. 
(الجدول 16) 
الإنتاج العالمي للوقود الحيوي. 


الدولة كمية الإيشانول الحيوي المنتجة بليون 
الولايات المتحدة الأمريكية 4.8 


البرازيل 4.4 














الصين 
الہند 
فرنسا 


1.0 
0.50 
0.25 














وضعت الولايات المتحدة الامريكية عام 2007 خطة للحد من استخدام الوقود 
الأحفوري» والاعتماد على الواردات النفطية واستخدام مصادر جديدة للطاقة منها: 
ون راغي الو را اها دن الوقون للحيو هل إن 6فبليوة 
غالون عام 2022. وهي تعتمد على الذرة كمصدر لبذا الوقود حيث سيتم تخصيص 
30/من إنتاج الذرة لذا الغرض» بينما تعتمد دول الاتحاد الاوربي على الديزل 
الحيوي» وتستورد زيت النخيل من ماليزياء وآندونيسياء والبرازيل. وهذه الدول 
ست زر اع تك الزن على جاب ااه او الذي :اهدر تاوا الي 
a‏ لكوك لبون NE O a a‏ 
ف ا ا 
اا القواعية و ا 

إن ]عر اداكدمؤايا وان اوها رر اه اا س وکن 
الغازات المسببة لظاهرة الاحتباس الحراري دفع عدداً من الدول إلى إصدار قوانين, 
وتشريعات» وإقامة مؤسسات تشجع على إنتاج الوقود الزراعي؛ وهذا جعل عدداً من 
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المزارعين والفلاحين للتفكير بتأجير اراضيهم لهذا الغرض في عدة دول (كمبوديا/ 
الفلبين/ مدغشقر) 
إن زيادة إنتاج الوقود الحيوي ستؤدي حتما إلى زيادة أزمة الغذاءء ونقص توفره في 
عدد من الدول التي تعاني من الأزمة الغذائيةء وهذا الأمر دفع منظمة التعاون 
الاقتصادي والتنمية المعروفة بنادي الدول الغنية للعمل على: 
* عدم التوسع فى إنتاج الوقود الحيوي. 
** خفض استهلاك الوقود والطاقة. 
إن تكلفة خفض انبعاثات الغازات المسببة للاحتباس الحراري هي أقل كلفة 
من التحول إلى الطاقة البديلةء وإنتاج الوقود النباتي» وإن هذا التحول 
سيسبب رفع أسعار الغذاء» ويؤثر سلبا على صناعة السلع الآساسية 
المعتمدة على المحاصيل الزراعية. 


هل استخدام الوقود الحيوي. وبخاصة الإيثانول اقتصادي ؟ 
إنّ محتوى الطاقة (]021612© '(812618): الذي يقاس بوحدة الحرارة البريطانية 

Temperature Unit]‏ (ل8110) British‏ ]فی وقود الإيثانول أقل منه فی 
الغازولين» حيث إِنّ البرميل الواحد من الإيثانول (يتسع 42 غالوناً) ينتج طاقة حرارية 
مقدارها 80000 وحدة حرارة بريطانية؛ في حين تبلغ الطاقة التي ينتجها برميل 
الغازولين 119000 وحدة [811, وهذا يعني أن 42 غالوناً من الإيثانول تعادل في 
ا 28 عاونا من الغازولين العادي الخالي من الرصاص. وبتعبير آخرء يمكن 
القول إنّ الآلة تستهلك كمية أكبر من الوقود الحيوي لتسير المسافة نفسهاء أي لو أنّك 
ملأت خزان سيارتك بوقود الغازولين الذي يحتوي على 15/ من الإيثانول (1885): 
لانخفضت المسافة التي تقطعها بنسبة 33/: لذلك حتى لو كان غالون الإيثانول 
أرخص ثمناً من غالون الغازولينء فإن على سائقي السيارات شراء كمياتٍ أكبر لقطع 
المسافة ذاتها. وهذا يتطلب إنشاء عدد أكبر من المحطات (5]025 1"1161), ويخاصة 
على الطوق العا فين الوق او لرك كت تجا لانقطاع التاق عفن قاد الوقرد 


الحيوي» أو إعادة تصميم السيارات بحيث تزود بخزانات وقود من معدن غير قايل 
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للتآكل؛ وبأحجام كبيرة.أضف إلى ذلك» فإِنّ الإيثانول يسبب التآكل السريع لغرف 
الاحتراق الداخليء وخزانات الوقودء والخراطيم المطاطية» والأجزاء في المحرك المصّنعة 
من ايو مدل متم الاختراق (الكربيزاتون): لذللة إن أغلى فة جلها ركان 
السيارات هي 10/ من الإيثانول دون أن يلحق بها أي ضرر. ولا يسمح إطلاقاً 
باستخدام الإيثانول» ولا بأي نسبة في وقود الطائرات» الذي يجب ألا يقل فيه رقم 
OO e (Ocelan: No SSN‏ رمحي ايكون يحتسا من النقضات النشطية 
بشكل كامل (100/). ولا يمكن أيضاً نقل الإيشانول في أنابيب النفط العادية التي 
تستعمل في نقل الغازولين والديزل لأنه يسبب تآكلها على مر الزمان» وحدوث 
التسريب» وقد تتلوث الأنابيب بالماء الذي لا يمتزج مع الغازولين والديزلء ولكنه يمتزج 
بالإيثانول ويخفض من قيمته الحرارية. لذلك, يتطلب إيصال الإيثانول إلى محطات 
التخزين الرئيسة وجود شاحنات مزودة بخزانات كبيرة مصّنعة من الستانلس ستيل 
(آع516 513121655).: أو إنشاء شبكة جديدة من الأنابيب» أو استعمال الديزل 
للشاحنات العادية التي ستنقله من أماكن تقطيره إلى أماكن تخزينه, أو إلى محطات 
الوقوة و | وقد مق تكاليت اغاغ واستكبلاك الطافة: 


بدأ عدد من دول العالمء ومنها الولايات المتحدة الامريكية والدول الأوربيةء والصين, 
والبند» والبرازيلء باستخدام مضادر جديندة للطاقة رغم امتلاكها لمصادر الطاقة 
الأحفورية (النفط والغاز والفحم الحجري).؛ وهي الطاقة المتجددة وكذلك في بعض 
الدول العربية كانت هناك مشاريع للطاقة المتجددة والحيوية حيث تم في الجزائر في 
عام 2006 إنشاء شركة نخيل الجزائر للبيو تكنولوجي لإنتاج وقود الايثانول الحيوي 
من التمور غير الصالحة للاستهلاك البشري. وأنشأت دولة الإمارات العربية المتحدة 
مشروعا رائدا يعتمد على الطاقة المتجددة سمي بالمدينة الخضراء» وف سلطنة عمان 
تم إنشاء مصنع لإنتاج الكحول الحيوي من التمور. 


التمور مدر بد مكاسي تاج الوقون اتحيوي: 
تعتمد كمية الإيثانول الناتج على نوعية المادة الأوليةء ونسبة السكريات فيها. وكما في 


الجدول رقم (17) 
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(الجدول 17) 
كمية الإيثانول الحيوي المنتجة من النباتات. 
كمية الإيثانول الحيوي المنتج 
لتر لكل طن من المادة الأولية 
قصب السكر 0 لتر 


المادة الأولىة 


بنجر سكري 6 لتر 
ذرة صفراء 18 5 لذر 
الت 0 لتر 











ملاحظة: البكتار الواحد من النخيل ينتج 6300 لتر من الإيثانول الحيوي إضافة إلى 
الاستفادة من المخلفات الناتجة في تصنيع منتجات أخرى. 


طريقة إنتاج الإيثانول الحيوي من التمور 
عصير التمور غني بالسكريات الأحاديةء والثنائيةء والأملاح» والفيتامينات» وهذه تعد 
عناصر أساسية لنمو الأحياء الدقيقة. وبشكل خاص الخمائر التي تستعمل في إنتاج 
الإيثانول. وقام البصام (2009) بإنتاج الايثانول الحيوي من التمورء وذلك 
باستعمال عصير التمور المحضر من دبس صنف الزهدي بتركيز 70ء حيث تم 
تحضير تراكيز مختلفة منه (50, و100. و200, و300غ/ل). 
* عدل 211 إلى 4.5 باستعماJ‏ 1[11001. 
** استعملت الخمائر التالية (©7101510©© ySaccharomtces‏ 
5 20110100)): ويطريقتين للتخمر هما: الطريقة التقليدية» وطريقة 
الخلايا المثبتة بعد تحديد الظروف المثلى للتخمر من حرارة و۴۲۴8 وتركيز 
المادة السكرية. أنجزت عملية التخمر باستعمال دوارق زجاجية مخروطية 
بسعة 250 مل تحتوي على 100مل من الوسط الغذائي تحت ظروف غير 
هوائية» وعند درجة حرارة 30 م» وللدة 48 ساعةء وجمعت الخلايا بوساطة 
عملية الطرد المركزي عند سرعة 4500 دورة/ دقيقة ولدة 15 دقيقة. 
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9 


#* تم التثبيت بوساطة حوامل من 215112]6 504110۳ وذلك بوضعه قي 
أنبوب زجاجي بطول 50 سم وقطر 4 سم» وبلغت سرعة تدفق السائل 6 مل 
/ ساعة. 

** وكانت النتائج كما يلي: 

1. إنتاجية خميرة 5.0676115106. 8.4/ إيثانول خلال 36 ساعة: بينما 
كانت إنتاجية خميرة 0.1/11115) 6.8/. 

2. درجة الحرارة المثلى لكلا طريقتي التخمر هي 30 م وكانت خميرة 
46 لهي الأكفاً في إنتاج الإيثانول حيث أعطت 10.6/ عند درجة 
حرارة 30م باستعمال طريقة الخلايا الحرة (161106112]101 (Bactch‏ 
مع وجود 0.4 غ/ل سكريات غير مستهلكةء بينما أعطت طريقة الخلايا المثبتة 
(izedce11اmmobi])‏ نسبة 11.4/ إيثانول وباستهلاك كامل لجميع 
السكريات في الوسط الغذائي. 

3. كانت أعلى إنتاجية للإيثانول عند 211 = 4.5 عند ثبات درجة الحرارة. 

4. كانت خميرة 3.66761:15106 هي الأكفاً باستهلاك السكرء وتحويله إلى 

إيثانول بكلا الطريقتين. 


ومن هذه التجربة يستدل على إمكانية استعمال عصير التمر لإنتاج الإيثانول 
الفا عه نشيو هذل او اغ ا للقن عاونا مير 


.S.cerevisiae 


NRE ORR‏ ا الخو فين اور 
زا تنلات ور فك الي ول بارا اا اللاقواي اتراي 
للب (لحم) التمر مع وحدات معالجة مياه المجاري كمصدر لبكتريا البضم. وتركزت 
طريقة العمل بما يلي: 


غلي لب تمر الزهدي منزوع النوى لإزالة المواد السكرية المفيدة غذائيا. وتم الحصول 
غلى:فسبة 67ن غار ابخان الذائج ويكنية 0:57الترخاو/رغ م الموات الضلية 
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ASE‏ :انادة الأولية قو LL‏ مهلوا كلاس ا سودي 
إنتاج الميثان بنسبة 5/. 


إن تبني إنتاج وقود حيوي صديق للبيئة والإنسان» وضمن المواصفات الفنية القياسية 


الدولية هو أمر حيوي ومهمء ويحقق الآتي: 


.1 


.3 


إنتاج الإيثانول الحيوي من التمور الرديئة وتمور الدرجة الثانية غير الصالحة 
للاستهلاك البشريء وكذلك من مخلفات أشجار نخيل التمر الأخرى. 


. استعمال الإيثانول الحيوي مع وقود المركبات الاعتيادي لتوفير بيئة نظيفة, 


ود تحفيق كلفة اقتصادية أقل. 
زيادة الكتلة الحيوية (نخيل التمر) لمكافحة التصحرء وتحقيق الاكتفاء الذاتي. 


ويمكن البدء في الدول العربية بإنتاج وقود النخيل لعدة اسبابء منها: 


.1 
.2 


.5 


تون ال الفا عق امان اتك والتصيمي: 
SNE O a NOES EE ek‏ 


. إن أحد أهم الانتقادات الموجهة لصناعة الوقود الحيوي من النباتات هو 


ا ار فو مان غد ا عة ولك استفمال لتوو ركن 
يوفر مصدراً جديدا للإنتاج بعيداً عن المحاصيل الأخرى. 


. يمتلك قطاع النخيل والتمور ميزات مهمة تساعد على تلبية متطلبات السوق 


من الوقود الحيوي» وكذلك عن طريق إنتاج مواد مهمة للاستهلاك البشري 
E TR N)‏ 
و ل امان اف 


وأنشأت دولة الإمارات العريية المتحدة مشروعا رائدا يعتمد على الطاقة المتجددة سمى 
بالمدينة الخضراء» وفي سلطنة عمان تم إنشاء مصنع لإنتاج الكحول الحيوي من 


اا 
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دور النخلة في الحد من غاز ثاني أوكسيد الكريون 
من الحلول المقترحة للسيطرة على تركيز ثاني أكسيد الكريون قي الجو هو زيادة 
الرقعة الخضراءء فالغطاء النباتي يقوم بامتصاص ثاني أكسيد الكربون في أثناء نموه 
معنا يقال عق قطن لدع تزاين غا الذفيفة نودزاغة إقنهان الخهيل: لبا ا 
٠‏ تؤدي هذه الشجرة دوراً كبيراً في تلطيف الجو من الغبار والملوثات, 
*» التقليل من ثاني أكسيد الكريون المتسبب فى التغير المناخي» حيث تعمل 
أشجار النخيل على امتصاص د00 الذي يعد من أهم غازات ظاهرة الدفيئة 
حيث يمثل حوالي 60/ من مجمل هذه الغازات 
» زيادة الأوكسجين في الجو من خلال عملية التمثيل الضوئي. 
وق ا ا حالف و :ان لكر اترا ا 
عامة تمتص حوالي 6 كيلوجرام من الكربون سنّوياء وتطلق بدلا عنه غاز الأوكسجين 
يكفي لحياة شخصين» كما أن فدان من الأشجار يمتص حوالي 2.5 طن من ثاني 
أكسيد الكريون سنويًا وهي كمية كربون تساوي الكمية المنتجة من قيادة سيارة لمسافة 
حوالي 26000 كيلومتر» كذلك كشفت دراسة أخرى أن الشجرة الواحدة تعطي ثمنًا 
عينيًا حوالي 2000 دولار سنويًا. حيث تعطي الشجرة الواحدة طن من الأوكسجين 
سنويًا بما يعادل حوالي 640 دولار» وتمتص ثاني أكسيد الكربون بما يعادل حوالي 
0 دولارء بالإضافة إلى القيم الجمالية والبيئية الآخرى للشجرة من خلال تلطيف 
الجو عن طريق عملية النتح» وتحسين المناخ» وخفض درجات الحرارة في فصل 
الصيفء وقيمة جمالية متمثلة في تحسين نوع حياة السكان الذين ينتقلون إليها بحثا 
عن الراحةء والتمتع بالمناظر الطبيعيةء وهذا ما قيمته 60 دولار سنويًا . وليست أهمية 


استزراع أشجار النخيل للمناخ قاصرة على امتصاص ثاني أكسيد الكربون فقط بل 
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أهميتها في الأمطارء فعلى سبيل المثال يتفق الباحثون على أن حوالي 50/ من 
أمطار حوض الأمازون فى الوقت الحاضر يسهم في صنعها الأشجار. 

إن نخلة التمر من خلال عملية البناء الضوئي تمتص غاز ثاني أوكسيد الكربون وتنتج 
السكر والأوكسجين وفق المعادلة المعروفة: 

C0 , 121120 + photon ل‎ CcHı206 +602 +6H20 

ومن هذه المعادلة يمكن القول إن 264 طن من غاز ثاني اوكسيد الكربون و216 طن 
هن الماء كنآ ن تمت 150 طن من لكر و96 طن سن الأوكتسجين تضاف ابل 
8 طن من الماء. وكما هو معروف فان السكر الناتج هو مصدر رئيس للغذاء 
البشري والحيواني» إن كمية غاز ثاني اوكسيد الكريون الممتص من الجو تعتمد على 
حجم الأجزاء النباتية الخضراء ومساحتهاء وكما هو معرف فإن نخلة التمر تمتاز 
بطول أوراقها (السعف) الذي يتراوح بين 3- 5 متر إضافة إلى طول عمرها الحيوي 
ستة سنوات . وتحتوي السعفة الواحة على ما يقارب 100- 250وريقة (خوصة) 
وهي تمثل ما بين 60 - 80 / من الطول الطرفي للسعفة والوريقات مرتبة بأربعة 
مستويات حول المحور» وهذا الترتيب يسهل التعرض للضوء»ء وعدم التظليل. يتراوح 
طول الوريقة ما بين 20- 75سم وعرضها 2.5- 3سم وفق ذلك يكون امتصاصها 
لثاني اوكسيد الكربون كبيراً جداًء يضاف إلى ذلك فإن غاز ثاني اوكسيد الكربون 
يشكل 50/ من تركيب الخشب الجاف مقارنة بالماء الذي يشكل 75/ من حجم النبات 
الحي. بينما في نخلة التمر» وحسب الدراسات فإن الماء يشكل 25/ والكريون 
0 هذا يعني أن الخشب فى أثناء تكونه يقوم بعملية خزن الكربون» إن حرق طن 
واحد من الكربون يولد 3.66طن من غاز ثاني أوكسيد الكربون أو بالعكس. إن تكوين 
طن واحد من الكريون يحتاج إلى 3.66طن من ثاني اوكسيد الكربونء ولما كانت النخلة 
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مجموعها الجذري وانتشارهء حيث تقدر كثافة خشب النخلة بين 200- 
0 غ/متر مكعبء ولآن عمرها يصل إلى ما يقارب ال100سنةء فإن النخلة في أثناء 
حياتها تمتص كميات كبيرة من 002)من الجو» يضاف إلى ذلك كمية الكربون الذي يتم 
استخلاضة وخزنه: في الجذع والجذون» ولى افترضنا أن شجرة نقيل يطول 15متراء 
وقطر جذعها 0.5متر يمكن أن تكون كتلة الخشب فيها 1472كغ. ولكون الماء يمثل 
فسنية 25 مق اة کین عتيعة قري 5368-1007251472 
NEA‏ ف القكلة كين شيف 1110453682492 
وبذلك تكون كمية الكريون -100 1104 /662-60كخغ. 
وخلال فترة نموها وعمرها البالغ 100سنة افتراضا تكون كمية ثاني أوكسيد الكريون 
النقصة 662100 ⁄3492-366 كغ اي إن الحفلة الوائحدة ممكق أن تقطن 3طن 
من الكربون من الجو» ويضرب هذا الرقم بأعداد النخيل ولو فرضنا وجود مليون نخلة 
فهي قادرة على اقتناص 1.8مليون طن من غاز ثاني اوكسيد الكربون» وهذا يمكن أن 
يخفض كميته في الجو بمقدار 100ألف طن حسب معادلة البناء الضوئي يضاف إلى 
ذلك أن النخلة مخزن كبير للكريون لفترة طويلة كونها شجرة معمرة. 

ليس توفر زراعة النخيل ميزة لإعدادنا لعصر ما بعد النفط المتمثل في إنتاج الوقود الحيوي 
(البيوإيثانول) فحسب بل إنها تقع في نطاق الاهتمام المعبر عنه في بروتوكول كيوتو, 
حيث إن استخدام 5 بالمائة من الوقود الحيوي في وقود السيارات يقلل نسبة أول 
أكسيد الكربون في الغلاف الجوي بمعدل 30 بالمائة. 
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لا بد لنا من تعريف مبسط للتلوث (1”01111]1011): وهو أي تغير فى الصفات الكيمياويةء أو 
الفيزيائية أن التحيوية ل وة يشل أشعال الاح من مضانوها النقطقة كرات 
مختلفة مسببة ضرراً صحياً واقتصادياً للإنسانء وللكائنات الحية الأخرى بما فيها الحياة 
النباتية. إن النباتات هي المصدر الأساس لتغذية الإنسانء وبعض الكائنات الحية الأخرى لا 
شك نمق قدرة على نتم الخذاك وتحزيتة فق الأوؤاءالقاتة الخطفة اذا كان الاما 
منصباً عليها منذ القدم» حيث تمت تهيئة الظروف المناسبة التي تساعدها على أداء وظائفهاء 
وخدمتها بالري» والقسمين: وغمليات الخدمة الأخرى, لكن النياتات تعرضت لللوث عبر 
كف عادر وا كدف اران ا فى الات کا ی اا مق فى 


المخاطق التي تتهرخن للتلوت: وقد تظهر الأضرار بشكل مباشئر أى غير مباشز. 


ا اا ال ف راج وا إن فة امد رازه إن ال 
والماءء والہواء» و كذلك تلوث مياه الري بفعل الاستخدامات السكانية والزراعية 
والصناعية وقد كان لانتشار الصناعات بالقرب من مجاري المياه الطبيعية 
والامتدادات السكانية؛ والعمرانيةء وما تفرزه من صرف صناعي» وصحي غير معالج, 
ومخلفات السياحة النهرية» واستخدام الأسمدة, والمبيدات: والكيميائيات غير المرشدة 
الإمتؤاع الأكين ف بارع فة الو ى التريةروائياف ونون الحا نانية 
مصدراً آخر للتلوث المائي حيث تنمو فيها عوائل قواقع البلهارسيا فضلاً عن أنها 
کک لباه انتصق کا وا الوقن ان رضن 
الملاريا وغيره من الأمراض. ويختلف علماء البيئة والمناخ في تعريف دقيق ومحدد 
العو تكسي رة الي واي كا الشعريف فاق الي اني لو ال 
رفا لمر الأو بالتطلم اليكر جي (فرم نن هلع الاحبا يرس الحاذكات بين 
ا ا ا رچ کر وات لل ا 
عند حدوث تغير فى الحركة التوافقية بين العناصر المختلفةء فالتغير الكمي أو النوعي 
الذي يطراً على تركيب عناصر النظام يؤدي إلى الخلل فيه » ومن هنا نجد أن التلوث 
البيئي يعمل على إضافة عنصر غير موجود في النظام البيئي» أو أنه يزيد أو يقلل 
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وجود أحد عناصره بشكل يودي إلى عدم استطاعة النظام البيئي على قبول هذا الأمر 
مما يؤدي إلى أحداث خلل ی هذا النظام. 


أنماط التلوث البيئي 
1ك. ٠‏ لوث الوا 
يحدث عندما تتواجد جزيئات» أو جسيمات عضوية: أو غير عضوية في الهواء 
مكنيات کی الدحواج إلى اتساج ابينى وتشكن عكر طني لار 
ال ونم ك اكان اللو ف فاا نظرا لسدهولة ا و انسار نيد 
منطقة إلى أخرىء ويفترة زمنية قصيرة نسبياء ويؤثر هذا النوع من التلوث على 
الإنسان والحيوان والنبات تأثيرا مباشراء ويخلف آثارا بيئية» وصحية: واقتصادية 
LE‏ لقو ارا ند حمساو راتكه من كنا كو E‏ كما أذ 
التآثير ينتقل إلى الحيوانات» ويصيبها بالآمراض المختلفة. ويقلل من قيمتها 
الأتتضادية: أا التافيق على النباكات فر اة وجلية متمظة بانخفاخن الإنتاتهية 
الزراعية للمناطق التي تعاني من زيادة تركيز الملوثات البوائية. و هناك تأثيرات غير 
نباف مضه فى كاجو على الام تاكن الال يحوت إن زياد رک بحن 
الغازات مثل ثاني أوكسيد الكربون يؤدي إلى انحباس حراري يزيد من حرارة الكرة 
الأرضية: ويالتالي يزيد من إنتاج محاصيل الأرزء وفول الصوياء والقمح في بعض 
لاط راك :ذلك يلل يقن ا اف ن اللحاضيل هي الرقة الذى تتش كي 
النباتات بذورا أكثر مع ارتفاع نسبة ثاني اوكسيد الكربون تكون هذه البذور تحتوي 
على نسبة من النيتروجين أقلء والنيتروجين مهم لبناء البروتين في جسم الإنسان 
والحيوان» وأكثر ما يحرص عليه العلماء هو زيادة النيتروجين قي المحاصيل. 
يمكن تصنيف ملوثات البواء إلى ثلاثة مصادر رئيسة»ء و ذلك حسب مصدر الملوثات 
وطبيعتها و هي: 
6 مصادر تابتة 

هي من صنع الإنسان الناجمة عن المصانع؛ و المنازل» وغيرها من 

الأنا كن القاظة فى سبي الخال ريي اة الفا إلى رة 

البواء بغازات أوكسيد الكبريتء و النيتروجينء والأمونياء وأول 
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أوكسيد الكربونء و كبريتيد البيدروجين كما و تنبعث غازات 
الميثان» و أول أكسيد الكربونء والآمونياء و كبريتيد البيدروجين من 
TE‏ تويك كاين اندو نر سف ات للستي د 
الت هيوه کر موا تاهاد دي إن خاد ارات 
ضارة بالبيئة و الإنسان. 
© مصادر متحركة 
تشمل وسائل النقل من سیارات» و مرکبات» و طائرات» و قطارات» 
ونشو نوه حي لق ده الوبهاتل يعدن ا فين ارات الات 
مثل أول أوكسيد الكربون» و أكاسيد النيتروجين» والكبريت» 
وأكاسيدء و كلوريدات الرصاص وغيرها . 
0 مصادر طبيعية 
هي الناتجة عن أشعة الشمس مثل: الآوزون: والغبارء والشوائب الناتجة عن 
WS E ga‏ أ ك EEA‏ الكرنة دو عذاك 
ما ينتج عن حبوب اللقاح»ء والميكرويات مثل: (البكتيريا و الفطريات و الفيروسات). 


2- تلوث المياه 

للنظم البيئية المائية علاقات مباشرة, وغير مباشرة بحياة الإنسانء فمياهها التي تتبخر 
تسقط في شكل أمطار ضرورية للحياة على اليابسة؛ ومدخراتها من المادة الحية 
النباتية والحيوانية تعد مدخرات غذائية للإنسانية جمعاء في المستقبل كما أن ثرواتها 
المعدنية ذات أهمية بالغة. ونظرا لأن الغلاف المائي يمثل أكثر من 70/ من مساحة 
الكرة الأضية: وله أهمية كيز كون الميناة. مدر ركس الخياة على طح الأزض؛ 
لذا علينا الحفاظ عليه من أجل توازن النظام الإيكولوجي الذي يعد في حد ذاته سر 
استمرارية الحياة.ومن أخطر أشكال هذا التلوث من المنظور العلمي إحداث خلل وتلف 
في نوعية المياهء ونظامها الإيكولوجي بحيث تصبح المياه غير صالحة لاستخداماتها 
الأساسية: وبالتالي يبدأ اتزان هذا النظام بالاختلال حتى يصل إلى الحد الحرج» 
والذي تبدأ معه الآثار الضارة بالظهور على البيئة١‏ 
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3- تلوث الترية: 

افوخ القريية تفة سنال الكو افوا لاحك 5< الكظلقتةو وشا E‏ 

الصناعية: ويتعكس ذلك على الكائنات الحية في العزية» وبالتالي على خضوبتها وعلى 

الا اترا ها كن اول الاتساق فى ا اف 

ومن أهم الملوثات التي يمكن الإشارة إليها: 

1. الببدروكريونات: 

وهي مركبات عضوية طيارة تشمل مدى واسعاً من الكيماويات التي يدخل في 
تركيها الكرنوة 01001 R0‏ و 
الجوي E NSN A OES CB a‏ 
الطبيعية منه لا تسبب أي ضررء وتنتج البيدروكربونات من الاحتراق غير 
اكا ازول فى مر كات الما راف فكو امات الستصيلة فى 
اعاعا الف ف عن اناف من ادل اكاك و الهف 
النفطية. 


2. مركبات الكبريت: 
يدخل الكبريت في الغلاف الجوي بصورة طبيعية على هيئة و50 من 
انفجارات البراكين» وكذلك من تحلل المواد العضوية لا هوائياً. 

3. المواد العالقة: 
وهي أجزاء صلبة خفيفةء وقطيرات من سوائل قد تكون معلقة في الغلاف 
الجوي» ومصادر انبعاثها من رذاذ أملاح البحارء وتعرية التربة, وأنشطة 
البراكين. وأغلب المواد العالقة هي غبار وسخام (5001) تصدر من تأثير 
الرياح» والفعاليات الزراعية على التربة. 

4. المصادر الحيوية (البيدروكربونات الحيوية): 
هي بارافينات تحتوي عدداً فردياً من ذرات الكربونء وتقوم النباتات بتخليقها 
بسلاسل كريونية 6)017:019 0156). وهذه المركبات تشمل جميع 
البيدروكريونات الطبيعية في أنسجة الكائنات الحية بفعل البناء الحيوي لبا. 
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9 التسرب النفطي: 

الذي يقذن باكثر من 0:7 مليون طن ستويا. 

للعاتناك ا الو فل ماكب اللوكتاى لعسيو ف افا و 
اف عيبا سو موصي وو رت ااا کے ااي 
)B1 accumulation)‏ بأنه قابلية الكائنات الحية على أخذ الملوثات 
العضويةء وتركيزها في أنسجتها بتراكيز أكبر مما هو موجود فى بيئتها. 
وتؤثر عدة عوامل على التراكم الحيوي للهيدروكريونات النفطية داخل أنسجة 
الكائنات الحيةء منها: درجة الحرارةء والأوكسجينء و ۴۳. والملوحة. وتخزن 
الجدووكريوكات النقطية فى الان الف بالذهوى (15988/: لذا فاخ مات 
خاذفة كينها وحن كنية ا رمج النكن ف EO‏ 


اولا- دور النخلة في نحسين البيئة والحد من التلوث: 

التلوث بالغبار والمواد العالقة: 

أظهرت الرسوم الأثرية القديمة أن اشجا ن كخيل القمن روعت مجاورة للعباني الشكنية, 
زعا قرب ,لقت الوا الى ال لي جف انوا وة و ك ت 
تيل ا کا و قلق ا رک ان اشا ا اوا ار 
توفر غاز الأوكسجين كأحد نواتج عمليه التركيب الضوئيء وتعمل الأشجار على تنظيم 
الرطوية والحرارة بالج المضيط بهاء وتنتص الملوكات سن البواء وف خسو ذلك فإن 
البواء الذي يمر على أشجار النخيلء ويدخل الملقف يكون نظيفاًء ومعتدل الحرارة, 
والرطوية؛ آي أن دون الأشجَار ملطف ومكيف للهواء. 


194 





جامعة القدس المفتوحة - عمادة البحث العلمي والدراسات العليا 





وذكرت الدراسات أن الستائر التي كانت تستعمل في العصور القديمة على شبابيك 
المساكن كانت تصنع من سعف النخيل الذي يوضع على الأبواب والنوافذ والشبابيك. 
وكانت ترش وترطب بال ماء» فيمر عليها البواء» ويدخل إلى المسكن بعد أن تلطفت درجة 
حرارته ورطويته, وتنقى من الأتربة والغبار العالق به.وفي بعض الدول زادوا على ذلك 
بوك وا كبريائية ا الحاقة عا اله تدسف اليل 
والرظبة باناء لتقم البواء إلى الداخل :وة فكرة مير البواءتقسها A ١‏ 
161 0) المستعملة فى وقتنا الحاضر. 

تتعرض غالبية مناطق الوطن العربي للتعرية الريحية التي تحدث بفعل عدة عوامل 
وهي: (المناخ الجاف, غياب الغطاء النباتي الطبيعي الملائم, خشونة قوام معظم الترب. 
شدة الرياح, الاستعمال السيئ للأراضي)» وهذا يؤدي إلى حدوث العواصف الغبارية 
بين فترة وأخرى؛ وهذه العواصف محملة بدقائق التربة مما تسبب أضراراً صحية, 
وعند زيادة تأثيرها في الجو يكون لہا تأثير ترافقي مع عدد من ملوثات البواء مثل: 
آكاسيد النيتروجين» والكبريت مما يسبب ضررا كبيرا على صحة الإنسان.وتعد هذه 
الظاهرة من أكثر المشكلات البيئية انتشاراً في الوطن العربي, سواءً من حيث فقدان 
التربة السطحية الخصبة أو المشاكل التي يسببها انتقال الرمال وزحفها وتساقطها 
على المناطق السكنيةء أو تجمعها على طرق المواصلاتء والسكك الحديدية, بالإضافة 
إلى تآثيرها الضار على الإنسانء والحيوان» والنبات . 
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وأجريت بعض الدراسات لمعرفة كميات الغبار المتجمعة على أشجار نخيل التمرء 
والمواد العالقة وتأثيرها على صفات الأشجارء وقوة نموهاء وإنتاجية الثمار. ففي 
دراسة قام بها قاسم وآخزون (1986): على أشجار نخيل بالغة من صتف الخلاض 
في المملكة العربية السعودية؛ تم خلالما تقدير كمية الغبار المتجمعة على أوراق أشجار 
النخيل حسب بع هذه اجار عن الشسوارع والطرق الؤراعية غير المفيدة» وتوحظ 
تشاققن فى كمية الغبنان“التمسةعدئ الأوزاق كنا ادت الات كار عن الطرق 
الزراعية والشوارع غير المعبدة. وكانت النتائج كما يلي: 


بعد الأشجار عن الطرق (م) 


10 


40 
80 
120 


ودرس تآثير الغبار المتجمع على نسبة المادة الشمعية في الأوراق وبخاصة أن لہا 
دوزا كبيرا تی تحقيق التوازن المائي» وتقليل فقد الماء:بالقيخن-النقع: و على محتوئ 
الأوراق من الكلوروفيل الكلي وكلوروفيل ۸ و 8 ولما لبذه المادة. وكما هو معروف 
من دور كبير وفعال فى عملية البناء الضوئيء وتصنيع الكريوهيدرات الضرورية 
للفعاليات الحيوية المختلف فى النبات. وتم حساب وزن الثمرةء وكان معدل سنتي 
ا اق 














(الجدول 18) 
تأثير الغبار المتجمع على الأوراق على نسبة المادة الشمعية ومحتواها من 
الكلوروفيل. 
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يلاحظ من الجدول أعلاه تناقص وزن الثمرة فى الأشجار القريبة من الشوارع: 
وبالتناسب مع كمية الغبار المتجمعةء وكذلك زيادة نسبة المادة الشمعية» ومحتوى 
الأوراق من كلوروفيل .4 و 8 والكلوروفيل الكلي» كلما تم الابتعاد عن الطرق» وهذا 
يعود إلى تجمع الغبار على الأشجار القريبة بكميات أكبر من الآشجار البعيدة. مما 
يعرض الأشجار إلى إجهاد التلوث بالغبار الذي يؤّثر على الفعاليات الحيوية. وعلى 
كقاءة الازراق فى القع الاي وبالتالي إنتاجية الا 

وجد إبراهيم وآخرون (2001) علاقة موجبة بين كميات الغبار المتساقط على 
أشجار نخيل التمر صنف الحلاوي المزروعة في بساتين موزعة على ثلاث مناطق في 
دنا دكلة للشب N‏ رود رسن E‏ كني قله راع التفييل: 
وحسبت كميات الغبار المتساقطة على الأوراق حسب اشهر نمو الثمار كما في الجدول 
رقم (19). 

(الجدول 19) 
معدل كمية الغبار المتساقطة على أشجار النخيل في منطقة البصرة. 


الشهر 


أبار/ مانو 


حزيران/ يونيو 
تموز/ يوليو 
آب/ أغسطبر 
آیلول/ سبتمبر 
المعدل العام 

















نستنتج من الجدول أعلاه: 
1. أن أعلى كمية للغبار المتساقط كانت في شهر تموز/ يوليوء وأقلها في شهر 
أيلول/ سبتمبر. 
2. أنْ كمية الغبار المتساقط تزداد مع زيادة سرعة الرياح. 
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أا كمية الغبان المتساقطة على الأشجار حسب مناطق الدراسة ابي الخصيب» 
والبارثة. وشط العرب وفى الشهور من أيار/ مايو إلى أيلول/ سبتمبرء كما في الجدول 
رقم [20): 
(الجدول 20) 
معدل كمية الغبار المتساقطة على أشجار النخيل في ثلاثة مواقع في البصره. 
كمية الغبار المتساقطغ / م / شهر 
أبى الخصيب | البارثة | شط العرب 
3.49 665 7.48 


8.25 7.02 3.48 


8.3 8.16 4.03 
9.17 6.34 3.87 
7.20 9 3.00 

















كما قدر محتوى الغبار من الرصاصء وكذلك (/) للدهن فى الأوراق ومحتواها من 
كلوروفيل 4۸ و 8: والكلوروفيل الكلي: وآخذ معدل الأشجار قي مناطق الدراسة, 
وحصي الو كنا فود العديل رق 181 
(الجدول 21) 
محتوى الأوراق من الكلوروفيل والنسبة المئوية للدهن ومحتوى الغبار من 
الرصاص. 

كمية الكلوروفيل مغ / 100 غ 
الكلوروفيل 

الكلي 


12.90 * 2.86 ˆ 10.03 ˆ 


كلوروفيل 4 | كلوروفيل 8 


12.16 ° 2.77 9.39 ° 


11.59 ° 2.33 ° 9.24 
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يفخ اران امان اتاج لافار مواق الدراسة حيط يلع 136 فى 
منطقة أبي الخصيبء تليها منطقة البارثة التي بلغ معدل إنتاج النخلة الواحدة فيها 32 
ركان اقل مول الإنقاجية القخلة هرتف اللسلارى ققخ ف مخكة قبط ري 
ضا يعون الكباين ق اقا الل لر اة من القوي ف .متاطق الدراضة الفا إلى 
تانير الغيان التشاقطا على ضفات الثمان قضل عن أن الغبار اللاتسافط على الأزراق 
يقلل من كفاءة الأوراق فى تزويد الثمار بحاجتها من الكربوهيدرات الضرورية لنموها 
وتطورها. 
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1( إن کاو التكيل:دورا كيزا في امتصاص كميات كبيرة من الفلزات الثقيلة 
وترسيبها وأعلى ترسيب للعناصر الثقيلة على خوص الأوراق المآخوذة من 

البيئة الصناعية وأقل تركيز كان في البيئة الزراعية ثم الصحراوية. 


التركي زم في 
البيئة الصحراوية 
0.06 
0.18 


4.02 
7.9 
12.9 














2 ا 
النخيل(كوبلت»كروم»النيكل»الرصاصء»بین 22- 91/). 

ا 0 کات الاو العالقة فى البواء ترات 
مجموع ما تمتصه الأوراق من فلزات بين 22- 91/ كما وأن الأشجار 
تمتص 70/ من الغازات السامة الملوثة للهواء مثل (100)و02 ١9‏ وتحتجز أكثر 
مخ 700ب اك الزضاض النطلعة د هوام السبيازاضا 

4) إن البيئة البحرية هي أكثر المناطق عرضة للتلوث بسبب بقايا النفاياتء 
ومخلفات احتراق وقود ناقلات النفط. والتسرب النفطيء والمخلفات الصناعية 
تليها بيئة المدينة ويعود مصدر التلوث فيها إلى استخدام وسائط النقلء 
ومخلفات عوادم السيارات؛ والنشاط الصناعي والتجاري. 


التلوث بالبيدروكربونات النفطية 


تتراكم البيدروكربونات النفطية على أوراق النباتات: وتعد طبقة الكيوتكل الشمعية 
شيتكويها اليا نهما يقد إلى زنادة O O LE E TS‏ تكليل E‏ 
النباتية يمكن معرفة مصدر البيدروكربونات وتركيزها سواء أكانت حيوية آم نفطيةء 
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ون كتليل و ا ن ا و هنا عكري او ن 
هيدروكريونات» ويمكن معرفة تراكيزها ومكوناتها. إن معظم المادة الدهنية تكون في 
الطبعة الشمعية اتغلقة لكان الفاكات واوزاقينا دوإن نسنبها تحط ف خب تان 
العوامل البيثية: والوراثية. ومرحلة التمى. 
وتلعب طبقة الكيوتكل الشمعية دوراً كبيراً في حماية النبات من الظروف البيئية غير 
OETA KE A‏ كنا | نوا تكست التماز لغانا و ا 
وف ایو کا عاو كانه و يتن الكت الأنناتكية لتك 
الشموع» ويخاصة سلاسل الألكانات الاعتيادية التي تبلغ ذرات الكريون فيها +0 إلى 
أكثر من 4د0), ويوساطتها يمكن التعرف على مصادر البيدروكريونات إذا كانت ناتجة 
من منشاً أحيائيء أو من النشاطات البشرية من خلال التلوث النفطي.ويمكن استعمال 
بعش الاد الكقنف عن مخضا البيدروكريونات: ومتها: 
E O NT RCE PE E ST 1‏ 
والسكوالان كمؤشرات في البيئة من أجل التعرف على البقايا النقطية, لأنها 
تعد من المكونات الرئيسة للنفط الخام: وتقستطيع النباتات الراقية بناء هذه 
المركبات نتيجة لتكسر سلسلة الفايتين (3ذ8133]6) لكل من كلوروفيل ۸ و 
كلوروفيل 8 فضلاً عن الصبغات الكاروتينودية. 
2 وال كفصن ا کے فحن الاد جیار الک تو كوا 
القنافي ونا مث تيب بتكن اشزات البق توك ماين تلن 
البيدروكريونات» ومنها: )CPI) Carbon preference index‏ الذي 
يوضح نسبة وجود المركبات ذات أعداد الكريون الفردية إلى المركبات ذات 
أعداد الكربون الزوجية. فإذا كانت قيمة C۴1‏ أعلى من 1ء فهي دليل على 
المصدر الأحيائيء أما إذا كانت القيمة أقل من 1ء فإن المصدر نفطي. 
3. نسبة البرستان إلى الفايتان» ونسبة 017 إلى البرستان و و1 إلى الفايتانء 
فإذا كانت النسبة أكبر من 1؛ فهذا دليل على المنشاً الأحيائيء وإذا كانت 
القيمة قريبة أى أقل من 1؛ فهي دليل على المصدر النفطي. 
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النبات 


Pinus) الصنودر‎ 


(radiate 
نباتات القهوة والكاكاو‎ 


أصصناف الزبتقون 
الاسبانية 


أشجار نخيل الزيت 


شار الخضراوات 
(بطيخ» طماطم), وثمار 
أشجار الكاكي 
الحلاوي 

أوراق خمسة أصناف 
من نخيل التمر 


أوراق وشثمار النخيل 
نف الساير 





(الجدول 22) 
محتوى بعض النباتات من الملوثات البيدروكريونية. 





ر 
البيدروكريونات 


نفطية آروماتية 
يارافيئيةة, 
وآروماتية 


بارافينية (مركب 
السكوالان) 


حيويبة 


وآروماتية 








الملاحظات 


قيم عالية في المناطق المزدحمة بالسكان 
وكثافة حركة المركبات. 

تراوحت التراكيز بين 10 -100 مايكرق 
غرام/ غ وزن جاف من مصادر أحيائية 
ونفطبة. 
ظهور سيادة للالكانات الاعتيادية ذات 
أعداد الكريون المفردة. 

المصدر من الجو المحيط بالأشجار 0.6 - 
7.1 مايكرو غرام / غ وزن جاف. 

ظهرت نسب متباينة من مركب البرستان 
والفايتان في ثمار الكاكي أعلى منها في 
البطيخ والطماطم. 

تراوحت التراكيز بين 0.5 -2.6 

مايكرو غرام / غ وزن جاف في البصرة. 
تراوحت التراكيز بين 1.27 - 8.49 
مايكرو غرام / غ وزن جاف وأعلى 
التراكيز كانت قرب المصادر الصناعية. 
التراكيز في الأوراق أعلى من الثمار 
لاختلاف كمية الدهن بينهما. 





وسنستعرض بعض الدراسات الخاصة يعلاقة نخلة التمر بالتلوث بالبيدروكريونات 


النفطية: 
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ووو الع 90 امه زكرسناك ف اوزاف می فياف الدكين 
وهي(البرحي› والديري» والبريم» والزهدي» والخضراوي)ء ومن خمسة مناطق على 
OE TE N N REYE‏ 
کا غا الأدرا کا کو هار یک کو ا 
E E ESE N ek‏ 
AE E REECE‏ متلق 
NEE SAN SES ES‏ 
(الجدول 23) 
متوسط محتوى الأوراق من البيدروكربونات والنسبة المئوية للدهن 
فى خمسة أصناف من نخيل التمر فى مناطق مختلفة من شط العرب. 

متوسط محتوى الأوراق 
من البيدروكربونات ميكرو غرام / غ 

5.79 

2.9 

271 

4.16 

4.27 
مق المن ويلك فين عامل الا 0.908 = :وار الدراسة إن اك 
التلوك و كوا ت الفط فى اراق العاف ادو كان فا وان معد 
La IRN EARLS LNG‏ متا 
ال 
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وقناد ارا (0000).بفراسة لتر كبو اوک ا اهر لارو ف کار 
E E E E‏ 
Ee SE U‏ ات 
الثمرية في مرحلة الرطبء وتم تقدير تراكيز البيدروكريونات ونسبة الدهن فيهاء حيث لوحظ 
الككااق تر عرز اودرو كريوناك: ف كنار الامحناف لكلف ررق EE‏ الدو اهن 
حي كان ا 0,8 ا قرام غ شار قن فسدفالحيوض ف عة الجر ركان الى 
وك 813 4 باكر غراء رغ فق طينك الزعدى ال فة اين اتسين ايه فة 
انحن ف التسار ما بين 0:19 يكار الاي 0:39 7ف كدان الى وة 
وجود علاقة ارتباط معنوية بين تراكيز البيدروكريونات في ثمار الأصنافء ومحتواها من 
الق ا اا ان كان اع ترك و تي الت اتان 1926 
E EN RET EE EE‏ 
ES PERT E N N)‏ يان E‏ 
الدروسة فى الخاطق الذاذك. 

وفي دراسة إبراهيم وعزيز (2001) للتباين في تراكيز البيدروكربونات النفطية في أوراق 
نخيل التمر صنف الحلاوي خلال الفترة من تشرين أول/ أكتوير 1999 إلى نهاية آذار/ 
تارق 2000 فى كلذك معطا على قبط العرث هي الا اتوه واي المعو ننه 
ارود ةا نهدن E EG‏ دور زناه ةا ارات كان ف 
الطظة O E a‏ ماكر هرا( SE‏ ف الهطة 1) 
A‏ 213446 بكري قرام روزي E PAE‏ تراكيد 
اليدرؤكزيوتات خش الشوورواحظاف فكاتك کا 

الشهر الشهر 

أذار/ مار تشرين الأول/ أكتوبر 


آذار/ مارس تشرين الأول/ أكتوبر 
آذار/ مارس تشرين الأول/ أكتوبر 
وأشارت الدراسة إلى اختلاف مصادر البيدروكريونات النفطية في شط العرب» وتصل 
إلى الأفتخان اها عن طريق مياه الري» أو بتبخرها من أماكن تواجدهاء ويخاصة أن 
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دوا الكروو من ) کو اكنو تطايرا ف اة زنل وجاك الجر اة علي 
RE E‏ بط العرف» 

لکن البو ادال من ارات الله لحري ركفا زا مكاي اورا 
فق الان وات واک الوک واد ها د 
البيدروكربونات النفطيةء والمحتوى الدهني للأوراق» وكانت قيمة معامل الارتباط ( = ۲ 
0.98(. 

وقام إبراهيم وعزيز (2001)» بدراسة التباين في البيدروكربونات الأروماتية في أوراق 
نخيل التمر صنف السايرء وقي التربةء والمياه في منطقة أبي الخصيبء حيث أخذت 
عساظ الما ا مرا تة 1000100 ;2000 مس هلترت 
وكيتاك"الغزية من الق 6020 سح وأ شارف نتاقع النازاسة إل أن مناك تاتا فى 
تراكيز البيدروكربونات بين مختلف عينات الأوراق والتربة والمياه. وكانت أعلى 
التراكيز في جميع العينات في الموقع الأول الذي يبعد 100 متر عن شط العرب» حيث 
بلغت 5.06 ميكرو غرام / لتر و 7.27 و 8.21 مايكرو غرام / غ وزن جاف فی 
عينات المياهء والتربة والأوراقء وتنخفض التراكيز كلما ابتعدنا عن شط العرب. 


ثانيا- مكافحة التصحر والمحافظة على التنوع الحيوي 
E E Sa aga a‏ جم الطروت التاننية القابدية كنا انين 
خاي الفط التي مو لكف اجات الاقية: ولي قدرة على جمدل اجات وأ اء 
درجات الحرارة والتكيف مع تغيرات المناخءوتحافظ نخلة التمر على التوازن البيئيء 
كاف زف الضحراء ا تمت به من قدرة غلى الاقم مخ تلك الات من خلال 
المميزات التالية: 
© تمتد جذورها وتنتشر عموديا وأفقياً في التربة حتى تصل إلى المناطق الرطبة 
التي تحصل منها على احتياجاتها المائية. 
© تكون أوراقها (السعف) مركبة ريشيةء ووريقاتها (الخوص) مغطاة بطبقة 
شیا كون متطوية نکل کول من متحصفها مکوت ها يشيه الرورق یکو 
قاف ن ا الا و عاو ا ل :فقن انام ب الست 
اق 
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© ثغورها 51011318 صغيرة الحجم غائرة» وموزعة على الوريقات بشكل يقلل 
فقد الرطوبة حيث يكون عددها في السطح السفلي للوريقة أكثر من السطح 
العلوى. 


حماية المزروعات 

لولا النخلة وما توفره من ظل جزئيء وحماية من الرياح الحارة صيفا لما زرعت 
المحامصيل والخضروات فى المناطق الصحراويةءلكونها توفر الحماية للأشجار 
والنباتات التي تزرع معها أو تحتها 011185 1070© ١ع«‏ وتعطي متدرا إذا نظر 
اها هن اسل وكاتوا نظلة (سسنية) تى كلما هو تا ركن اسستفلال 
أرض بستان النخيل بزراعات بينيه كالمحاصيل الحقلية» والخضرواتء» والأشجار 
المثمرة وهذا يعتمد على: 

1) طبيعة تربة البستان, 

2) ارتفاع مستوى الماء الأرضيء 

3) نسبة الملوحة فى التربة ومياه الريء 

4) طريقة زراعة الأشجار أو الفسائل. 

فإذا كانت التربة مالحة يمكن زراعة الشعير والفصة (الجت) في السنوات الأولى كي 
تسهم في استصلاح التربةء ويعد ذلك يمكن زراعة الخضراوات أو أشجار الفاكهة 
متساقطة الأوراق مثل العنبء والرمان» والآجاصء والخوخ» لسرعة إشارها وقصر 
عمرها مقارنة مع أشجار الفاكهة الآخرىء ويمكن زراعة التفاح والكمثرىء ولا ينصح 
بزراعة أشجار المشمش لكبر حجم الأشجارء وكثرة تظليلهاء وجميع الأشجار التي 
ذكرت تزرع مع زراعة الفسائل مباشرة للاستفادة من مردودها الاقتصادي. بعد أن 
فال فار القميل إل هبن 10 نبوا كد يكن إزانة الهاو الا مها 
الوا وناغ مار الها عا ع مكح اسان الیل كنا سكن 
زراعة أشجار العنبة (المانجو) والموز» كما هو جاري في مناطق زراعة النخيل في 
العراق. حيث توفر أشجار النخيل الحماية اللازمة لنمو هذه الأشجار وإشارها مع 
مراعاة مسافات الزراعة وانتظامهاء وكذلك يزرع الرز في محافظتي القادسيةء والنجف 
لفرت وردان "سافن التحدل وق بسحن مارغ البرة إن وراعة مدال 
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النخيل على المتون المرتفعة لأحواض الرز التي تنمو لتكون فيما بعد بستاناً من النخيل 

يحيط بمزارع الرزء وكذلك في واحة البفوف بالمملكة العربية السعودية يزرع الرز في 

بساتين النخيل. 

ومن خلال دزاسة واش التخيل في معافظة البصصرة التي كام بها إبراهيم واخرون 

(2001)» يمكن الإشارة إلى الزراعات البينية في المحافظة حيث تم ملاحظة زراعة عدد من 

أشجار الفاكهة بين أشجار النخيل تختلف أنواعها وأعدادها من منطقة إلى أخرى. حيث 

تنتشق. -ؤراعة اشجان الغنب»والرمان: والفن: وماحم في يساق منطقة ابي الخصيي: 

تیا يهقم مزا رى طف شط العري» والدين كزؤاعة اشجان اندر والعني وة 

SNN صو ع التتجان الفاكية ف الحافظلة كيرا‎ SSE 

والتينء والفاكهة الأخرى بنسب 21.8, 20.6. 8.1 6.4 على التواليء أما زراعة 

الخضراوات فقد شكلت المحاصيل الورقية نسبة 54.1 / من مجموع محاصيل 

1 لياو‎ IO DEBS I Sad 

والطماطم 8.9 /. ويمكن تحديد فوائد الزراعات البينية بما يلي: 

EEN. 1‏ جين لكان التغيل ويعافينة فى لاحل الأرل UNS‏ 
البساتين بزراعة محاصيلء أو أشجار سريعة النموء وذات مردود اقتصادي جيد. 

8 «الاستفانة وميه الرى الس كروي ها هه الال واااو فى رق 
أشجار النخيل وبخاصة عند استعمال الري السطحي. 

3 ا افير ااك و الال الال كمون 
للمادة العضوية لتحسين خواص تربة البستان. 

4. توفر رعاية محاصيل الخضراوات وخدمتها وبخاصة العزق وإزالة الحشائش 
توفر بيئة جيدة لنمو جذور النخيل. 

5 وذو ورافة ار ا تافل اکر کیا س 
عمليات الخدمة التي تستفيد منها أشجار النخيل كالتسميد» والري» وحراثة 


التربة. وغيرها. 


2) الحد من التصحر وتعرية التربة: 
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فخ اهن فاد الك (إزالنة إلشلة اجات سر ا و ف 
ألو نهين الذزاسات إن كمرك كن النالاق الها ف ت الرسال واكان 
الرملية على الطرق» والقرى» والمدنء والمزارع» وتسبب هذه الرمال مشكلات في إعاقة 
الحركة وتدهور المزارع وهجرة السكان» وقد بلغت معدلات الحركة حوالي 21 
مور و ودن ار د ا و ا ان 
التغيل الف جير ات الأكري :ران الخرية:البنتة وكافين الفذكل بقل الرياخ والكاء مزر 
عملية الَصّحُرءوأن التربة البشّة وتأثير التآكل بفعل الرياح والماء تُعرّدُ عملية التَصّحُر 
مما سي اختفاء اترم كتوري طعي كما أن الحرية القصبية ترشن للائجراف 
ليع عقمدا رو دو فال شيل وز قدو لكر ساد لطا د ل سكل الكورة دالوا 
الشديدة. وزحف الكثبان الرملية. وتستخدم الأشجار في المحافظة على البيئة فهي 
امل ا اا ر ا تميق ا 
ارات ا ق ا قرط ا اة وخر الاه ا و 
اا يا ى اها الس سين ف ك او د ا 
والقكنان لوطل SEEN ETL SNES ES‏ 
الأفسان 3 أت ترات فاد ونقاوبة الحفاف فم دم كمد ات الريا +نوليذا 
الع او ا ال و کن فا ن ك ار وهس لزيا ا 
الفكل والاكبدا و ف تاراغ اة 
ومكاضةة NETO SEE GN AEN EG‏ 
والمحاصيل الزراعيةء والحصول على محصول وفير وغير منقوصء فقد دلت دراسات 
NUE ESSN ASAN OE‏ 
لتكون كأحزمة خضراء واقية تحمى المحاصيلء وتُحَسسّن الجو المحيط بالنباتء 
تعقيض سوعة ا و ال ع ی و ا و اکان 
الأشجار والنباتات التي تتحمل ظروف الطقس المحليء ففي البيئات التي يسود فيها 
ازتقاع ترات اترا روف الف الصتهرافى يعد الال بين الاشتمان انض 
تتحمل هذه الظروف القاسية والتي تفيد المحاصيل الزراعية عند استخدامها كأحزمة 
كما ت الان واتار ف الان الف و محر اذيك غاد تافل 
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مزارع أشجار النخيل القائمة أو إنشاء مزارع جديدة في مُختلف المناطق الصحراوية 
في العَالّمُ فإنها سوف تعمل على تحسين البيئة المحلية التي تزرع فيها بشكل كبير 
وملحوظ وتسهم في مكافحة التَصّحر في تلك المناطق, وتعمل على خفض معدلات 
فف لرا وز بان مسرم خير القزينة تيا لمح تأكلها :وقكم تخار 
النخيل تدهورَ التربة والتصّحرء ويذلك تعمل على حماية البيئة» التى هى في الوقت 
الراهن موضع اهتمام كبير من جانب E ELE a‏ 
ذلك يمكن استخدام أجزاء شجرة النخيل المختلفة في عمليات التثبيت الأولي للكثبان 
الرمليةء وإعاقة تقدمها نحو الأراضى الزراعية والأحياء السكنية. 


3) الحماية من زحف الرمال: 

نهدت اناع كق رة سق اجان علي إيفاف انتقنان الصهارى: وؤحف الكثيان 
الزملية قهالف درن كيف الوخال المتضركة إلى المماطق الذزاعية: وال المذن: وذلك عق 
واااو و ا ا ف تحاف اف الذواضة رامن ا 
لوحف الان ال على هب شتريظ إو إكر لككون كدوام خض لم بورك لوان 
فاكذة الأخرة الخضر اء الق كمف التزارغ رالات ودورما ف حناية الزرع 
والمحاصيل» وكيف تسهم فى إعطاء محصول جيد بشكل واسع ودقيقء إلا في عصرنا 
الت ا وس أن ت علوم اف وإلوززاعةرفين ان القوان الكريم و كدر 
من أربعة عشر قرناً قد أشار إلى هذه الحقيقة ودل عليها قبل أن يقف علماء البيئة 
والزراعة على دور الأحزمة الخضراء» فقد بَيّن لنا سبحانه وتعالى أنه قد أنعم على 
صاحب الجنتين. فحفّ بستانيه اللتين احتوتا على الأعناب وأنواع المثمر بالنخيل فهو 
القائل سبحانه: (جَعَلَنَا لأَحَدِهِمًا جَنَّكَيْنِ مِنْ أَعْتَابٍ وَحَفَفنَاهُمَا بتخل). إن معنى 
وَحَفَفْنَاهُما بِئَخْلٍ أي جعلنا النخل مُطيفاً بهماء يقال: قد حف القوم بِرَيْدٍ إذا كانوا 
مُطيفين به» وقال الرازي(رحمه الله)أي وجعلنا النخل محيطاً بالجنتين. وقد اختفت 
اة التخدل كمف اد کی ای کک عاق اراشا 
والأبحاث لتكشف التقاب عن شيء من جوانب هذه الحكمة: فعرف التاس فوائد تتوع 
النباتات في المزارع والغابات» وعرف الناس أيضاً فوائد الأحزمة الخضراء الأمر الذي 
إل التوسيع ف اعفد اموا ف ا القن لسن لتم المبواوع اساد 
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وحسب» وإنما لتحمي المدن كذلك من زحف الرمال. وقد دلت التجارب المختلفة المتعلقة 
بحماية امدق والقزئ من حف الرمال المتسركة بواسطة وسائل وطرق مخظفة أن إقامة 
a gg aS‏ جك و اه نوفا قل ادر ان سن الطريف SR‏ 
بكاعلرة خا فق ركف خف رمال على جج الطرق لرن ريع ها ا 
ا الألعري کک لبو من يذه الاو ا ااال ار لاقف إلا 
إلضؤاءات موتك مودي إن نفيك الفا ن الرملية التحركة رشكل موقت :بهي إن 
التشجيرء وزراعة الكثبان الرملية المتحركة بالنباتات الرملية 012[/]65 15311110 التي 
تشمل الأشجارء والشجيرات» والأعشاب المتميزة بقدرتها على ملاممة ظروف التربة 
الرمليةء والمناخ المتطرف, وفقر الترية بالأملاح المعدنية والمركبات العضوية؛ التي تتميذ 
أيضاً بجذورها التي تنمو عميقاً إلى الطبقة الرطبة أو تنتشر على سطح الأرضء فتعمل 
ذلك فلن ساسك ال 


من المعروف أن نوع الجذور وتركيبهاء وعمق امتدادها في التربة يختلف باختلاف 
النباتات» فبعضها يمتد على سطح التربةء وبعضها يتعمق في التربة لمسافة قصيرة, 
وبعضها الآخر يغوص كثيراً في عمق التربة. وتترك جميع الجذور النباتية في التربة ما 
تفرزه من مواد كيميائية عضوية أو ما يبقى منها من جذيرات وجذور ميتةء ويقايا 
عضوية مختلفة: فتتحلل وتتفكك بؤاسظة الكائنات الحيّة الدقيقةء فيعمل ذلك على 
إضافة المواد أو المركبات العضوية في التربةء وهو ما يصطلح عليه علمياً بزيادة 
المحتوى العضوي. وللمركبات العضوية قدرة عالية جداً على امتصاص الماء والإمساك 
به» ولجذور النباتات وبخاصة تلك التي تمتلك جذوراً ذات قدرة عالية أيضاً على تخزين 
الماء بكميات كبيرة. وبهذا تعمل على زيادة المحتوى العضوي في التربة وجذور 
لاتا ت على ؤيانة كفا التزية اتحفاظ على الما فيهاوالأضيناك'يه: عنه ندري 
السطح» وف أعماق التربة التي تصل إليها الجذور. لذا فإنه في حالة انقطاع الأمطار 
وانقطاع وصول الماء إلى النباتات: فإن الثباتات تخدم بعضها بعضا لتتحمل هذه 
الظروف القاسيةء فتبقى النباتات حيّة زمناً أطول عند تعرضها لمثل هذه الظروف» ومن 
هنا فإن التنوع الأحيائي يسهم في المحافظة على استمرار الحياة في الغابات» وفي 
البيئات الزراعية.وتلعب زراعة أشجار النخيل دروا مهما ف إدارة الموارد الطبيعية 
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حيث إن مزارع النخيل تسهم في حماية نوعية المياهء وفي تخصيب التربة» وحماية 
خصائصهاء وحماية سطع التربة من التأثير المباشر للمطرء و في تحسين بنية التربة 
من خلال تغلغل الجذورء و إضافة المادة العضوية من الأوراق المتحللة و الجذور 
والخشب» كما تسهم في تحسين المناخ المحلي من خلال التبخر والترطيبء وتعدّ مزارع 
النخيل ملجا لعدد من الأنواع الفطرية من الحيوانات المهمة للتوازن البيئي» وتلعب 
دوراً إيجابياً في ثراء التنوع الإحيائي» وتخلق بيئة مناسبة لحياة عدد من الحيوانات, 
والزواحف» والطيور.ومما تقدم يظهر لنا النفع والفائدة من جعل أشجار النخيل على 
حواف البساتين فهي تقوم بحماية الزرع من الرياح والعواصفء وتحمي التربة من 
التعرية وزحف الرمال عليهاء وتحافظ على وجود الماء في التربة. 
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قد الوكين إدزة التمكات الأتتصار»ة إخدافة إل هيا الكزافة العررفة لا نويه 


من مركبات خيوية عالية القيمة::وتذخل التنؤر فى عدد من الضناعات الفذائية : 


ولا تقتصبر فائدة النخلة على ما تتتجة من شار انما متخ اجزاؤها الأخرئ كمواد 
NREL OSE‏ زان مسا كيين 
لظم دول :الغالمة لتذلك انتشبترك زراعة التخيئل اقتضباديا ى كثين من الفاطق 
كلاف تاه وبر ت التفن باهمية اتفضانية غالية لكونها توفي مصسدرا للخل 
يقوارك نالب ها لكر خلال ا A‏ الت تقو جا اة 
إلى أنها توفر فرص عمل مستمرة» ويشكل خاص للمرأة الريفية» وتسهم في تحسين 
الناتج القومي. 


المساحة المزروعة بالنخيل: 

يحتل الوطن العربي الصدارة في زراعة النخيل وإنتاجه؛ لكونه من أكثر المناطق 
الجغرافية ملاءمة لزراعة النخيل في العالم لتطابق ظروفه المناخية السائدة مع 
المتطلبات البيئية لشجرة النخيل» وتقدر المساحة المزروعة بالنخيل في الوطن العربي 
كمتوسط للفترة 1999 - 2001 ما يقرب من 808 ألف هكتارء ارتفعت إلى ما 
يقرب من 888 آلف هكتار كمتوسط للفترة 2006- 2008, آي ما يعادل 1,25/ 
من إجمالي المساحة المزروعة بالوطن العربي. وإن ما يقرب من 77,3/ منها تتركز في 
خمس دول:» الإمارات (20,9/): والسعودية (17,4/)» والجزائر (17,9/)» 
والعراق (711,4). ومصر (9,7/). في حين شكلت بقية الدول العربية النسبة الباقية 
والبالغة 22,7/ء منها خمس دول شكلت (19,4/) وهي: تونس (4,5/)» المغرب 
(74,3): السودان (4,0/)» سلطنة عمان (3,5/)» ليبيا (723,1).جدول رقم ( 
4).وتأتى دولة الإمارات في مقدمة الدول العربية من حيث النسبة التي تشغلها 
زراعات النخيل بالنسبة لإجمالي المساحة المزروعة بكل دولة حيث بلغت هذه النسبة 
4 /: تليها كل من سلطنة عمانء البحرينء الكويت, السعودية. وهذا يشير إلى أن 
لزراعة النخيل مكانة مميزة في القطاع الزراعي بتلك الدول. 
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إنتاج الوطن العربي من التمور: 
يبلغ الإنتاج العالمي من التمور نحو 5,7 مليون طن كمتوسط للفترة 1999 - 
1, يسهم الوطن العربي في إنتاج 70,5 / من هذه الكمية. وقد قدر إجمالي إنتاج 
الوطن العربي من التمور عام 2001 بنحو 4707ألف طن بنسبة زيادة مقدارها 
نا كاك و ايعاد :1992 ولخ فكو 5112ل طن E‏ 2008 مسي 
زيادة مقدارها 8,6/ عما كانت عليه عام 2001», وترجع تلك الزيادة أساساً لتزايد 
المساحة المزروعة بالنخيل التي بلغت نحو 824,5 آلف هكتار عام 2001 بنسبة زيادة 
قدرها 77,5/ عماكانت عليه عام 1992. هذا بالإضافة إلى تزايد أعداد الإناث 
المثمرة. وكذلك ترجع الزيادة لما أولته معظم الدول العربية من اهتمام خاص بالنخيل. 
وشملته بالرعاية والعناية خلال العقود الماضية وبخاصة في دول الخليج العربي 
وبشكل خاص في دولة الإمارات العربية المتحدة» وقي المملكة العربية السعودية: وقي 
سلطنة عمان,الأمرالذي انعكس إيجابا على أعداد النخيلء والمساحات التي تغطيهاء 
وعلى الإنتاج» فقد تزايد إنتاج معظم الأقطار العربية من التمورعام 2001 مقارنة بما 
كان عليه الإنتاج عام 1992. وعام 2008 مقارنة بما كان عليه الإنتاج عام 2001. 
وتأتي مصر في مقدمة الدول المنتجة للتمور حيث بلغ إنتاجها السنوي نحو 1323 
ألف طنء أي ما يعادل 25,8/ من إنتاج الدول العربية البالغ 5120 ألف طن 
کن للفذزة 22006 2008 ها فى الترقيي كل من الشعؤنية (0019:2: 
الإمارات (14,8/). الجزائر (10,2/): العراق (8,8/)» ثم السودان (76,7) وعمان 
ENCA REA‏ إنشاع فةه النوول نا كه 035 E TIRS‏ 
الإجمالي للوطن العربي من التمور للفترة المذكورة أنفاً. 
(الجدول 24) 


مساحة وإنتاج وعدد أشجار النخيل ومتوسط إنتاجية النخلة على مستوى الدول العربية 
كمتوسط للفترة 2006- 2008 





ت الدولة المساحة|/ الأشفجار| 7 الإنتاج |/ الإنتاجية 
المثمرة المثمرة 
ألف هكتار آلف شجرة ألف طن طن/هكتار كغ/شجرة 


1 الأردن 43 | 0,10 | 131,017 | Q16‏ 5547 011 3 | 242,335 
2 الإمارات 33 || 2086 | 16382,19 | 19,726 | 757,600 | 1480 | 4,088 | 46,358 
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3 البحرين | 547ي1 | 017 | 386816 | 047 13480 | 026 | 8714 | 34847 
4 |تونس 6 | 450 |3335800 | 403 | 131,666 | 2,57 | 3295 | 39470 
5 الجزائر | 15875 | 17,87 | 1112078 | 1345 | 525960 | 1023 | 3300 | 415 
6 السعودية | 155.00 | 17,45 | 1164807 | 14,09 | 950,000 | 19,18 | 6335 | 48306 
1 
8 
9 


السودان | 35,813 | 403 | 4297560 | 5,20 | 301,000 | 666 | 9522 | 79347 

سورية 0 | 001 | 76353 | 0,09 | 3400 | 007 | 26354 | 44647 

العراق 0 | 11/42 | 8066000 | 9/75 | 449335 | 88 | 4427 | 55714 

0 إعمان 0 | 354 |2223 | 2,94 |260500 | 509 | 8291 | 41,333 

11 إفلسطين | 020 | 004 305750 | 038 | 3,227 | 006 | 10084 | 10220 

2 | قطر 18 | 016 | 327,867 | 040 | 21,023 | 041 | 1459 | 64120 
1 1450 





























51974 82685,76 


المصدر: من إعداد الباحث استنادا إلىالبيانات الواردة فيالكتاب السنوي للإحصاءات الزراعية العربية الصادر عن المنظمة 
العربية للتنمية الزراعية, المجلد رقم (29), الخرطوم 2009. 





الإنتاجية: 

إن متوسط الإنتاجية سواء أكان لوحدة المساحة أم كان للنخلة الواحدة لم يكن على 
القدر نفسه من المستوى في بعض الدول العربية. حيث تتباين إنتاجية النخلة في الوطن 
العربي من قطر لآخر نتيجة لتباين الأصناف المزروعة بكل قطرء ويكل منطقة فضلاً عن 
تباين عمليات الخدمة؛ والرعايةء بالإضافة إلى اختلاف المناخ والظروف المحيطة بإنتاج 
النخيل في الأقطار العربية. وبشكل عام تبلغ هذه الإنتاجية نحو 6 طن /هكتار . و 62 
كغ رة متو للفكزة 22006 2008ء وتر تين الأقطان العربينة وف 
لإنتاجية النخلة المثمرة يتبين أن مصر تأتي في مقدمة الأقطار العربية بمعدل 110 كغ 
/نخلة تليها عُمان (107 كغ/ شجرة) والسودان (79 كغ / شجرة). وليبيا (71 كغ / 
شبكرة): وذلك كوا للقدزة 2006 20087 :تجوول رق 24 
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إن التدني الواضح في متوسط إنتاجية النخلة يعزى في المقام الأول إلى عدم الكفاءة في 
استخدام الموارد الزراعية المتاحة لإنتاج النخيل والاعتماد على الأساليب الإنتاجية 

التقليديةء والبطء في استخدامء وتطبيق التقنيات المتطورة. هذا بالإضافة إلى ضعف 
وعدم كفاءة الخدمات البحثية والإرشادية. ونقص مصادر المعلومات الخاصة بتطوير 
زراعة النخيل وإنتاجه. وقلة الكوادر الفنيةء والعمالة المؤهلة والمدرية في مجال خدمة 
النخيلء و قلة او انعدام استخدام الميكنة الزراعيةء وعدم تطبيق برامج الخدمة والرعاية 
الفنية. 


أصناف التمور في الوطن العربي: 

يوجد في الوطن العربي أكثر من 3000 صنف إلا أن معظم تلك الأصناف لا يرقى لأن 
يكون أصنافاً تجارية ذات مواصفات مرغويةء وبخاصة فيما يتعلق بالإنتاجية و/أو 
نوعية الثمارء وتختلف صفات أصناف التمورء وتتنوع وفقاً لمناطق زراعتها والظروف 
للقاقة إل ويه إلى NEARER SN‏ 
وف اهدو ادات تقل الكش فى متاك زر افك الع وها وة إل ان 
البذرئ: ك امنيح هذه لعفاف ف ترايت مسن نتج أضتاف من طريقة 
الأكتاو ا ال الال وتيا الخرهن ف هان واو ق الا 
العربيةء والبر حي في العراق» والمجهول فى المغرب» وتختلف الأصناف فى تسمياتها 
ال رك بن إل ال ال رة الع او احق الفا اي 
للنخلة؛ أو لاسم مالكهاء أو لاسم المنطقة التي عرف فيها أول مرة.ويتراوح عدد 
الأضتخاف العروفة فى الأقطان العريية ماين 36 مقا ى عضر و650 فى العراق: 
ولك الأشكاتك :ذاه :القيية الاعتسبانية وت اوم غددها مايق 50-10 صقا مين مده 
لعفاف ودس سذا ف كن E‏ وول كك ذقني ميقن | ABA‏ فى كار دشيور 
عربية» وبخاصة الدول المتجاورة. ويمكن تقسيم أصناف نخيل التمر المنتشرة في 
مناطق رراعة النخيل وإنتاجه إلى ثلاثة مجاميع اغتمادا على المعايير الآتية: 

1ت: هنك اشهان الهف الزروهة فى السقان أو اا 

22 إنتاعهذة الأصتاف:ق الأسواق العلية والكاركية: 
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3 قرفو اها اغا عاف جلى إككارها ااا 

وق ان ی و عات لتقن حمق ا ا 
الأصناف الرئيسة: 
تفتجل الأمحداق الى يزيد غه تعجار ف امكاح ا اط عن 250 تكله 
ويتوفر إنتاجها من التمور فى الأسواق المحلية بشكل كبير» ويصدر إلى الأسواق 
الخارجيةء وتمتاز بغزارة عدد فسائلها بحيث يمكن إكثارها ونشرها. 
الأصناف الثانوية: 
فى انق را هده عجارا فى اسنها 220 200 ك درن 
إنتاجها من التمور في الأسواق المحلية بكميات محدودة» وعدد فسائلها محدود نسبيا. 
ويمكن لبعض هذه الآصناف أن تكون رئيسة بإكثارها ونشر زراعتهاء وبخاصة ذات 
الو مهاف القروية السيوينيا: 
الأصناف النادرة: 
هي :الت يكؤائهد متها 20 فخلة فال فى 'البشحان او التطفنة وتكون فسائلها ليلة: 
آذه تمل مم الأصذاف البترية الك هكن يفن تيد فاا احعان اناف 
الجيدة منها لإكثارها ونشرها. 
إق العلدان إلى سف ون اصيقاف تعزن ف وعلقة نيد EE‏ 


العامل الوراثى: 


كما هو معروف فإن أصناف النخيل تختلف في تركيبها الوراثي أو الجيني 
(©86201392).: وهو الذي يتحكم في التعبير عن الصفات المورفولوجية (الخضرية 
والثمرية)» وغير المورفولوجية. ومن أهم تلك الصفات القدرة على إنتاج الفسائل» وهذه 
هي الصفة المحددة لانتشار صنف معينء لأن الفسائل هي الوسيلة الأساسية في 
المحافظة على الصنف.وكما هو معروف فإن نخلة التمر تنتج الفسائل في المرحلة الفتية 
من حياتها (©71256 11761116): وعدد هذه الفسائل يختلف من صنف لآخر حيث 
تكون ما بين 10-8 فسائل في صنف البر حيء و36-30 فسيلة في صنف 
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الزهدي.وهذه صفة متوارثة من جيل لآخرء ولذلك تعد شجرة النخيل بطيئة التكاثر 


الخ عفار ار كات العو 


العامل الاقتصادي: 

إن جودة الصفات الثمرية للصنف تجعل الطلب عليه كبيراًء وتشكل عاملا أساسيا في 
إكثاره وانتشاره» ومثال على ذلك صنف البرحي المشهورء الذي نتج عن بذرة اكتشف 
في مدينة البصرة سنة 1913ء ولجودة ثماره وإنتاجيته الجيدة انتشر في العراق 
والوطن العربي والعالم. 

والجدول رقم (25) يوضح أعداد أصناف النخيل» وأهم هذه الأصناف فى بعض 
الدول العربية المنتجة للنخيل والتمور. 


(الجدول 25) 
أهم الأصناف وأعدادها في بعض الدول العربية. 


أهم الأصناف 


رزيز/ خلاص/ نبوت سيف/ خنيزي/ خضري 


دقلة نور/ غارس/ دقلة بيفا 
المجهول/بوفقوس/جهل 
دقلة نور/مناخر/بوحاتم/آكوة/ كنتا 
أمهات/زغلول/حياني/ سماني/ سيوي 
زهدي/حلاوي/ساير/خضراوي/ /برح ي/مير حا /بريم/أنشرسي/ 
خستاوي/ديري/جبجاب. 
أصبع العروس/تاليس/تاغيات/ سكري/ الغرس/الحلاوي. 
السلمي/المزريان/الہلالي/الخلاص/ الخنيزي 
البلالي/النغال/البرني/أم السلا/الخمري/ خلاص الظاهرة/خلاص 
عمان. 


البركاوي/التموده/الجونديله/مدينه/كلمه/مشرق ودلقاي. 
احمر/أم عريش/ امريزيكه/تيكدرت/ سكان. 
نغال/,شهلة/هلالي/,خلاص/فرض,/أبو كيبال / جش ربيع. 
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وإن أصناف التمور التجارية المهمة في العالم التي لبا أسعار عالية جداً تتراوح من 
5 دولار إلى 25 دولار للكغم الواحد هي: 

آ= تمور المجهول = السعر أكثر من 20 دولان. 

ب- تمور دجلة نور - السعر بحدود 20 دولار. 

ج- تمور البرحي - (بلح) السعر 15 دولار 

ومن خلال دراسة أصناف التمور المتداولة في الأسواق العالمية يتضح أن أهم هذه 
الأصناف» كما موضحة في الجدول التاليء هي: 


أهم أصناف التمور المتداولة في الأسواق العالمية 
الدولة المصدرة 
الجزائرء تونس 


أمريكاء نامبياء جنوب أفريقيا 


ناميياء دول أخرى 
تونس 








المساهمة في الناتج القومي: 
تسهم النخيل والتمور في الناتج القومي لعدد من الدول بل تمثل أهم الصادرات 
الركسة وق حه الاد ات ار نالقوز و 202 لعن ترا 
الفنفرة 2001 2005 ا 211 الف طن كدرب ا اة 2006 

8 أي بنسبة زيادة مقدارها 4,4/. وزادت قيمة الصادرات العربية من التمور من 
نكن 153ا 2001511 :2005 الما يقرت 0403 
ومو مولن ES‏ تدر RSL a E OO OOO‏ رها :569 
وبدراسة الاتجاه الزمني العام لتطور كمية الصادرات العربية من التمور خلال الفترة 
2 + .2001 يتضع أن الكميات الد رة على الرغم هن تديذبها قد أخذت 
اتجاهاً عاماً متزايداً بلغ 44,4 ألف طن سنوياً » أي ما يعادل 15,1/ من متوسط 
اة اليا فح 2093 الا طن وة جا اهبا قف اذك فة تارات 
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الهاو الت تاها هاما مكو انوا كلذل طك الف فر متهن 13 , 7 ملو و 
أي ما يعادل 4,02 من متوسط الفترة والبالغ 177 مليون دولار. 

ل قى هة الفسادرات الغربية سن التعور القدزة 1999 2001٠:37‏ 
بخحى 158 مليون دولا آي ما يعادل. 72,3 من متوسط قيفة الضادرات 
الوراعية Ls Na alk O O A o‏ 
يعادل نحو 22,2 / من متوسط قيمة الصادرات العربية من الفاكهة خلال 
الفترة 1999- 2001 والبالغة نحو 714 مليون دولار. وتأتي الجزائر في 
كفن انون العروي N‏ ندال E LS SA‏ 
e SETS SEL ES EOE‏ 
الأبازا ع توس الشعودية 

ف کل دوف .ول الحريوة افو (الستعؤ 2:33 2ن ماران 719:0 
عُمان 3,2/) والعراق (18,4/) ما يقرب من 62,9/ من إجمالي صادرات 
اذيل الجويية كترم رة 22006 2008: ن مات انراد 
EB SE O 2277 CEO‏ 
إخمالى سنادراف الدول ار ا فك ا و ا ر قاض 
في مقدمة دول العالم المنتجة للتمورء إلا أن صادراتها من التمور لم تتجاوز 
0 من إجمالي صادرات الدول العربية كمتوسط للفترة المذكورة أنفاً. 

ف "قل فين نابر اك ون دول الو الكوبية ران ما ر هل 613 
ن هرغ ارات الذرن ال دك ع لقف 21997 32001 
TEE LEE CE OT‏ 
ال السو كدو ا ال وال ار هن تاق الجا 
ال ا من ا دون وول الجزيرة ا والعر ان تن 
بأسعار رخيصة ولعل السبب فى ذلك يرجع إلى نوعية الأصناف» وضعف 
كفاءة معاملات ما بعد جني المحصول ويخاصة عمليات التعبئة والتغليف. 

© إن الأسواق الرئيسة لتمور دول الجزيرة العربية» والعراق» ومصر هي دول 
عتو 2 هنا الج اندر كينا الي جاه بويا دوو لصيو | ريعمن 
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الدول العربية» في حين تسوق دول شمال أفريقيا معظم تمورها في أورويا 
وأمريكاء وكنداء وأستراليا. 

© إن صادرات الدول العريية من التمور البالغة 211 ألف طن كمتوسط للفترة 
6- 2008 تعادل فقط 4,1 من حجم إنتاجها البالغ 5120 ألف 
طن للفترة ذاتهاء مما يشير إلى أن نسبة كبيرة من الإنتاج يستهلك محلياً أو 
لا يجد طريقه للتصديرء وتأتي تونس في مقدمة الدول العربية التي توجه معظم 
إنتاجها من التمور إلى التصدير حيث تمثل نسبة ما تصدره من التمور إلى 
إجمالي إنتاجها ما يقرب من 44,5/: وذلك كمتوسط للفترة 2006- 
8 يليها كل من الأردن (24,9/)» والعراق (8,6/) . والإمارات (25,3/): 
والسهووية 04:5 شتات A E ARNO‏ اختيزا E‏ 
(0,5/). 

٠‏ لم تصدر الدول العربية سوى كميات قليلة من إنتاجها؛ فمصر أعلى دولة 
عربية فى الإنتاج لم تصدر سوى 1.18/ من مجموع التمور المتداولة في 
السوق العالمية وهذا يمثل 0.41/ من إنتاجهاء وأشار وهبي (2009) إلى أن 
تونس تصدر 38/ من إنتاجها الذي يمثل الصنف دقلة نور ثلثي الإنتاج. 

٠‏ إنّ الدول العربية تنتج كميات كبيرة من التمور إلا أن الكمية المصدرة منها 
قليلة جداً وتبلغ 6.36/. وما تجدر الإشارة إليه أن نامبياء وجنوب أفريقيا 
الحديثتين في مجال زراعة النخيل أصبحتا من أهم مصدري التمور وبخاصة 
لصنفي البرحي والمجهول وبمعدل 4000 دولار أمريكي للطن الواحد» ويمكن 
أن نعزي أسباب تقدم هاتين الدولتين إلى اتباع الأساليب والتقنيات الحديثة 
هة اجان التحيل: و اتترا ن الوول العريينة قن اتا ع الأسالين 
التقليدية وطرق الخدمة البدائية 


9 وكان ترتيب الدول المنتجة للتمور حسب إحصاءات الفاو لعام 2010 كما في 
الجدول رقم (26) 
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(الجدول26) 
أكثر عشرين دولة منتجة للتمور 2010 
الإنتاج(1000) طن 


155 


1,378.0 
1,023.3 
775.00 
759.20 
710.00 
566.83 
431.0 
276.40 
161.00 
147.60 
145.00 
119.6 
57.85 
38.0 

26.28 
2.0 
21.60 
الولايات المتحدة 21.50 
موريتانيا 19.90 
المجموع العالمي (أكثر من) 7462.51 
المصدر /منظمة الأغذية والزراءة[إ©4۴۸Q]‏ 








1 انتشر النخيل في العالم قبل 80 مليون سنة 
2. السودان السابق قبل انفصال حنوب السودان 
3 جميع الأراضي المحتلة قبل ويعد 1967 
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FAO STAT .Food and Agricultural commodities production .4 


9 ويتوقع أن يزداد الطلب العالمي على التمور من خلال الاهتمام بقيمتها 
الغذائيةء والتعريف بفوائدها الصحية والغذائية. والجدول رقم (27) يبين 
الدول المصدرة للتمور في العالم. 

(الجدول27) 
أهم الدول المصدرة للتمور في العالم. 


كمية التمور 
المضدرة 
(طن) 
384.442 
41.900 
113.0 
32.60 


11.30 
300 
25.0 


31.90 


9.400 





١‏ وأشار ابن عيشى (2009) إلى أن تونس تأتي في مقدمة الدول العربية 
المصدرة تليها السعودية, ثم دولة الإمارات, ثم الجزائرء ويعدها مصرء بينما 
تحتل إيران المرتبة الأولى عالمياً قي نسبة الصادرات من التمور. يضاف إلى 
ذلك أن ثمن الطن الواحد من التمور التونسية يناهز 1638 دولاراً بينما معدل 
سعر الطن من التمور الجزائرية بلغ 1430 دولاراً ويبلغ معدل ثمن الطن من 
القن الإنازافينة 356ل زولارا والصهرية 74 1اوولار ا ف خدر ةرات سمعورطة 
الو امسو مق اكا 3500 وور 
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» بلغت ايرادات التمور 240 مليون دولار أمريكي» وكانت نسبة تونس منها 
AEE LE Sd ,5‏ 5 ومضدن ASO‏ 
الراك خن امعان الوق اة ۲ ل ف طن الراكة مخ التموز 
ا 0 فى دين تيسن الان هن اور ارا 165 
دوا و اضر 174 و ر كان ت الى دو التدوى رة 
المصدرة 3500 دولار. 


تكاليف خدمة النخلة والعوائد المالية منها: 

ييل التكاتيك کا هوي تقل ا کا وات ال 
القري: الفادلة E E E ER‏ 
التكييس» الجني) » وتختلف كلفة عمليات خدمة نخيل التمر من دولة إلى آخرى» ومن 
AE ESE A EARS AS‏ 


المملكة العربية السعودية: 

تبلغ كلفة خدمة النخلة فى السعودية 7208 ريال سعودي للهكتار, و48 ريالاً 
للنخلة الواحدة. وتختلف أيضا أسعار التمور من دولة إلى أخرىء وبالتالي تختلف 
الزات ع ل ل كار والفكلة ال اة وكما موه ف اننا 


aS 
15292 | 7208 | 22500 | 3 17500| 50 | 150 | أ‎ 
يتضح من الجدول اعلاه أن صافي أرياح أو عائد البكتار الواحد من النخيل يبلغ‎ 


(15292) ربالاً سعودياً سنوياء وما توفره النخلة الواحدة يبلغ 100 ريال سعودي من 
التمور فقط. 





سلطنة عمان 
تف كاف إا لفك عسي العاف الو اع تالاتا كار 
بين 5 - 12 م» وهذه تؤثر على كلف التسميد والتلقيح والجنيء حيث تبلغ جملة 
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تكاليف إنتاج النخيل 390 ريالاً عمانياً للفدان (66) نخلةء وحوالي 1167 ريالاً 
E kk‏ 15ت ار ارك الري 29 /: والعمالة 25 /ء والمبيدات 


(الجدول 28) 
تكاليف زراعة النخيل في سلطنة عمان. 


تكاليف ا تكاليف اڪ 
(66) نخلة (157) نخلة 


EE 


حسبت كلفة خدمة النخلة الواحدة عام 2008 6.6 ريالات عمانية وإن 
فائض القيمة الذي توفره النخلة الواحدة 10.9 ريال عماني بعد تنزيل كلفة 
الخدمة. 





مملكة البحرين: 

يكون للتمور أعلى عائد على المحاصيل الأخرى المزروعة في البكتار الواحد» وحسب 
العيارة ل او كا ي 

صافي عائد البكتار الزراعي حسب نوع الحيازة في مملكة البحرين 

صافي عائد البكتار (دينار) 





الأعلاف (البرسيم) 1051 
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لاط نز لوول كلاه أن خخا الل تحط لے عا نت مقاركة العا ات 


الأخوف: 


المملكة المغربية 
مكل الغو ر ها سبك 40:1 من الكل الاي يها الفباكات الف ول 
1 والحبوب 21.4 /: والحناء 8.2 /: والخضراوات 4.3 /: والقطن 0.1 
> وبتك ترفين ارجات القلات ك اا فى الدكل اقاي العاه 
وكما مبين في الجدول رقم (29). 
(الجدول 29) 
المنتوجات الفلاحية مرتبة حسب أهميتها في الدخل الفلاحي العام في المغرب 





المنتوج النسبة المكوية (/) 
التمور 33.8 
الأعلاف 22.0 
الحيوب 18 
اللحوم 7.3 
الحناء 6.9 
الحليب 6.5 
الخضراوات 3.6 
روث الحيوانات 1.5 
الصوف 0.3 
القطن 0.1 








أما تكاليف الإنتاج والمردود الاقتصادي للغفلاحاتء فهى مبينة £ أدناه حيث تحتل 
التمور المرتبة الثانية بعد الحناء: 
تكاليف الإنتاج والمردود الاقتصادي للفلاحات في المغرب. 
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كلفة الإنتاج (درهم | سعر البيع الربح (د / ق) 
/ قنطار) 


33 





تم تقدير إجمالي تكاليف خدمة النخلة الواحدة سنويا ب 60 ديناراً بينما يكون 
مردودها المالي آكثر من ضعفي ذلك وكما هو مبين فی الجدول رقم (30). 
(الجدول 30) 
التكاليف السنوية لخدمة شجرة النخيل في ليبيا . 





وضق N‏ النبعة الأول e‏ على 50 KE‏ اا 
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(50) سنة. بلغ إجمالي إيراد النخلة الواحدة سنوياً 154.6 دينارء ويتوزع هذا 
الإيراد على منتجات النخلة و كما يأتي: 

إيراد النخلة السنوي في الجماهيرية الليبية موزع حسب منتجاتها. 
متوسط الإنتاجية | مڌ الإجمالي 


6 كغ / نخلة 6 د /نخلة 
4فسلة / 0 د/نخلة 


IEEE 
دينار/ نخلة‎ 6 














ويمكن القول إن إجمالي الإيراد للمزرعة التي عدد أشجار النخيل فيها 302 نخلة 
يكون 46689 دينار. 

سورية: 

بلغ متوسط العائد السنوي النخلة 2187 ل سء ولشجرة الحمضيات 30 ليرة 
سورية» وحقق فى شجرة الرمان خسارة 67 ل.س. أما في منطقة تدمر فقد بلغ متوسط 
العائد السنوي الصافي للحيازة الزراعية نحو 110475 لس يتوزع وفق المجموعات 
المحصولية بالنسب المبينة في الجدول رقم 31. 


(الجدول 31) 
نسب توزيع متوسط العائد السنوي الصافي للحيازة الزراعية في منطقة 
تدمر وفق المجموعات المحصولية 


المجموعة المحصولية النسبة المكوية (/) 
الأشجار المثمرة بما فيها النخيل 0 يشكل النخيل 42 / من هذه 
المجموعة 

الخضار والمحاصيل المزروعة تحت الأشجار | 4 / 


المحاصيل الحقلية 2/ 
الحيوانات المزرعية 4/ 
المجموع 0 , 
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Ege ITN IO‏ ويفة الصا الي اليل 


تسويق التمون: 
نك توي هرر الو الو مكدة طرق معتلفة وذها لزاع الو لحطف 
رطبة» ونصف جافةء وجافة. ورغم أهمية عمليات التعبئةء والكبسء والتغليف في رفع 
القيمة التجارية للتمور المنتجةء فمازال معظم الإنتاج في الدول العربية يسوق بطرق 
تقليدية لا تستهوي المستهلك» وتعرض التمور للتلف والفقد. وتنحصر طرق تسويق 
اورف 
»ع بيعالمحصول والثمار وهي خضراء على أشجار النخيل لتجار الجملة 
مباشرة, 
ف الع ب طريق ينعن اه اغ ا ا ن شرق 
الف ك اا ا مسو ل كان 
REN A NEG <o‏ و ا ا 
EE‏ 
سذة O N e Sa Ê A‏ 
المخزين؟ OSS ULES SEI a SAA‏ 
منفعة تسويقية للمحصول سواء أكانت شكلية - مكانية - زمانية - تملكية 
مما يؤدي إلى زيادة قيمتها وارتفا ع سعرها وبالتالي زيادة عائد المنتج. 
وسواء أكان التسويق بغرض الاستهلاك المحلي أم التصديرء فإنه ينبغي 
ادا ا تلك الا بر ركا عا حي كن تحفيق اغ 
E‏ سواه كان في الفدوق لخدي SN‏ لقان 1 الاهتام 
بالتمور منذ نضجها وصلاحيتها 00 للمستهلك من الأمور 
الضرورية التي يتبغي الأهتمام بها حيث تتوقف عليها جودة الثمارء وقابليتها 
للتخزين والتصنيع»ء والتصدير. 
© وتتباين الأصناف من حيث تحديد درجة صلاحية الثمار للقطف فبعض 
اعسات تقل ف مود اللسدويو حتكيا تفلف الطون EN‏ 
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الأصناف الجافة فتقطف بعد إتمام عملية النضج وفقد الرطوبة منها. ثم يلي 
ذلك عملية جمع الثمار التي يجب أن تتم بواسطة عمال متخصصينء وقد 
تتش لاله خا ف عملا ج الا كا انواس فة وال 
الجمع الميكانيكية كالروافع أو السلالم المتحركة التي تستخدم في ارتقاء رأس 
E‏ 

٠‏ أما الخطوة التالية لعملية القطف, تأتي عمليات الفرز والتعبئة التي تختلف 
ا ال وة واه ع وو و ا ك د الا 
اک و ها اراك ا ا 
لشكلها الطبيعيء والمصابة بأي أضرار أخرىء ومن الملاحظ أنه في غالبية 
الأقطار العربية لا تأخذ عملية الفرز الاهتمام والعناية الكافية من المزارعين 
رغم أهميتها وتاثيرها على جودة امن :وسعره وتحدد لزان الام التاحة 
ففقاتتع إنحات القدوى و و ا التشيل ف 
تعبئة إنتاجه من التمور. 

فا ولي 5 لاك قل الف عام اا جذ ق اليا تن الات 
خا التبخير انض حح قى غرف أو مخازن ممكبة والخرض منها قحل 
ا ا و 
اا کر و ع ج ا ا 
درجة ثانية) يلي ذلك عمليات الغسيل والتلميع» وأخيرا تأتي عملية التعبئة 
ا 

الأسواق العالمية للتمور: 

1) "الوق ا کی ن 70س وة الین 
المتداولة في السوق الدولية إلا أنها لا تمثل سوى 35.63/ من مجموع 
أدزاةات هذه انرق ؤذلك لأسن الظة الواح فيه 245 لارا 

2 الشوق: a‏ ارون لقره 3105 ريدق REN ELSE‏ 
في السوق الدولية وهو يمثل +/*” ما تستورده القارة الأوربية ويبلغ سعر 
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اظن ف اور 1760"دولارا امرك اء وان قفتا اوها ور 42 من 
التمور التي تستوردها دول القارة الأوربية. 

وق الوقت الذي اتخفضت فيه مستوردات سيا هن التمون سن 718 الف طن 
371 القبطن ارشعك و ل ال 90 الفمطنق 
الخد فوشن اول مد للتمون إن آوريا تة 748 ها الجؤائميضية 
0 في حين تركز باقي الدول العربية في صادراتها إلى الدول الآسيوية. 

3 السوق العربية: تعد السوق العربية ثاني سوق للتمور المستوردة حيث بلغت 
النسبة 24.5/ وهي تمثل 16.77/ من القيمة الإجمالية للتمور المستوردة 
غلى اتوي :الدولي والإمارات والمرب الق في امح الدول المستوردة 
للتمور بما قدره (44.5, 37, 31) الف طن على التواليء وتبقى السوق 
العربية ثانوية مقارنة بالسوق الأوربية. 


النخلة وتوفير فرص العمل : 

تعد زراعة أشجار النخيل صناعة تتطلب المهارة والإبداع؛ وهي من الأعمال التي 
تحتاج إلى جهدٍ وعمل مكثفي بدءا من الإعداد» والتحضيرء والتخطيط لبذا العمل وفق 
خطوات ويرنامج زمني محسوب يبدا من اختيار الآرض وتحديدهاء ثم تجهيزها ثم 
الزراعة وعمليات الخدمة كافة: (الري»التسميدء الوقاية) وصولا إلى الإنتاج وما 
يرافقه من خطوات جني الثمار وإعدادها للتسويق أو التصنيع» و كل ذلك يسهم في 
توفير فرص للعمل فى مناطق زراعة النخيل كافة من الواحات إلى الصحاريء 
والمناطق ذات المناخ القاسي. ويمكن أيضا أن يرافق ذلك تطوير الصناعات الزراعية 
الملائمة في مجال الخزن المبرد» والتجفيف, وعمليات التعبئةء والإعدادء والتجهيز 
والتغليف للتمورء الآمر الذي يودي بدوره إلى توفير مزيدٍ من فرص العملء وزيادة 
دخل المزارع والعاملين في خدمة النخيل» وعلى وجه الخصوص المرأة الريفية في تلك 
المناطق. كما أن تشجيع الصناعات الريفية والتقليدية المعتمدة على التمور وأجزاء 
النخلة الأخرى؛ والصناعات المنزلية يسهم في تحسين الدخل المعيشي ومستواه 
للأسرة ويخاصة المرأة. 
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كما اعسوم شنجزة الفكيل فى ذخال انوا ع حديكة من المارسات الي تین إلى ريق 

نصيب الزراعة في إجمالي الناتج القومي ” 64۴ ) وأيضاً زيادة عائدات التصدير 
بلقن الكبافي ادوع ا و ی و اجر ال و إنقاع الو کا 
E RCE E E‏ 
أو أكثر في السنة عن كل طن منت من ثمار التمر» في ظل استخدام الميكنةٍ المتكاملة 
لبذه الصناعة. وهذا التقدير الجسابي تم بناؤه بالنسبة للنشاطات الحقلية فقط ولا 
يشمل التعبثة والتصنيع: فإذا ما نظرنا إلى زراعة النخيل التقليدية في بل ما (من دون 
»نويه ی ی ف وال اتا سكل اه 
فان الحاجة إل 170 يوم عمل ر السنة/رمكان تقين مول .وهنا ترو اه لفحي 
ف كرديو E E E N a‏ 
زراعة النخيلء وإنتاج التمور على المستوى التجاري لمائة هكتار تتطلبٌ 17.000 يوم 
ا 


وتعمل نخلة التمر على تحقيق نظام مستدام للمعيشة فى المناطق التي تعتمدٌ على 
الإنتاج الزراعي للتمورء وبذلك تلعب دوراً اجتماعياً مهما في تعزيز قاعدة المعيشة 
لتمموهزٌ خريضنةاجن الشكان عن :طريق سنامتفيم ف الإقامة قن الناطق الزيقية نولا 
دن البحتوة إن الراك ال وال حي وک عضن من العاتلات غلئ: هذا 
اتحمول- الذي يوقن الجزء الأكبر من الدتخل:ونخاصة وان عددا كبيرا من ملاك 
مان ا و امعان ا ای فى م ها هرمن ار ال و 
الذكل» إن خدمة خخلة التمر تور العمالة الموسمية لكثين من الناضن قي مجال التلقيع 
والتقليم» والتحضيرء والجني» وتوفر فرص عمل وبخاصة للنساء الريفيات. إن شار 
النخيل محصول اقتصادي ذو قيمةٍ غذائية عالية» وهي تسهم بتوفير الأموال » في 
ل كرشن الظلروك ا کو الى كسا و ا خو دالوف اة 
القاسية» فعلى سبيل المثال البكتار الواحد من تمور صنف مجهول .'"١×ed[001"‏ 
وى ل اة التكايلة يتجاح الففنياك» والحدمنة: والرهاية الفنية الحويفة حنمن 
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ا ولط ا وق کل سيق يعوو فنع قدو ا للدي 
للتوزيع والتسويق. يوفر دخلاً في المتوسط ما يعادل 25.000.00 دولار أمريكي 
في العام. كما أن عشراً من أشجار النخيل يُمكنٌ أن تُِدَ المزارع تحت ظل الظروف 
المحلية العادية للسوق بدخل سنوي مقداره 1000 دولار أمريكي. (زايد وآخرون 
1 1 
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تتنوع الصناعات القائمة على التمور ومخلفاتهاء التي تقوم إما على ثمار التمر 
الكاملة أو المنتجات الثانوية الناتجة من تعبئة التمور وتغليفها وتصنيعها » فهناك 
صناعات تقوم على الفاقد في المحصول فى مراحل نموه الأولي» ومن بينها صناعة 
مخللات التمور. وهناك صناعات تقوم على فاقد الإنتاج ومن بينها: عسل البلح 
(الدبس). المربى» لفائف التمر (تمر الدين)» حلويات التمور» مسحوق التمر المجفف. 
صناعة الخل الطبيعي» صناعة المنتجات الكحولية للأغراض الصناعية والطبيةء إلى 
جات اعا استخلاض الزيك مو توم الل انا 7المجتاعاة اة اة 
التمر فهي كما مبينة في الشكل. وتعاني الأسواق في معظم الأقطار العربية بعامة من 
ظاهرة تكس الإنتاج.عاما بعد آخر لأصناف التمؤر زات النوعيات المتخفضة الخودة 
وغير المرغوبة من المستهلك. وبالتالي فإن التصنيع هو الحل الأمثل للاستغلال الكفء 
لبذه التمور ومخلفاتها. 


إن البدف من تصنيع التمور هو الحصول على غذاء صحي نظيف ومتوازن سهل 
الخزن والنقل والتداول» وبخاصة أن الأسواق العريية تعاني من تكدس التمور 
الفائضة من الآصناف غير الجيدةء وغير المرغوية للاستهلاك المباشر. ولغرض تحقيق 
قيمة مضافة وتوفير مورد مادي منتج» يجب العمل على تصنيع الآصناف الرديئة 
والتمور المتضررة وتحويلها إلى منتج جيدء لذا تستعمل التمور التي لا يمكن تسويقها 
بشكل جيد في عدد من الصناعات مثل: (صناعة الدبس» وصناعة الحلويات, 
والكاراميل» وأغذية الأطفالء والكاتشب)» وما نود الإشارة إليه» هو أن إنتاج التمور في 
الوط العربي بقاري 6 يود ظن ان القايرا تالا تفصو 2 من الا چ الكل 
مما يدل على وجود خلل في عمليات التصنيع: والبرامج التسويقية للتمورء أهمها: 
1. مشكلات ما قبل التصنيع 
تتأثر نوعية التمور بعدة عوامل» ويخاصة العوامل البيئيةء مثل ارتفاع 
الرطوية. وسقوط الأمطار. مما يعرض التمور للتلف» إضافة إلى الرياح الشديدة 
وما تسببه من تساقط الثمار وتلوثهاء كما أن استعمال طرائق تقليدية في عمليات 
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المي با فة :150 من الات الكلىء:إضافة إلى إهناية القمار بالافات هما 
يؤدي إلى انخفاض جودتهاء ويالتالي يؤّثر على قيمتها التسويقية والتصنيعية. 
2. مشكلات التصنيع: 
يأتي في مقدمتها عدم كفاءة عمليات النقل» والخزنء والتجفيفء والتعبئة» وقلة 
عا لدا اليه و خافن السفاعات القدريلية الى امل ينع الشائدن 
اوو كا إلى هده قوفن انات الح اله الى كيبا إن اغى 
المتوفر منها يعتمد على تحوير معدات متخصصة للتعامل مع الفواكه 
والخضراوات» وهي غير مناسبة للتعامل مع التمور. 
3. مشكلات تسويقية: 
وهنا يبرز عد من الأمورء في مقدمتها: عدم الالتزام بالمواصفات القياسية 
او اليو اله إلى مكلام ورف ا ا لدان كيهان وار 
لبيع منتجاته بأسعار منخفضة: إضافة إلى قلة الجمعياتء والتعاونياتء 
اتسنا ف سيد O‏ 


وسنذكر باختصار أهم الصناعات القائمة على ثمار النخيلء وأجزاء النخلة 
الأخرى ومنها: 


أولاً: الصناعات المعتمدة على الثمار: 
الرديئةء حيث تتم معالجتها لإنتاج عدد من الصناعات المهمةء ومنها: 


صناعة عسل التمر (الديس): 

عصير التمر (الدبس) أو عسل التمرء هو السائل السكري المركز: والمستخلص من 
فشان يدك سياف و مهدو لبي كلمي قا ا و 
للمحتويات الطبيعية لثمرة التمرء والخالي من الألياف والرواسبء والشوائب» 
والأجسام الغريبةء ويستهلك بشكل مباشرء أو يستعمل في صناعة الحلويات: 
والمعجنات. وتختلف طرائق إنتاجه ومسمياته حسب البلدان. ففي مصر يسمى (عسل 
البلح)» وقي العراق والمملكة العربية السعودية (دبس)» وقي سلطنة عمان (عسل سح)ء 
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وفي اليمن (حل وقطارة)» وقي ليبيا (رب التمر)ء وفي إيران (شيرا)ء والجدول التالي 

يوضح المكونات الكيماوية للدبس حيث تمثل السكريات 85 / من الوزن الجاف 

معظمها من السكريات المختزلة إضافة إلى البروتين والآحماض المعدنية والفيتامينات. 
المكونات الكيماوية للديس 

الوزن الجاف (7) 

86.6 

81.7 

4.9 

24.8 

00.2 

2:1 





رماد (أملاح معدنية) 6.6 


كما يحتوي على نسبة جيدة من فيتامين أ و ب 





وأهم طرائق صناعة الدبس؛ هي: 
طريقة المسابك (البزارات): 

تتكون المسبكة أو البزارة أو المعصرة من قدرين كبيرين. ويغلى التمر مع الماء في القدر 
ا ا ها تقل ار کو حه اا ا ال 
الثاني. ويستخلص المتبقي في مخلفات القدر الأول» بوضعها في زنابيل تكدس فوق 
بعضها داخل حوضء ويوضع فوقها ثقل لزيادة الضغط عليهاء واستخراج أكبر كمية 
ممكنة من العصيرء ليضاف إلى القدر الثاني. الدبس المنتج بهذه الطريقة يكون داكن 
اللون يميل إلى السواد» وله طعم السكر المحروق (الكراميل) من تأثير الحرارة العالية 
التي تعرض لباء كما يحتوي على كثير من المواد العالقة. يختلف تركيز الدبس الناتج 
بهذه الطريقةء فقد يكون الناتج منخفض التركيز يتخمر بسرعة عند تعرضه للهواءء أو 
يكون عالي التركيز يتبلور فيه السكر بعد فترةء ويهذه الطريقة قد يتعرض العمال 
لبعض أخطار درجات الحرارة العاليةء وكذلك للإصابة بالحروق في أثناء نقل العصير 
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من قدر إلى آخر. ونسبة العصير الناتج تمثل 55 / من وزن الثمار المستعملة, 
وتستعمل الألياف المتبقية من هذه العملية والنوى كعلف للحيوانات. 


طريقة التقليدية (طريقة المدابس): 
تستعمل هذه الطريقة بكثرة في مناطق جنوبي العراق» وبخاصة في منطقة شط العرب. 
والمدبسة عبارة عن بناء بسيط مكون من أربعة جدران ارتفاعها لا يزيد عن مترين مبنية 
بالطين أو اللبنء ويتم طلاؤها من الداخل بالجير. وتكون الأرضية منحدرة إلى مخرج 
واحد. وأيضا مطلية بالجيرء وتغطى بطبقة من جريد النخل النظيف تعلوها طبقة من 
الجن الف وتسم الديسة فى الجؤاكو زحابية) اتك جذرانها من الجن 
بشكل دائري تخزن فيها التمور الطرية. يكدس التمر في المدبسة حتى يملأهاء ويعلو 
مستوى جدرانها بشكل مخروطيء ويغطى سطع التمر بالحصر النظيفة, وتوضع 
فوقها قطع من الخشب لزيادة الضغط. ويفعل ثقل التمر المكدس فوق بعضه. وحرارة 
الجوء والرطوبة مع طراوة التمر يسيل الدبس للقاع, ويتجه منحدراً إلى فتحة تنتهي بما 
يشبه المزراب أو أنبوب ينتهي إلى وعاء (صفيحة أو برميل أو جرة...الخ)» وكلما امتلا 
استبدل بغيره. 


5 


المديسة : 

هي مكان لتخزين التمر وجمع الدبس» إن عملية تخزين التمر وجمع الدبس 
متزامنتان» وذلك أن التمر عندما يتم تخزينه يبدأ الديس بالسيلان منه. وقد عرفت 
الحضارات التى قامت في منطقة الخليج العربى الدبس منذ آلاف السنين, ولا يمكننا 


تحديد تاريخ معين. 


الجندود أو الجندول: 

مخازن خاصة للتمر وهي عبارة عن غرفة صغيرة فى المنازل الحجرية لا يوجد لبا 
نوافذ أو فتحات هواء بل فقط باب» وقد تكون جدرانها من الفروش الحجرية أو مطلية 
بطين معالج يشبه الإسمنت أو نوع من الجص المعروف في ذلك الوقت لكي لا تتسلل 
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إليها الحشرات أو الفئران عن طريق الحفر في الجدار. ويتم رص جلال التمر بعضها 
فوق بعض داخل الجندود بحيث لا يتبقى أي فراغ بين الجلة والجلةء أو بينها وبين 
اللات والقتوات فى ارك والحطوة»: الف يجري فيا الد تتم الدسية: 
وتتصل تلك القنوات بقناة واحدة جامعة في النهاية تكون متصلة بحفرة تسمى (جابية) 
يتجمع فيها الدبس» وقد يوضع فى هذه الحفرة جرة كبيرة مصنوعة من الفخار لكي 
يجمع فيها الدبس. ويتم تغطية القنوات بعازلء وذلك لعزل التمر عن رطوية الأرضء 
وغالبا ما يكون العازل عبارة عن دجاين وهو جمع دجين وهو حصير مصنوع من 
جريد النخل ومريوط بالحبالء وأحيانا يتم وضع سعف النخيلء أو يتم صناعة حصير 
خاص من الخوص الآخضر مباشرة (دون تجفيفه). ويعرف هذا الحصير باسم 


ا 
بتشديد حرف الصاد هي عبارة عن بناء صغيرأو غرفة صغيرة مخصصة لتخزين 
التمر لآغراض الاستخدام المنزلي» و تساعد على حفظ التمر لفترة زمنية طويلة حيث 
كان الناس يعتمدون بشكل كامل على التمور كمصدر أساس للغذاء» ولا يوجد في 
السابق وسائل للتبريد أو أي طريقة لحفظ التمورء فكان من الطبيعي أن يسعى 
الإنسان إلى صنع أدوات تؤدي الغرض ليتمكن من حفظ تموره ليأكل منها طوال العام. 
وكانت الجصة الحل الأمثل لما تؤديه من دور في حفظ التمور من كل الشوائب ولأطول 
فر يكن :نوا اكيحلى سمي اسلف وهادوننا E‏ 
الأرضيء وتكون مساحتها بحدود متر فى ثلاثة أمتار تقريبا أو أكبر قليلاء وتكون 
جدرانها من الفروش الحجرية أو مطلية بطين معالج يشبه الإسمنت أو نوع من الجص 
العرؤف ف ذلك ارقت لكي لا فلل إليها اترات ى الفتران عن ظريق الحفر فى 
الجدار... ويكون لبا باب صغير على ارتفاع متر إلى متر ونصف أي بطول يناسب 
الشخص الواقف ليتمكن من أخذ أو وضع التمر فيهاء وأرضية الجصة مبطنة 
بالإسمنت أو الجص مع ميلان أو انحدار بسيط...ولها فتحة صغيرة قي أسفل جدارها 
وهي على شكل أنبوب ليخرج منها الدبس المتسرب من التمر..وعند بداية كنز التمر في 
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الخصة يوضع في أزضيتها جريد تخل بخوص هه ليكون مرشها يخرج مته الدب 
وتوضع عليها مجموعة من الأخشاب الطويلة المربعة بشكل متوازي لتوضع أكياس 
التمر التي تكون من خوص النخيل.وطورت الجصة بشكل حديث على شكل صندوق 
معدني مبطن من الداخل بقطعة من البلاستك السميكء ويحجم مماثل لحجم الجصة 
التقليدية أو أصغرء وتوضع التمور داخل هذا الصندوق ليخرج الدبس من خلاله وينفذ 
إلى الخارج عن طريق فتحة في قاع الصندوقء ويتم غسل التمور جيدا قبل وضعها في 
الآكياس لإزالة الآتربة والأوساخء وكذلك زيادة ليونة أو طراوة التمور حيث إن حرارة 
الخو واو التمناري وا اط قحل الت الذى يرهم غل الور ميل 
خروج الدبس. ويطلق على الدبس العصير الناتج بهذه الطريقةء (دبس دمعة) ويتميز 
بکونه: 
" شفافا وذا قوام ثخین. والدبس يكون تركيزه عالياً حوالي (82 /) 
ف EAS O‏ ولو لسن السرة العف 
بويت د ا لل 
" الكمية الناتجة من الدبس تكون ضئيلة جداً بالمقارنة بالطرائق الحديثة, فنسبة 
الدبس تتراوح ما بين 10- 15 / من وزن التمر. 
" يباع التمر المتبقي بعد الاستخلاص بأسعار رخيصةء ويكون ردياً لطول فترة 
تكدسه» وتعرضه للإصابة بالحشرات. 
8 كاك و ا و ا مده 
زمنية طويلة لتجميع الدبس. 
aA SEA a E‏ 
ىال اى فق الأو 0ة 
الطريقة الحديخة: 
يمرا إنتاج الدبس بهده الطريقة بمراحل عدة هي: 
" مرحلة تهيئة التمور: وذلك بسحبها من المخزن على شريط ناقل» حيث تزال 
الشوائب والثمار الرديئة في أثناء سير الشريط ثم تنقل إلى شريط آخر داخل 
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حوضء حيث يمرر عليها تيار هواء لإزالة الآتربة والأوساخ»ء وترش التمور 
بالمياه. 

E N تيان العو لمك متهن‎ E 
جهاز استخلاص يضخ في مكبس ضاغط للترشيح» والتخلص من المواد الصلبة‎ 
غَي نَالذائيةوالتفل المثيقئ (العتذينة التحوية على التوى والألياف) يجمع:ويصتفى‎ 
العصير الموجود به. ثم يفصل النوى بوساطة فرازة خاصة: ويرسل العجين‎ 
المتبقي إلى مكبس ضاغط للحصول على أكبر كمية من العصير.‎ 

مرحلة التركيز: حيث يتم تركيز العصير بعد ترشيحه في جهاز تبخير تحت 
التفريغ على مرحلتين إلى درجة 75 بركس. 

مرحلة التعبئة: تتم بسحب العصير من خزان الإنتاج وتعبئته في العلب 
بوساطة جهاز نصف أوتوماتيكي يسيطر على الوزن المقرر لكل عبوة. 


وهناك عدة أنوا ع من الديس المنتج» هى: 


.1 


دبس الاستهلاك البشري: هو العصير المركز الخالي من كل الشوائبء 


. الدبس المجرش: هو دبس يحتوي على بلورات سكر الكلوكوز المنفصلة عن 


بقية المكونات بسبب زيادة تركيز المواد الصلبة الذائبة الكلية مما يؤدي إلى 


تغير لزوجته. ومظهره الخارجي. 


اشتکد ]امات السق: 
ف A N‏ ا 
۵ يصب فوق التمر 
© تحلية مشروب الحلبة الخاص بالحوامل والمرضعاتء» وتحلية حليب الاطفال 
في الشتاء. 
8 «مقاعة الكل والكميرة:والفلى: والقيس عريمبواللشتوؤيات الفائنة. 
و غا 
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صناعة السكر السائل: 
السكر السائل هو محلول سكري أبيض رائق» يتكون من ماء وسكر فقط لونه أبيض 
كالماء. عديم الرائحة خال من الأملاح» وكمية الحموضة الفعلية فيه (5.5 = 2]81) 
سواء بصورة سكروزء أو سكريات أحادية: أو مزيج منهما. ومحلول السكر السائل 
الكماوى يكون انما مركو أن الا كرون افا وا انح الل 
اک ها وين 0075 ا و إنتاع:النتكر ف العالم من 
السكروز (سكر القصب) أو من النشاءء وذلك بإذابته في تركيز معين بالماء وتنقيتهء ثم 
تضاف أنزيمات معينة لتحويلها إلى سكريات بسيطة (جلوكوز). بينما السكر السائل 
المستخلص من التمر يمتاز باحتوائه على معان أحادية بسيطة فقط 55 / منها 
بصورة كلوكوز. و45 / بصورة فركتوزء وإن السكريات الثنائية التي توجد في التمر 
SE E A‏ اققاء بو اهل الخفام نذا 
بك ا اروا و 
كلياً. 
DANE EAE‏ بيرع انالف ELEN E‏ 
والمرطبات» والمعلبات» والمياه الغازيةء وغيرها من الصناعات الغذائية. ويزداد الإقبال 
ESSA EN GENS E Aa E‏ 
لقينة BIA EN AANA SSE E SUA‏ 
ا كفو مقا اك ا ا عاج ا ا د ا 
المتزايد علية. وتستعمل شار ضتف الزهدي كمادة أولية لإنتاج السكر السائل؛ وذلك 
لتوفره بكميات كبيرة» ولرخص ثمنه. ومكونات الثمرة (نسبة النوى 12/, نسبة 
الرطوية 15ء مجموع السكريات 55/. المواد غير الذائبة 10/: والمواد السكرية غير 
الذائبة 8/). 
ويمكن تلخيص مراحل إنتاج السكر السائل من التمر كما يلي: 
1. استخلاص العصير: تزال الشوائب والثمار الرديئة» ويمرر على الثمار تيار 
هواء لإزالة الآترية والأوساخ» وترش المياه على التمورء ثم تهرسء ويتم 
ااي اعضو وها جا الماك اص يشيع ا خسن شافط 
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للترشيح. والتخلص من المواد الصلبة غير الذائبةء والتفل المتبقي (النوى 
والآلياف)» ثم يجمع العصير ويصفى وتفصل النوى بفرازة خاصة: ويرسل 
العجين المتبقي إلى مكبس ضاغط للحصول على أكبر كمية من العصيرء ثم 
یرشح فی جهاز تبخير تحت التفريغ ليركز إلى درجة 75 بركس. 

2 القنواكي. والوان: ا مق اممو يفن ق التو اا ت قش 
عادة البزوكينات و لكين عدم شتهافية العصصين وقد التكق فصل هذه اكنات 
بوساطة فوسفات أو كريونات الكالسيوم» ويالنسبة لعصير التمر يفضل 
استعمال الأولى وينسبة 0.2 - 0.4 /. 

3. إزالة المواد الملونة باختزالها بالكربون الفعال: يسخن عصير التمر بعد إزالة 
البروتين والبكتين منه على درجة حرارة تتراوح ما بين 45 -50 م ثم 
N AEA‏ يي 0:02 ووو ق 
المستعمل؛ ويكون ذلك تدريجياً على مدى نصف ساعة يترك بعدها المحلول 
تلصف اعا اکى لر جوا ت ها ية 015 :فحن ون الت 
الممستعمل مادة مساعدة على الترشيح مثل كيسلجر (15165618111) أو 
الفوللر إرث (1223111 1'011615): ثم يرشح المزيج خلال مرشحات ضغط 
وتكري المعو اتدل من تحنم ار وة :ميش الوق شاه : 
ولكنه يتحول بعد فترة إلى اللون الغامق نتيجة لتأكسد بعض المواد الملونة 
المتبقية فيه بأوكسجين البواء. ولتفادي ذلك تجرى الخطوة التالية. 

4. المعاملة بالمبادلات الأيونية (101167013118615): وذلك للتخلص من الأملاح 
E N E CE ROE O‏ تولك 
المبادلات الآيونية الموجبة (الكاتيون)ء والمبادلات الآيونية السالبة (الآنيون). 
والمبادلات الآيونية هي عبارة عن مركبات عضوية مكونة من جزيئات كبيرة 
غين قابلة للذوياق بالماء؛ ؤتحتوي على مجموغات فعالة تعطي الصنفات 
القاعرية والحاخضية دارفال هذه السنوعات الفا مع اللات 
الذائبة في عصير التمرء وتتم عملية تبادل أيوني بين الأيونات الموجودة في 
العصيرء وتلك الموجودة في المجموعات الفعالة التي تمتاز بعدم تأثيرها على 
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لون عصير التمر وشفافيته. ويمكن تبسيط المراحل المعقدة التي تمر بها 
التفاعلات التي تتم بين عصير التمر المحتوي على عدد من الأملاح العضوية 
والمعدنية: والمبادلات الأيُوتية على الوحه الخال : 


aS‏ نطول التحسك م از ل بوي EEN‏ كك كرعس انان لنت 
الآيونية الموجبةء فستحل أيونات البيدروجين محل الآيونات الموجبة 
E‏ كلت ول ككل ابوت فالوس وات قات ادنوه 
والبوتاسيوم والكالسيوم وغيرها. 

سيزيد وجود البيدروجين الحموضةء فتصل درجة ال ۴۴۳٩‏ إلى 5 أو أقل. 
ناا موا فالخلل | ق لابو المالة فاق ايوتات 
البيدروكسيد الموجودة فى المبادلات ستحل محل الأيونات السالبة 
الموجودة فى المحلول مثل أيونات الكلوريد والكبريتات والكربونات»ء وبذلك 
وذ الول إل ا الال (75:511) كما كوخ مين الفاح 
E ER O EER‏ 
يحتوي على سكر فقطء ولا يتغير لونه عند التعرض للهواء. 

كلاد لاك LN‏ تكد Saa i SEES LENE‏ 
غسلهاء وإعادة تنشيطهاء حيث تعامل المبادلات الموجبة بحامض 
الكبريتيك أو البيدروكلوريك بتركيز حوالي 2 غ» وتعامل المبادلات 
السالبة بهيدروكسيد الصوديوم بتركيز 1 غ: ويعد إعادة التنشيط 
تغسل بال ماء. ثم تخفف وتستعمل فى التبادل الأيوني من جديد. 


5. التركيز تحت الضغط المخلخل: لكي لا يتغير لون عصير التمر ورائحته في 
أثناء التركيز يتم غليانه في غلايات تحت الضغط المخلخل» حيث يغلي في 
درجة تتراوح ما بين 50 - 55 م'. وتوجد عدة أنواع من أجهزة الغلي تحت 
الضغط المخلخلء منها: 

Robert Vacvum — Pan, Tripple effect evaportator, Double effect 


evaporator. 


ومواصفات السكر السائل هي: نسبة المواد الصلبة الذائبة 72 / منها 71.6 
سكريات مختزلة., وتصل نقاوته إلى 99.5 21 ويكون عديم اللون والرائحة. ويستهلك 
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مشروة ا ا :411 الك عن من تف ا 30 الشاطن 
من السبكر القاتو ومست لقو 106 n‏ ا ا ال كيال سور 
التمرء ويقايا المواد الليفيةء والبذور المسحوقة حيث يتم مزجها جيداً وتجفيفها. 


استعمالات السكر السائل: 
1 إنتاج المشرويات والعضائر المركزة بنكهات الفواكه المختلفة. 
EN E 2‏ 
5 اع ع الها 
4. صناعة التوفي. 


إن كرات التمون ن الستكريآت غير السلورة كرا كرات احادية (تقلوية )نزولا 
RENE LE N‏ ت 
ا ا لقو عدم ا کد ن و ا 
E‏ ردت e CEES‏ سندكوة ER OS‏ 
يمكن الفاب علا هة اتك الخ ماشو اكان البولي أفلين اى علب مك 
ادان باؤزان صغيرة كافية العائلة ويمكن إنتاج السكن الجافة من التمويعن طريق 
إنتاج السكر السائل أولاً ثم تجفيفه تحت التفريغ.وتجرى عدد من الدراسات لإمكانية 
الإتنتقادة مق إتقاع القبون القاكظى فى تتم السك حية تعد اسم اتحاضيل 
الزراعية ذات المحتوى العالي من السكريات. وفي عام 2009 استطاعت إحدى 
الشركات اليابانية (هياشيبارا) المتخصصة في إنتاج السكر تصنيع عينة من السكر 
المحبب الجاف من دبس التمر باستعمال مادة (التريهالوز)؛ ولكن يجب دائماً التفريق 
بين سك المائدة وسكريات التمور من حيث التركيب الكيمياوي؛ والقيمة الغذائية 
ا 
إنتاج خميرة الخيز: 
الخمائر اة ل كائنات حه مجهرية الكادية الخلية اتمتخدمها الأنساق منك القدم فى 
شلات للخم وال هار مر متلكة الفط ريات وة هنين 1500 قوع دوهي الحيناء 
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نباتية مجهرية لا تحتوي على الكلووفيل. وخميرة الخبز تستخدم لإنتاج الخبزء 
والكحول.ولإنتاج الخميرةء يمكن استعمال آي محلول سكري كمادة أولية. ولكن؛ 
ولأسباب اقتصاديةء يقتصر الاستعمال على عدد قليل من المواد التي يشترط فيها أن 
تحتوي على نسبة عالية من السكريات, ونسبة قليلة من الشوائب غير السكرية الذائبة. 
وأن تكون رخيصة الثمن. إن فكرة إنتاج خميرة الخبز تعتمد على توفير الظروف 
الملائمة للخمائر بالتكاثرء وذلك من خلال تغذيتها بالمواد الأساسية مع توفر درجة 
الحرارةء والحموضة الملائمتينء والتهوية الجيدة. والمواد الأساسية لتغذية الخميرة هي 
(الكربون والأحماض الأمينية والعضوية). وعلى هذا الأساس يعد المولاس (فضلات 
إنقاج السكر من القصب) احسؤ:نادة أولية, إذ تصمل نسية السكرياك فيه إلى هوالي 
0- 55 /. أما في البلدان التي تتوفر فيها التمورء فيمكن استعمال التمور الرديئة أو 
المصابة بالآفات كمادة أولية في إنتاج الخميرة لرخص ثنها. ويمكن إيجاز طريقة 
استعمال التمر كمادة أولية في إنتاج خميرة الخبز بالخطوات التالية: 

1. تحضير عصير التمر: حيث يمزج التمر بماء ساخن بنسبة 1 كغ إلى 5 ل 
ماء» ثم يستخلص عصير التمر الصافيء ويعقم برفع درجة حرارته إلى 80'م, 
ويبرد بأجهزة تبريد خاصة: وتتراوح درجة تركيز هذا العصير من 13 - 
15 درجة بركس. 

2. فصل الشوائب والآلياف العالقة: بوساطة أجهزة ترشيح تحت ضغط ثم 
يمرر المحلول على أجهزة تصفية بفعل قوة الطرد المركزي لإزالة المواد غير 
الذائبة المتبقية التي تقلل من قيمة الخميرة. 

3. تحضير المحلول: يمرر المحلول الخالي من الشوائب خلال أجهزة تبريد 
لخفض درجة حرارته إلى ما بين 20 - 30 م» ويدفع بعدها إلى أحواض 
كييرة تتراوع سعتها ما بن 50 =100 م ثم تضاف كميرة من النوع 
Saccharomyces 0‏ بكميات معينة من حجم البواء خلال 
المحلول لتشجيع نمو خلايا الخميرة. 
ويجدر بالذكر أنه يضاف إلى أحواض التخمر مصادر للنيتروجين والفوسفات 
لأهميتها في بناء خلايا الخميرة الجديدةء وذلك بإضافة محلولي سلفات 
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وفوسفات الأمونيوم باستمرارء وقد يستبدل ذلك في بعض المعامل بحامض 
الفوسفوريك المخفف ومحلول الأمونياء وأي من هذه المحاليل تضاف بصورة 
مستمرة ويكميات محسوية. كما يضاف حامض الكبريتيك لضبط درجة 
الحموضة. ويجب مراعاة عدم ارتفاع درجة الحرارة لأكثر من 35 م لأن 
خلايا الخميرة تموت إذا تعرضت لدرجة حرارة عالية. ومعظم معامل 
الخميرة تترك خلايا الخميرة الأم لتكون خمسة أجيال متتالية فقطء أي فترة 
التخمر تتراوح عادة ما بين 2 - 15 ساعة لأن كل جيل من خلايا الخميرة 
يبدأ بالانقسام بعد 2.5 ساعة. 

4. فصل الخميرة: بعد انتهاء المدة المحددة لعملية التخمرء تتراوح نسبة 
الخميرة المتكونة ما بين 10 - 14 / من حجم المحلول المتخمرء فيدفع 
المحلول إلى أجهزة فصل تعمل بفعل قوى الطرد المركزي لفصل خلايا 
الخميرة عن المحلول. ثم تغسل الخلايا المنفصلة مرة أو مرتين. 

5. تجفيف الخميرة: تدفع الخميرة المغسولة إلى جهاز تجفيف تحت تفريغ 
للتخلص من نسبة كبيرة من رطوية الخميرة حيث تصل إلى 50 > من وزنهاء 
ثم تضغط في شكل قوالب وتغلف وتسوق. وهذه الخميرة يجب أن تستعمل 
خلال أسبوع. أما إذا كان الإنتاج للتصدير أو التخزين فيجب أن تجفف هذه 
الخميرة المركزة بوساطة أجهزة خاصة لتخليصها من الرطوية مع عدم 
التأثير على فعالية الخميرة. 


صناعة البروتين النباتي: 

البووة وكا جه عزني ينه و لبقا ج ايساق وكيوا ون ام 
كعلف حيواني بأنه مصدرٌ مهم في تغذية الحيوانات التي تعد من أهم مصادر 
EE E aa‏ (الكماكن: 
والفظرياك) ال القذرة على تل ا روو و ل وة 
التخمر البوائي. 
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ونظراً لقدرة الخمائر في النمو السريع على الثمار الغنية بالسكريات» فقد استعمل 
عصير التمر كوسط ملائم لإنتاج بروتين الخلايا المفردة (1۸ع(0إp (Single cell‏ 
باستعمال سلالات خمائر التخمر الكحولي» حيث أمكن الحصول على البروتين 
الفطري من عصير التمر باستعمال سلالتين من الفطر 118٤۲‏ 81/|105 4.5767 » وأقل 
نسبة مطلوية من المواد الصلبة الذائبة في عصير التمر 3 /» وحموضة 5 - 6» ودرجة 
حرارة 28 - 30 م وكانت أفضل نسبة لقاح من الفطر للوسط الغذائي هي 50 
مو 100 بش وك التصول على رون نسي 3122297 من الله 
يحتوي على 16 حامضاً أمينياًء وكان مناسباً لعلائق الدواجن. 


صناعة الخل :)Vinegar Manufacture)‏ 
يعرف الخل بأنه السائل الناتج من التخمرين الكحولي والخلّي للمادة النشوية أو 
السكرية» حيث تعمل الخميرة في الأول» في ظروف لا هوائيةء على تحويل المادة 
السكرية إلى كحول إثيلي بفعل أنزيمات 213888 بينما تقوم بكتريا حامض 

الخليك في التخمر الثاني بأكسدة الكحول إلى حامض الخليك في ظروف هوائية. 
ومن حيث الأساسء الخل هو حامض الخليك المخفف بال ماء. ويحتوي على مواد النكهة 
واللون والاسترات والأملاح غير العضويةء وهي تختلف باختلاف المادة الأولية 
المستعملة في التصنيع. إن حامض الخليك هو العامل الرئيس الفعال في الخلء ويصنع 
الخل من عصير معظم الفواكه كالتفاح» والعنب» والآجاصء والكرزء والتمور» وهو 
يحتوي على الأقل 4غ حامض الخليك في 100 مل ماءء أي بنسبة 4/» ويطلق مصطلح 
95 على الخل الذي يبلغ تركيزه 4/, أي قوته 40 013115, والخل الذي تكون 
نسبة حامض الخليك فيه 4/ يكون صحياً وجيد الصنع. 
والمواصفات الفنية لخل التمورهي: 

" اللون: أصفر أو أسمر حسب لون التمر. 

" الرائحة: نفاذة رائحة الخل الطبيعي. 

8 خافن الك 54 

A N A قن‎ 
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" الرماد: 0.2 - 0.5 /. 
ويستعمل الخل كمادة حافظة للأغذية والخضراوات واللحوم» ويدخل في صناعة 
المخللات. والأساس العلمي لصناعة الخل هو مرور سكر التمر بمرحلتي تخمرهما: 

1. التخمر الكحولي: تحول سكر التمر إلى كحول إثيلي. 

2. التخمر الخليكي: تحول الكحول إلى حامض الخليك. 


Alcohol Acetyldehyde 
01101011 + 0 ¬ gy CH; CHO+H0)0 gy CH;COOH 
Ethanol dehydrogenase Acetyldehyde Dehdrogenase Acetic acid 


ومالاهدة طرائق اوا الخ الرن هى 
الطريقة التقليدية: 

يوضع المحلول السكري بإناء فخاري» ويضاف له البادئ (أم الخل)ء ويغطى الإناء 
بشكل لا يمنع عنه البواء. ولكن يمنع سقوط الأتربة والحشراتء ويعد 40 يوماً يكون 
الخل قد تكون. 


الطريقة الميكانيكية: 
" الطريقة البطيئة: 
نستعمل براميل خشبية سعة 500 غالون: ويملا ريع البراميل بخل سابق 
يحدوى على سرع نشطة هن كا كامضن اليك يضاف لة#ملول 
كحولي 4/3 حجم البرميل؛ ويترك إلى أن يتحول الكحول إلى خل. ويسحب 
2 من محتويات البرميل» ويضاف البرميل كحول جديد» وتكرر العملية 
لإنتاج الخل عدة مرات. 


" الطريقة السريعة: 


ستل ها مواق ن الح و قا ا تعره 0 وطوك 14 
به فتحات تسمح بدخول البواء. والجهاز مقسم إلى: 
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- القسم العلوي: به رشاش يتحرك دائرياً لتوزيع المحلول الكحولي 
بشكل متساو. 
عد N‏ 
NE‏ العدري على NE SEN‏ 
الأوسط ويتحول الكحول إلى خل. 
- القسم السفلي: يتم فيه تجميع الخل الناتج. 
وينتج هذا الجهاز 100 غالون خل يومياًء ويسحب الخل إلى خزانات التعتيق, 


ثم يعقم ويعباً ويخزن. 


صناعة الخل منزليا: 

1. يُغلى التمر مع الماء لمدة 15 -20 دقيقة» ثم يتصفئ بقماش الشاش, 
ويوضع عصير التمر في إناء زجاجي حتى يبرد. 

2. يضاف للعصير خميرة جافة بوساطة ملعقة صغيرة ويمقدار 1 
(ملعقة)/2 ل من العصير مع التقليب الجيد. 

3. يُغطى الإناء بقطعة من الشاشء ويترك لمدة تتراوح ما بين 36 - 48 
افا فوا الحو ی کان بار 

4. يرشح العصير بإناء آخر يفضل أن يكون من الفخارء ويضاف له الخل 
البكر ملعقة كبيرة لكل 1 لتر من العصير مع التقليب الجيد. 

5. يغطى الإناء الفخاري بقطعة من الشاش المزدوج» ويترك في مكان حرارته 
0م لمذة 40 يوماء ويكون قد نضع بعدها. 


الفحوصات الخاصة بالخل: 
1. فحوصات حسية 
وتشمل (الرائحةء والطعم» واللون: والحموضة الكليةء والمواد الصلبة 
الكلية). 
2. فحوصات معملية 
وتشمل (الرماد» والفوسفات» والنتروجينء والمعادنء والآيثانول المتبقي). 
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بعض الظواهر المصاحبة لصناعة الخل: 


عند استعمال أجهزة وأدوات من الحديد» يتفاعل حامض الخليك مع الحديد» 
فتتكون عكارة تعرف باسم 2556© ١1۲0ء‏ وهي تتكون بفعل النحاس 
والقصدير. وتتكون العكارة بتأكسد الحديدوز إلى الحديديك ثم تفاعله مع 
الفوسفات والتانينات والبروتينات الموجودة في المحلول مكونة محاليل غروية 
فيكون الخل عكراً. لذا عند تعبئة الخل بقناني زجاجية يجب أن يكون 
كلا ها يطلا و 


. دددان الخل: 
يدان الخل 


عند استعمال الفواكه التالفة في صناعة الخل تنمو ديدان -11831161113/ 
28 التي تموت عند درجة حرارة 130 فء وهي لا تتكاثر بالعبوات 
المملوءة لأنها تحتاج إلى الهواء» وفي حالة انتشارها يجب إيقاف العمل 
وتنظيف أجهزة المعمل. 


. ذبابة الخل: 


تنتشر ذبابة الدروسوفلا 06114735 12705077/1116/ في مصانع الخلء 
وخطورتها تكمن في نقل ديدان الخل من صهريج لآخرء ويتم التخلص منها 
بالنظافة» ورش الجدران بالمبيد المناسب مع مراعاة عدم تلوث الخل والموارد 
ال او ال 


. بكتريا حامض اللاكتيك: 


في كثير من الأحيان تختلط بكتريا حامض اللاكتيك مع بكتريا حامض 
الخليك: وهذا يؤدي إلى ظهور نكهة وروائح غير مرغوية في الخل. وللتخلص 
من هذه البكتريا يرشح السائل المتخمر ويبسترء ويضاف إليه 2 خل جيد 
النوعية: أو يضاف ثاني أوكسيد الكبريت بنسبة 100 جزء بالمليون. 


0 سم عدن واف شاع AEN‏ 
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يزيل السموع ف الذحء ويكسن الدهون؛ ويخفض السكر. 
يساعد £ طرد النملء وتلميع السجاد والآرضيات. 


مضاد للالتهاباتء وعلاج الجروح» وتخفيف الصداع. 


Oa جب‎ 


( 
( 
( 


2ت 


صناعة حامض الليمون 210 1)٣1‏ €: 
حامض الليمون هو أحد الحوامض العضوية ذات العلاقة بالحياة اليومية للناس في 
المطابخ والصناعة» ويوجد في النباتات بنسب مختلفة»حيث يوجد في الليمون الحامض 
(0611807) إذ يحتوي عصير الليمون غير الناضج على ما نسبته 6 - 7 /, 
واكتشف العالم العربي جابر بن حيان هذا الحامض فى القرن الثامن» و يتم الحصول 
عليه من تخمر السكريات بتأثير بعض الأعفان مثل 118٤۲‏ 4.57767911[105. وحامض 
الليمون ثلاثي الكريوكسيل مع مجموعة هيدروكسيل واحدةء وترجع أهمية حامض 
الستريك كونه مادة منكهةء ومادة مضادة للأكسدة, وتحجز الأيونات بالاتحاد معها في 
مركبات ذوابة» ويمكن إنتاج هذا الحامض من التمور باستعمال العصير السكري 
المستخلص من التمورء وتنظيم تركيز السكر فيه بنسبة تتراوح ما بين 14 - 20 /, 
ثم يعقم للقضاء على البكترياء وينقل بعدها إلى المفاعل الرئيس, 
ويمكق استعمال عضا نة القن (القالف)ديغة اسكقلاسن السكروهق التو كمادة 
أولية لإنتاج حامض الليمون. وخطوات إنتاج حامض الليمون من التمور تكون كما يلي: 

# توفير المادة الأولية (التمور) لإنتاج عصير التمر النقي من المعادن. 

* توفير السلالة الإنتاجية من الفط ر 7[ ©7118 Aspergillus‏ . 

* إعداد البيئة الغذائية اللازمة للفطر. 

*** تثبيت الظروف اللازمة للإنتاج. 

** استخلاص الحامض من الوسط البيئي الغذائي. 
إن عصارة التمر تحتوي على كمية من السكر بنسبة 4 - 5/» يضاف لبا كمية من العصير 
السكري المستخلص من التمور لتصل نسبة السكريات إلى 20 - 25/: وتجرى بعدها 
عملية التعقيم؛ وتبرد العصارة؛ وتنقل إلى المفاعل الرئيس» وتحضر الخميرة الأم في المختبر 
وتضاف للعصير السكري مع بعض المواد الكيمياويةء ويدفع البواء إلى المفاعل بصورة 
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مستمرةء ويجب تنظيم درجة الحرارة بحيث لا تزيد عن 30 م» وتعديل درجة الحموضة 
بحيث يكون ۲1 = 3 وذلك لتجنب تكون حامض الأوكزاليك» وتستمر عملية تغذية العصير 
ا عل ا الكسازية حى انيز التق خد ر اة الوا 
الكيمياوية» ويقطع دخول الهواء» وينقل المحلول إلى أحواض سطحيةء ويضاف إليه كلوريد 
الكالسيوم فتترسب سيترات الكالسيوم» ويرشح ويغسل الراسب بالماء. ويعامل الراسب مع 
حامض الليمون وكذلك مع حامض الكبريتيك» فتترسب كبريتات الكالسيوم وينفصل 
حامض الليمون الذي يعامل بالفحم الفعال لقصر لونه» ويرشح للحصول على محلول 
ال ا ی على لوراك الها مظن 
التي تجفف وتعباً بأوعية خاصة. 
إن اكوا اكا اح تناح ساحن الليمنية هن ( كرتا لاسي 
وفيروسيانيد الكالسيوم» وفيروسيانيد البوتاسيوم» وكبريتات الخارصينء وكبريتات 
الحديدوزء وفورمالدهايد آمونياء وحامض الكبريتيك» وكربون فعالء وكلوريد 
الكالسيوم» وتراب القاصر) ويستخدم حامض الستريك في الصناعات الكيمياويةء 
والعس لانو القد E‏ 
" صناعة المشروبات: 
يستخدم في صناعة المشروبات الغازية حيث يضفي عليها نكهة الفاكهة 
الطازجةء ويمنحها حموضة مناسبةء ويحسن استساغة المشروب» ويستخدم 
شه 4103 رارق يتلم ا 
" صناعة الحلوبات: 
يضاف للحلويات للنكهة وزيادة قابلية الذويان والثبات للمواد المحلاة 
اا 0-1018 ی عون فاج ف الحا اة اا 
والعلك 0.5 -1/. 
" صناعة الآلبان: 
قحل اا مايص ال كد كل ا 
بتاكو فصن إل 3ق لتقم الها وين جاتن الك قات 
الذويان في الجبن؛ وتحسين الملمس» ومرونة شرائح الجين. 
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صناعة الجلي والمربيات: 

تتراوح تراكيز الحامض فى المربيات: والجليء والمعلبات» وحشوات الفطائر 
090 كمه ل 1111 کا بن نقطة التعادل: 
صناعة اللحود: 

تكم املا الما يش فى فشكل جاك الحو كسحطن ق هة 
السجق المطبوخ. وللمساعدة فى إزالة الأغلة فى اللحوم والسجق المجفف 
ALE OTE OOS 0151-3 a‏ 
الأطعمة البحرية: 

يتم تغطيس الأسماك في محلول حامض الستريك بتركيز 0.25 - 1/ إذ 
يساعد فى المحافظة على اللون والنكهة للأسماك الطازجة المبردةء ويستعمل 
في إزالة الرائحة في أثناء عمليات قلي وشوي السمكء ومنع التلوث والسمرة 
والتزنخ. 

الصناعات الصيدلانية : 

مم اثلا ع حتامدن و ساليل ا كو فى في او 
وسيل فى تيت خان ا وق اهاج ما اد اة 


صناعة الكحول والمشروبات الكحولية: 

صتافة الكهول من التتون طريقة ا ف اعراق ديك ينك توعان احدهنا 
للاستهلاك البشري لصناعة العرق والنبيذ والبراندي وغيرها بعد تخفيفها وإضافة 
المواد المطيبة والملونة إليهاء والآخر للأغراض الصناعية. ومواصفات الكحول الإثيلي 
المنتج هي: 


نسبة الكحول (النقاوة): 94 - 96 /. 
اللون: عديم اللون. 

الرائحة والطعم: طبيعي. 

الألديهايد: 0.02 /. 

الحامضية: 18 مغ / ل. 
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" الأسترات: 100 مغ/ ل. 

" المتبقي بعد التخمر: 10 مغ/ ل. 
أما التركيب الكيميائي للكحول المعدم فهو. كحول إثيلي 79 /» وكحول مثيلي 5 /, 
وهاء 16 7:يعتمد إنقاج:الكخول من التمون على تخي مستخلض الثمان باستعفال 
خمائر تعتمد في تكاثرها على السكريات كما فى المعادلة التالية: 


Yeast 
CgHı206 سط4هله_8ييبل پپپ‎ 2C HsOH + CO» + 22K Cal 
تخمر لا هوائى‎ Ethanol 


مراحل إنتاج الكحول الإثيلي من التمور هي: 
أ وكا E a‏ 
توضع التمور المنزوعة النوى بعد وزنها في جهاز الاستخلاص» ويضاف إليها 
COOSA E‏ 
اع رل الا واا و و 2421 ا 
حرارة الغرفة لفسح المجال لتتشرب الثمار بالماء لتسهيل عملية العصر 
اران يشل ج 
EIT‏ 
ف a a O LA A‏ 5 
باستعمال جهاز الرافركتومتر اليدوي» وحساب كمية الماء الواجب 
إضافتها للوصول إلى التركيز المناسب باستعمال مربع بيرسون. 
" تثبيت الحموضة: وتعديل الرقم البيدروجيني إلى 711 (4 - 4.5) 
بإضافة حامض الكبريتيك أو هيدروكسيد الصوديوم. 
" إضافة المواد المغذية للخميرةء وهي المركبات النتروجينيةء وعادة 
تضاف فوسفات الأمونيوم ثنائية القاعدة و1150 07114(2), وهي 
مصدر للنتروجين والفوسفور بنسبة 0.1 - 0.3 غ/ل. 
8" دة ا زط 2 33م 
لك إا بانع ا 
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" إجراء عملية تهوية وتقليب فى اليوم الأول للتخمرء ثم يغلق وعاء 
لتك لشعل الظروف لأمؤائية: 

إن نسبة الخميرة النقية التي تضاف إلى حوض التخمير تكون بتركيز 4 / 

من حجم العصير السكري» بعدها يترك العصير ليتخمر كلياً خلال 2 - 4 

أيام» وقد تطول هذه الفترة أو تقصر حسب نوعية التمرء وقوة الخميرة. 

SE 

بعد اكتمال عملية التخمر تجرى عملية التقطير التي تعتمد على اختلاف 

درجة غليان الكحول (78.3) م والماء (100) م في الضغط الجوي 

الاعتيادي» ويكون تركيز الكحول 94 - 95 /. 
صناعة الريون (الحرير الصناعي) [ع6]21© ۸ 1823012]: 
تعمل الصناعة الحديثة على إنتاج الألياف الصناعية التي تماثل خيوط الحرير الطبيعي 
ويأسعار زهيدةء وذات ملمس متميزء ومظهر جذاب. وتعد الآلياف السليلوزية النباتية 
المصدر الرئيس لتلك الأليافء والسليلوز لا يمكن الاستفادة منه بشكل مباشر 
ويستعمل بعد المعالجة في إنتاج الحرير الصناعي (الريون 0 وأنواعه المختلفة 
ريون الفسكوز R4۷0۸(‏ 65 ؛»؛ وريون النحاس النشادري 
Rayon)‏ 0101231113111210111112)ء وريون الاسيتات (163300 406]816): وينتج 
ريون الأسيتات بإنتاج حامض الخليك أولاً من التمور» ويتم الحصول على هذا 
الحامض عن طريق أكسدة الإيثانول الذي يتم الحصول عليه من تخمر عدد من المواد 
الغذائية النباتية» ومنها التمور سواء أكانت رديئة أم مخلفات. 
وتتميز ألياف الريون أسيتات بكونها ضعيفة إذا قورنت بالآلياف الآخرىء ولكنها لا 
تفقد قوتها إذا تعرضت للبلل» كما أنها لا تنكمش فى أثناء الغسيلء وهي قريبة الشبه 
بالحرير الطبيعيء» وتمثل ألياف الريون أسيتات 50 من إجمالي الألياف الصناعية في 
العالم.ولإنتاج هذا النوع من الحرير الصناعي تتم معالجة السليلوز بحامض الخليك 
اللامائي في درجة الحرارة العاديةء وبوجود حامض الكبريتيك كعامل مساعد حيث 
يتفاعل السليلوز معه لإنتاج كبريتات السليلوز التي تتحول لاحقا إلى خلات» ثم يتم 
الغسل بالماء الحار والبخار. كذلك يمكن إنتاج حرير الأسيتات عن طريق معالجة عوادم 
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القطن وزغبه بحامض الخليك» ويوجود حامض الكبريتيك كعامل مساعد ثم رفع درجة 
الحزارة لهذا لهل سوه سر لأسي كدافة حاط SELE‏ 
المزيج حتى يتم التفاعل بشكل كامل ثم يضاف الماء لترسيب أسيتات السليلوز التي 
تطحن على شكل قشور بيضاءء ثم يضاف إليها الاسيتون 790 ويرشح ضمن نظام 
خاص لينتج عنه خروج سائل أسيتات السليلوز الذي يقابله تيار هوائي دافىء ليتبخر 
الأسيتونء وتتشكل شعيرات رفيعة مستمرة هي الحرير الصناعي (ريون أسيتات). 
صناعة الآيمس كريم: 
الرومان هم أول من قام بتصنيع المثلجات المائية (©10 3)8۲ ۷)» وقاموا بخلط عصير 
ERNE‏ سو النساف ررك منجاع اللسات: 
وأصبحت من المنتجات الغذائية الصناعية التجارية. والآيس كريم غذاء كامل من حيث 
احتوائه على كافة المواد الدهنية والكريوهيدراتية والبروتينات وغيرهاء التي يحتاجها 
الإنسان» وهو سهل البضم. وله قيمة حرارية مرتفعة. ولكون التمور عالية السكريات 
فيمكن استعمال سكرياتها في صناعة الآيس كريم حيث يمثل السكر ما نسبته 14 - 
5 من مكوناته. 
إذا ينك استعبال السك ر العنائل ا وة الي فى هذه العا ال اط كنات 
جيدة ومشجعة من حيث الطعم والنكهة. وخطوات صناعة الآيس كريم من التمور هي: 
ا اوو اوت 
2. يضاف الماء إلى التمور بنسبة 1: 1 ويسخن الخليط إلى حرارة 85 
م» ولمدة 30 دقيقة لتسهيل تكون العجينة؛ وللقضاء على بعض 
ا 
3 تتم إزالة القشور والألياف بوساطة القماش (الشاش). 
4. تخلط العجينة مع مزيج الآيس كريم المجهزء وتتم عملية البسترة على 
فرع ETE‏ شويع عض كتين يغلي اتسين 
على درجة 5م لمدة 24 ساعة. 
5 اللكلتيق ف E EER‏ 2 م دع 
بعبوات خاصة ويحفظ بدرجة 0م. 
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صناعة مسحوق التمر (:1 7035016 ©1021): 
يفضل في هذه الصناعة استعمال الخلال المطبوخ من صنفي البريم والكبكاب» حيث 
يتم تجفيف التمر تحت التفريغ إلى أن تكون نسبة الرطوبة فيه 3 - 4/, بعدها تطحن 
التمور على هيئة مسحوقء ولكن المسحوق الناتج يكون سريع الامتصاص للرطوية» لذا 
يجب حفظه في علب محكمة الغلق» كما أنه يكون سريع الذويان بالماء» ويمكن طبخ تمور 
الزهدي في مرحلة الخلال ثم طحنها للحصول على مسحوق التمر. 
صناعة الكراميل: 
يتكون الكراميل كنتيجة لحرق السكريات مع تكون لونء ولبذا اللون أهمية كبيرة في 
SEA Ea‏ صبعاعة القترويانة الكازية بو الووحنة العسنات: 
عن أن لكر امول رشعانت بحسن" A O‏ الوى القر اول مالعاو 
الحرارية وبحساسية شديدة لبعض المكونات الكريوهيدراتية مثل (الدكستروز 
والسكريات المختزلة وسكر اللاكتوزء والمولت» والنشا المتحللء والمولاس)» حيث يحدث 
تجمع (بلمرة) لوحدات مكونات الكربوهيدرات المذكورة أعلاه. ويتكون مركب 
«(و012111800)): وأجريت عدد من الدراسات لإنتاج لون الكراميل في الحلويات حيث 
إن الكراميل الذي لا يتأثر بالأحماض يمكن استعماله قي صناعة المشرويات الروحية 
والمشرويات الخفيفة مثل الكولا والبيرة الحلوةء ويمكن استعماله فى التقليل من حدة 
ال افا مره تميق اريتك وقطوات افاج الكراطل سن الور فى 
| كو لضي ا a‏ ال «التيين اللختهن ولاه ليم 
EET‏ اكور نالحد مواق يك السب تن 
الغليان. 
2. يضاف للخليط هيدروكسيد الأمونيوم وكبريتات الأمونيوم مع التسخين» ثم 
تضاف سلفات الصوديوم وكبريتات الأمونيوم» وتجرى عملية خلط جيدة 
للمحلول مع إضافة هيدروكسيد الأمونيوم. 
3. يسخن المزيج لمدة 4 ساعات على درجة حرارة 120 م: ويضاف إليه جزء 


من هيدروكسيد الأمونيوم» ويترك لمدة ساعة. 
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4. تجرى عملية خلط جيد للمزيج؛ وعلى درجة حرارة 120 م ولدة ساعتين» ثم 
يبرد المزيج» وتجرى له عملية ترشيح» ويعدها يخزن المزيج. 

صناعة أغذية الأطفال: 
[واسشكلة NG N ONESIES gS‏ سي ال 
بين الأطفال» وطلاب المدارس فى الأقطار النامية» ومن بينها الأقطار العربية تستوجب 
قيام صناغات متاسبة لإنتاج هذه الأغذية وهتاك أسباب عديدة تؤدي إلى انتشتار 
أمراض سوء التغذية» ومن أهم أسبابها: 

1 اسار فى القدية E‏ ا مكل اتير 

2" اوتفاع سهان الات انمه بالبرزدع وفلة وهل الذرن. 

3. عدم وجود وعي صحي بالجانب التغذوي. 
إن المواد الأولية لقيام صناعة وطنية للأغذية الغنية بالبروتين متوفرة في عدد من الدول 
الغرنية (البفوايات» والتحيوي): ها الصضدن المكرى ليذه المتداعة فك لااد ف 
كأمينه على الثمؤو. 
اهدو الدزاساك سان الور ق اهاج كد ن بال وهنا ونم 
إعداد خليط مكون من القمح» والحمصء والعدسء ويودرة الحليبء والتمور» وأضيفت 
له بعض الفيتامينات» والحديد» والميثونينء ويعد الخلط أجريت دراسة القيمة الغذائية 
من حيث محتواه من البروتينء والدهونء والرماد» والآلياف. والسكريات» والأملاح 
المعدنية. وتميز الخليط بتكاليف إنتاج قليلة واحتوائه على العناصر الغذائية الضرورية 
للأطفال وطلاب المدارس» ونجحت تجارب خزنه في أكياس البولي اثيلين المبطنة بالورق 
على درجة حرارة الغرفة لمدة سنة. وتميز الخليط بخلوه من الميكرويات المرضيةء وأطلق 
غلية اتم ایر 
الخلال المطبوخ (السلوق): 
يقال بسل البسر (الخلال): آي غليه وتجفيفه. وهي طريقة لحفظ الخلال لأمد طويل 
وذلك بغليه في الماء وتجفيفه بالشمس حتى يصبح جافاً صلباء وينتشر استعمال هذه 
الطريقة في العراقء والمملكة العربية السعوديةء وسلطنة عمان» وإيران» وباكستانء 
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وناتجها يسمى خلال مطبوخ» وتستعمل أصناف معينة لهذا الغرض حسب الدول» 

الدولة 

العراق 

البحرين 

المملكة العربية السعودية 
" الإحساء 


* الحجاز 


سلطنة عمان - مسقط 











باكستان 
ويحضر الخلال المطبوخ كما يلي: 

1. قطع العذوق بعد تلونهاء أي عند اكتمال مرحلة الخلال وقبل الإرطاب. 

2. يعد إناء كبير يملأ نصفه بالماء» وتضرم تحته النار حتى يغلي. 

3. توضع العذوق بكاملها فى الماء المغلي لمدة 30 - 40 دقيقة حتى يصبح لون 
الثمار عسلياً وقوامها لينا مطواعاً. ويجب عدم إطالة عملية الطبخ لأن ذلك 
مين و الا 

N قن‎ EE BEET 
حصر على شكل طبقة خفيفة تحت أشعة الشمس حتى اكتمال الجفاف.‎ 

تجمع الثمار الجافة, وتحفظ أو تؤكلء أو تطحن للاستعمال فى بعض الصناعات. 


ملاحظات: 
ب كلكا كانت النفان و حواري سرئدلة الخلال كان النائم جيذ 
يجب عدم تبديل ماء الطبخ بعد كل وجبة بل يُعوّضْ بإضافة الماء إليه. 
> وزن الخلال المطبوخ يعادل نصف وزنه قبل الطبخ. 
صناعة مربى التمر : 
ال تى :شق العذاء كيه العلت الح لضو من خلط الراك و اكرات ب 45 
5 اکا کی ا 68263 نى ان 
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يكلف رمن الك اللتولى انى لمن بلج الثم مع الس والذى يكنات له 
السمسم والقرفة وبعض التوابل ويسمى (المعسل). أما مربى التمر فيحضر كما يلي: 
1. وزن كمية من التمور الجيدة بعد غسلها ونزع النوى منها وتقطيعها. 
قر كوس الا اف ا اا مو اناج رتفت نيه 0د 2 


دقيقة. 


3 تضاف اكب مق الكفن واک اى الس او كنيل 





يطيخ الو سرا تحت يصحل إل وكين 268-65 وط المكار» ال مر 
على السطح» وتزالء ثم يعباً في زجاجات أو عبوات زجاجية معتمة. 


الصناعات المعتمدة على التمور 
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ثانيا : الصناعات المعتمدة على الآلياف والأجزاء السليلوزية ومخلفات 
النخيل: 

عع التخلة وا و 636 من لمعك واا ا اا ا 
مكيا EEN EAS LAE ARE E oS a‏ 
بالقلب دون الحاجة إلى قطع الأشجار نفسها. يضاف إلى ذلك الأشجار المسنة والبذرية 
الي رال وك ودرا خر هن مهار اة انحا لان الال وه الوا 
عيانةء(2010) بتقدير كميات المنتجات الثانوية لنخلة التمر ولخمسة عشر صنفا هي 
(إما الخشب» وخلاصء ودخيني» وروثانة» ورزيزي» وسكري» وسلج» وسباكة. وشقراء 
وكويري ومكتوميء ونبوت علي» ونبوت سيف» وونان وفحل) وكانت الأشجار بعمر 
A Û‏ وك كوي OD ETE‏ عورد aE‏ 
8ك ركع منواتة سليي اف ونا به الح و20 0 )ترات فو الف 
391 1ك اغدان مفواسلة 0 ا عت را عا 
والتخفهواتجضس كنا فى الجدرل رك (2 6 الى يبين الاوسط العام المتتجات اة 


(الجدول 32) 
المتوسط السنوي للمنتجات الثانوية للنخلة 
الأجزاء الناتجة 
خوص 
جريد 
كرب 


الخف والجني 


الفرزو التمو رالساقطة 








الاستهلاك والعجينة 
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تقار كي مهلفاق التخول الى يتك الحصنول ههاستا على مهوي الاقطان 
ال ی 
النوى التي يمكن الحصول عليها سنوياً في حدود 141 ألف طن» هذا بخلاف كمية 
التمور الرديئةء وأن هذه الكميات البائلة من الخلفات تعد مهدرة في معظم أقطار الوطن 
العربيء ولا تتم الاستفادة منهاء ويرجع السبب في إهمال هذه المخلفات إلى عدم وجود 
راد جد افا ت إلى جا ملس ورك ات كناف اليل 
اهل فا تا الاو الاي جي زاكر ى ك ادارا 
الخلقات وشكل سمح بقيام اغات غير تقليدية طيها وی وشت قربي كانت هده 
المخلفات تستخدم في عدد من الصناعات التقليدية منها صناعة الأثاث المنزلي, 
والأقفاص» والحصيرء والمقاطفء والقبعات» وغيرها من الصناعات الريفية إلى جانب 
ته اماف اة لاف كسقاعة الا خاب و فة ال و لذو رة والفيان؛ 
وا ا ا رها ن المتدامات: ف فين الى كا 
وسوف تساعد تلك الصناعات على استغلال الخامات المتوفرة في قيام عدد من 
العا الکن ادوا ی دوه اكلا فبك مله 
تودون اقتصادع على مرن الد الد ين تن مراي ايل و اة اة 
كذا لتمال امم فطاع الشخيل ناته اد احرص عل اعدا كردن 
الشباب في مجالات صناعية متعددة, إنتاج العلف الحيواني» وما له من أهمية في رفع 
ابقل الور اسيم و لكان ا 
E SEE‏ وان الام وكات طون مها روك انان ميقي 
عل وهات جنوي AEBS‏ كناك لطيو حلم دسي كن ريل 
هذه الأهمية الاقتصادية من الواقع النظري إلى الواقع العملي؛ وقد نجحت بعض الدول 
العوفة مقل مسبو تعور ا فى ايعان يقفا ى E E‏ العذ افيه دري 
صناعة الأخشاب. وبالتالي فإنه من المتوقع في المستقبل القريب أن تظهر مصانع 
N a‏ كلكا ف التخيل: ود الاخان النيقية امقر E E‏ 
النخيلء نظراً لارتفاع حجمها على مستوى الدول العربيةء وتراجع الاستعمال التقليدي 
ازا ووم ا فاد مز هزه كين متها انوكت فقتل ف اكفيرية اتخون غيفا علي 
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المزارع» حيث يلجأ كثيرٌ منهم إلى حرق مخلفات النخيل داخل المزرعة للتخلص منهاء 
وبالتالي فإن تآثير مخلفات النخيل على البيئة ينحصر فى نقطتين هما: الدخان الصادر 
ن حرج كلك الات وكات الخشرات أوالزؤاجتف ال هن مکار فى مكان تمميع 
هذ الخلنات: ا إلى كلك غاا زرواتم فف كر التالفات على الكو ا 
بر ت القخلة ا ان تفليمن الحنة م فاك ات موار وان 
التمور في صورة سلع» ومنتجات غذائيةء والتعامل معها على إنها مواد أولية لصناعات 
جديدةء ويتكلفة بسيطة؛ أو استخدامها بنسب علمية مدروسة في تدعيم العلائق 
التحيوانية» أن اج يذاكل الاد العفحوى من لفات التشيل كس من الإتجادات: 
وقح فصوي ا عتالينا E‏ ولاق : الركنات ON‏ حرام الككلنة الاق 
والسعفء, والليف» والكرب» والعذوق) هي السليلوز واللكنين والبروتين» إضافة إلى 
مواد عضوية ومعدنية حيث يوجد في ساق النخلة 45/ سليلوءز و 23/ همي 
سانا وسؤق سيقت SU ILO AL O TS E‏ 
الزات( اتخون دة اا 41 الاد 0 01و00 79:8 والمدول رقم 
(33)وضح مكونات كل جزء من أجزاء صنف الزهدي. 
(الجدول 33 ) 
مكونات أجزاء نخلة التمر صنف الزهدي. 




















فن ان الألناك ااك دن مات اتل فى ا متخاضة هونن ها 
1. صناعة الخشب المضغوط (الخشب الحبيبي): 
نوع من الخشب الصناعي يمكن إنتاجه من مواد عديدة تحتوي على السليلوز 
واللجنين مثل أغصان وجذوع وجذور الأشجار والبردي» ومخلفات قصب السكرء 
ومخلفات الحبوب من سوق وأغلفة وفضلات. وتعد الفضلات السليلوزية التي تقطع من 
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الل ونا كا وا a‏ 
[الللمكلؤايوة DECALS E‏ 0197 ان E N A‏ 
المضغوط بالطريقة الكيمياوية بلغ حوالي 15 فلساً عراقياً للقدم الواحد بسماكة 4 مم» 
الأمر الذي يعزز إمكانية الحصول على أسواق واسعة في جهات مختلفة من العالم, 
علاوة على جودة الخشب المنتج ونوعيته.إن المادة الأساسية التي تستعمل في هذه 
الخمنافة فى اة اتن الح عطي با وه واف الها واوا راه 
صلابتهاء وتكبس على مراحل حتى تصل إلى الحد المطلوبء وأحياناً تضاف إليها 
بعض المواد التي تساعد على زيادة تحمل التقلبات الجوية. والطريقة الأخرى لصناعة 
الخشب المضغوط هي استعمال حرارة ورطوية عالية في أثناء الطبخ؛ حيث تقطع المادة 
ا و واا ا 
نسبة الرطوية فيها إلى 50/, ثم تعرض للبخار لمدة 3 دقائق على درجة 180 م حيث 
يتم الحصول على عجينة تنقى بشكل جيد بإزالة الألياف» وتصفى جيداًء ويتم التخلص 
دق لامك تبط ریخا ناوا مع وتورفع ذرحة الخرارة عند الضغط إلى 200 
اك درن قلع ا ملل 0 لالد ا 
ثم إلى هواء على درجة 20م ورطوية 65/ لمدة 48 ساعة. وأمكن إنتاج الخشب 
المضغوط من منتجات النخيل السليلوزية بمعاملة المادة الأولية بهيدروكسيد الصوديوم 
الخفف البارد لإزالة مادة اللجنين» حيث إن انخفاض نسبة اللجنين يساعد على قوة 
التضداى انهؤاف كلتب اللمتكوظ وشا مهدو :انا الات التاحدن ا 
من اج عودريسن اا من ناماع مكل ا (الفيتكف سدم رلك اهدري 
الألياف). ومنها: والألواح الليفيةء وألواح الخشب الحبيبيء الألواح الخشبية 
الا »و الالواع ا اف إلى اا سكين الوه وات رال 
والأعلات ارك من كفا ت ككلة التبووهينن الخطوات الأساشية له الواح 
211017 من سعف النخيل كما يلي: 
1. تقطيع السعف وتنظيفه. 
يقطع السعف بمكائن تقطيع خاصة 010112 Chipper‏ إلى رقائق Chips‏ 
57 
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2 


تنظيف رقائق السعف 

يتم تنظيف الرقائق بالطريقة الرطبة بغسلها بالماء للتخلص من الأترية والغبار 
والفنان ROO ROE‏ قاين 
ا الج بم الك آنا اعت انو ولفتةالرطوية هيبا 8 2ذ10 
/. لذا يجب رفع محتواها الرطوبي لضمان إنتاج عجينة بمواصفات قياسية. 


. تفكيك الألياف 


يتم تفكيك ألياف رقائق السعف عن بعضها وتحويلها إلى ألياف مفردة إما 
بتعريضها للبخار بدرجة حرارة 165 - 170 م في جهاز 101565]67لمدة 3- 
4 دقائق» أو باستخدام جهاز 10611012161. وتعتمد هذه العملية على نظافة 
رقائق السعفء ومحتواها الرطوبي. 

إضافة المواد الكيمياوية 

تضاف مادة اليوريا فورمالد يهايد ذات القوام الصمغي إلى ألياف السعف 
المنفردة بشكل رذاذ لضمان انتشارها على تلك الألياف. وينسبة 12 - 15 / من 
الوزن الجاف للألياف: 


. تجفيف الآلياف 


تعرض الألياف إلى تيار من البواء الساخن بفرن أسطواني لا يقل طوله عن 100 
م لتقليل المحتوى الرطوبي للألياف إلى 4/. 


. تنظيف الآلياف 


تفرش الألياف على شكل حصيرة بأبعاد مناسبة لطول المنتج النهائي» وتكبس 
كبساً بارداً لتسهيل تغذيتها وإيصالبا إلى المرحلة التالية. 

كبس الآلياف 

تستخدم عدة أنوا ¿ المكايسء منها ١(‏ ذو الفتحة الواحدة. أو ا 

م عدة أنواع من المكابس بس ذو و المكبس 
المستمر ذو الفتحة الواحدة»ء أو المكبس متعدد الفتحات) ويتم اختيار نوع المكبس 
خسن الطافة الإساجنة الم وی كس الآلياك تخت فط 35 رت » 
ودرجة حرارة 210 م ولدة 4 - 5 دقائق. 


. تحديد أبعاد المنتج» وتنعيم السطح 
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إن ألواح "11101 تقطع بأبعاد 8×4 قدم» أو 10×4قدم» أو أية أبعاد أخرى 
حسب طلب السوقء وتستخدم مناشير طولية وعرضية متحركة لهذا الغرض» 
وتستخدم مكائن 10301108 521101115 لتنعيم السطحين السفلي والعلوي. 
9. إكساء الألواح 
تستخدم عدة مواد منها10115 Paper‏ أو Melamine‏ أو Pvc‏ لأكساء الألواح 
لتكون جاهزة للاستخدام النهائي. 
وقام صالح (2010) بإجراء اختبارات على ألياف سعف وخلفات النخيل لأصناف 
مختلفة في مدينة أبوظبي حيث تم استخلاص الألياف بعد تجفيفها وتقطيعها ثم اعادة 
التجفيف» واستخلاص الحجم المطلوب من الألياف لتجانسها مع المواد البلاستيكية, 
واستخدمت ثلاثة أنواع من عمليات التجانس والتداخل بين جزيئات الآلياف والسليلوز 
والبوليمرات وهي: 
** البثق الحراري 
*# الحقن القولبي الحراري 
# الخلط الحراري 
وتم اعتماد مقاطع إنتاجية معينة هي: 
" مصنع بوليمرات مخلفات النخيل الذي ينتج أنظمة البناء ومواده (السقوف 
الثانويةء الارضيات: البيوت الريفيةء اعمدة الحدائقء الأثاث المنزلي). 
مصنع الأبواب. 
" مصنع شبابيك 1700[ لمقوى بألياف النخيل ذات التقنية العاليةء والعزل 
الحراري. 
والمواد الاولية الرئيسة لبذه المصانع من الألياف التي تنتجها شجرة النخيلء 
وهي: (السعف بكافة اجزائه. جذوع الأشجارء مخلفات التقليم كافةء بقايا 
الطلع»العذوق:الكربء الليف). 


خشب من سعف النخيل لا يحترق, ومقاوم للمياه: 
كاله الكتوخ ی لحف ل ق شنيف ال إلى اريم 
A‏ لمعيه الك LA‏ الككلمن سه 


268 





جامعة القدس المفتوحة - عمادة البحث العلمي والدراسات العليا 


الاد راا ع فاي جد ق حر الت الصف ف اسوه 
عض الراكل من هيت الا ا ارا ا ا 
الوم ااه هنا إن هذه تهاب اق ري وا قير هة را 
أنها تتفحم عند احتراقها بدون أن يخرج منها لبب وهذا ما يحد من انتشار الحرائق 
ف الات الها ها إو الاكسان اة بن جريد الخقل مكح ان 
لتك فى تید ان ميض اا ق ذلك شان الالواح الخ ولكن مدوق الإخسران 
نالك رداك لقانم دو لا سبحا :7 سدق هيو 

جريدها . إن هذه الطريقة المبتكرة تنتج مادة تتمتع بمواصفات جودة قياسية. 











22 صناعة الورق: 

ين الفا الهم السا كن تدرا مالاا الاعف وك الناف ال 
ا اراد ال د ی اکرو ا و 6 0 
ماء» وتحتوي أخشاب الأشجار على الإيرية 50 سليلوزء والنسبة أقل في الأشجار 
الزرقية وف جوع ااافا ةا و 4و 727 في نالوق اننا في 
الوا و ا اوا تحب النمارادة سيا 2:6 
و1463 و32:6نرو5 47 ی الشواللي بوم ااا اليا تان جميم انراد 
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الاشليلوزية التباقية يعن اخ شل ف صنفاغة الور وي الاد الأولية لص اة 
الورق» وتتكون بشكل رئيس من الكربون» والبيدروجينء والاوكسجين (0110)) ولكن 
ع ان الخ يلور أن عا وما من برها ف السا زجوم 
الور ف يدف مني النادة الأزلكة EC‏ سالفرة لأساف انم من 
الداف" العطو دو اعفان ا و دن ا و الالانت الحكنيية وين ووه 
بعين الاعتبار إمكانية وسهولة فصل الفايبر عن المواد الغريبة الموجودة معه. ويصنع 
الورق من العجينة الورقية (1”0118)؛ وهي عبارة عن مخلوط لمادة خشبية تحتوي على 
السليلوز بنقاوات مختلفة حسب طريقة إنتاج العجينة. 

إنتاج الورق من سعف النخيل: 

خرف درق ار اد ا رن هوا الفكلتة ا قحلن ون 
تركزت الدراسات على إنتاج الورق من سعف النخيل الحاوية على نسبة أعلى من 
السللوز من حقئة الأسزاء: و اماك ف يعدن الد سات الوذ الكاوية وكبر ين 
الصوديوم معا (17 - 20/) بنسبة 2: 1ء والحرارة التي استعملت كانت 160 - 
0 وشاع ساظة و قم رة اله اليه السممول عليه وا ريسن 
الأول امال الشهؤق القاصدن هل 40م والخانية كافك ع القصيو على كلت 
مراحل» وهي المعاملة بالكلور الذائب بالماء» ثم بمحلول هيبوكلورات الكالسيوم» وأخيرا 
SNE LIDS CE E‏ 
مكنا 1 وقد بويك أن EEN EE ONEN‏ 
النوعية بالرغم من أن نسبة المنتوج منخفضة حيث كانت نسبة العجينة المنتجة 32 - 
UE 40‏ ولت :ولك تاذل SLES‏ كير EASON‏ 
بالشرائح المنتجة من الصنوير. وقد وجد أن نوعية الورق أقل جودة في بعض الصفات 
من الورق المنتج من أخشاب الصنويرء وبخاصة في معامل التمزق» وأن جميع هذه 
المعلومات كانت على نطاق معمل تجريبي. وفي دراسة أخرىء تم القيام بها لعمل الورق 
مسوك الكشرل» E‏ 
وكل منهما على حدة.كان طول الألياف المستخرجة من الأضلاع في آخر مرحلة بمعدل 
74ج ابا اننا E AIELLO GSS‏ 
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ارافان نفل 1 مسو ق سكول 000197 ا 
الوسط: E‏ 20 لوه تمس داعا نت سل فو را 
0م ركان التووق الس هوا سميكا وغين شات ولوت امسر ماد انا 
مذائقه قلا باس .يها إلا آن شنكلة شوهته كثرة الأليناف الضئلية ولم يتكمش عند 
ENES ESSN‏ مدى اهمال ريشاك فكاق اقل کا یا عض 
استعمال السعف الكامل. ودلت التجارب على إمكانية صنع الورق من سعف النخيل 
بعد إحراء بعهن التحويرات على مكائن تقطيم المادة الأولية والأجهؤة الخاضة بإنتاج 
العجينة.والجدول رقم (34)يبين صفات الورق المنتج من عجينة سعف النخيل. 


(الجدول 34) 
صفات الورق المنتج من سعف النخيل. 











3. صناعة الفورفورال: 

الفور كور ال يكابة دعس هويية اللون SESE EN‏ فائلنة SN‏ 
رائحتها تشبه رائحة الخبز الطازج أو رائحة زيت اللوز أو الديهايد البنزينء كثافتها 
اللوفية 171598 لزيد LEE‏ 161:7 4 مزهنا سياس CHO, CHO‏ 
والفورفورال هو من مركبات الفيوران ۴11۲3۳ وتم الحصول عليه عن طريق التقطير 
الغا لمان 1110618 :ها ف الا سعافلة کک 
المحتوية على نسب عالية من السكريات الخماسية المعقدةء أو البميسليلوز بحامض 
الكبريتيكء أو البيدروكلوريك المخففتين بنسب معينة لتحويل هذه السكريات المعقدة إلى 
سكريات خماسية بسيطة. ومن السكريات الخماسية البسيطة يستخلص الفورفورال. 
وتوجد كثير من المواد الأولية التي تستعمل في صناعة الفورفورال» مثل قوالح الذرة 
(الكيزان الخالية من الحبوب)» وتبن القمح» والشعيرء والشوفان» وفضلات السكر. إلا 
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أن هدوع اال و ا ی ص مورا جود لاج اة لوال 
كما بتع من الجدول رك(85. 
(الجدول 35) 
نسية وجود الفورفورال في مختلف أجزاء النخلة. 
النسبة المئوية للفورفورال مقدرة 
على أساس المادة الصلبة 
فور لكر 9.1 
جذع النخلة 7/117 
EET‏ 16.4/ 
الخوص (وريقات السعفة) 8.5/ 
ساق العذق 16.7/ 


أجزاء النخلة 


الشماريخ 145/ 

ليف النخلة 2 
نيفسا تكون مه الفورقورال :فى قان الشتعين (العبن) 713:5 و الاسابين العلمئ 
لصناعة الفورفورال» هو في تحويل السكريات الخماسية المعقدة (61]05315]) إلى 
سكريات خماسية بسيطة (1”611056): التي تتحول إلى ألديهايد حلقي الذي يسمى 
فورفورال عند تسخينه مع الأحماض المخففة كالكبريتيك والبيدروكلوريك؛ وينفصل من 
كل جزيئة بنتوز ثلاثة جزيئات ماء» وكما في المخطط الآتي: 








(CH,O,), + XH,O HO. CHO + وبل‎ 





الاستعمالات الصناعية للفورفورال: 
يستعمل الفورفورال في صناعات كثيرة: منها: 
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- ترشيح الزيوت النباتية والحيوانية, وكذلك ترشيح الدهون المستخلصة من 
النفط. 
- مادة وسطية في صناعة النايلون» وهذه الصناعة تستهلك معظم الفورفورال 
المنتج. 
- مادة مذيبة لعدد من الصبغات والمواد الملونة أو مزيلة لبا. 
- إنتاج المعقماتء والمواد القاتلة للحشرات. 
- صناعة بعض الصيغات. 
- إنتاج عدد من أنواع الراتنجات. 
- استخلاص غاز البيوتادين الموجود في الغازات الناتجة من مصافى النفط الذي 
يستعمل ی إنتاج المطاط الصناعي. 
4. صناعة الحبال وخبوط الدوبارة: 
تعطي القكلة الؤاجذة وا 0:6 كن من لدو 13:5 كغ من العف هد جوا 
الأوراق (الكرب). و 2.7 كغ من العذوق. ويمتاز ليف النخيل باحتوائه على خيوط طويلة 
يسهل فصلها وعزلباء وتم استعمال هذه الألياف الطويلة لإنتاج أنواع جيدة من الحبال 
وخيوط نسيج الكنبار. واستعملت في ذلك الآلات التي تصنع الدويارة من ألياف جوز 
الكل :وس نكم E E AEA‏ طقن و بطفاك 
على حد سواء» وأمكن استعمال هذه الدويارة في صناعة الحصر والبسط. وقد وجد أن 
البسط المصنوعة من ألياف النخيل تتميز بمقدرة قوية على مقاومة الاحتكاك» ومقاومة 
نفاذية الماء ويخاصة ماء البحرء مما يرجح استعمالبا كنسيج على المراكب. إن الطريقة 
المتبعة في إنتاج الحبال الليفية تكون بنقع الليف بالماء لمدة ساعةء ثم يمزق يدوياً 
للحصول على الألياف السليلوزية التي توضع على اليد بشكل متوازء ويقوم العامل 
بلفها ويرمها لتكوين حبل قصيرء ثم يقوم العامل بإعادة العملية للحصول على حبل 
متجانس بمختلف الأحجام والأطوال. 
إن معاملة الليف بالماء العادي» أو بمحلول هيدروكسيد الصوديوم المخفف (0.05) 
لعدة دقائق تسهل إمكانية فصل خيوط طويلة ومتينة تستعمل في صناعة الحبال؛ وقد 
حولت الألياف القصيرة إلى حبال باستعمال آلة للغزل واللفء وفي الإمكان تحويل هذه 
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الحبال إلى ليف مرة أخرى عن طريق آلة التفكيك. ويمكن عمل الألياف المفككة عن طريق 
كزونها جا قوق يحض العاف اما سنال من الطاط وک كوخ المع 
الليفي جاهزاً لتحويله إلى وسائد يمكن استعمالها للنوم» أو طراريح لأرض الغرفةء أو 
الد الشئارة:إن الوببادة الوه كن ليت التخيل اجون هن الوسادة الصندوعة دن 
الاق جوق الف ر ا عم يه الأوان من موه اة اة 

آنا نيحف الفقيل فينقم واقابونقطم اعون كمون الاح سس شمن الذي 
ويقوم العامل ببرمها يدوياً حتى تأخذ شكل الحبل. 


الصناعات المعتمدة على الألياف 








ثالثا: الصناعات الريفية: 

تستغل في الريف أجزاء النخلة لأغراض مختلفةء وكما يلي: 

* جذوع النخيل 

يستفاد في الريف من جذوع النخيل في تسقيف الدور المبنية بالطوب (اللبن)» كما 
تستعمل شرائح الجذوع في عمل القناطرء والعبارات» والأبواب» كما يمكن استعمالها 
كسلالم, أو حواجز للتربة لمنع انجرافهاء كما يمكن أن يصنع منها برابخ» أو بدلات 
للمياه. وتقطع أيضاً الجذوع إلى قطع يمكن تجفيفها لاستعمالما في إعداد تكعيبات 
العنب أو كوقود. والجذوع الميتة. وتلك التي يجري قطعها تعد مصدراً جيداً للألياف 
الخام» وتستعمل الجذوع في إنشاء خلايا النحل. 
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الكرو: 
هو وعاء مجوف كبيرء ويعمل من جذع النخلة بطول 6 قدم عن طريق حفر الجذع , 
يوقن با كا ام الحو اتات غد اشام وتس مطاف لتكيرافاك بو التصوية 
الگ رو (القرو)هو وعاء مستطيل مجوف كبير يوضع بداخله طعام البهائم عند 
إطعامها. ويتم صنع (الگرو) ويعمل من جذع النخلة حيث يتم قطع الجذع وتنظيفه من 
الكاره ومن ت بیو اهل اللفظ القرو عورد فى ع اللقة ف ان الحرب 
«والقرو: قدح من خشب. وقي حديث أم معبد: أنها أرسلت إليه بشاة وشفرة فقال اردد 
الشفرة وهات لي قروا يعني قدحا من خشب. «وقيل: القرو إناء صغير يردد في 
الخ وا آل ول هو اام ال 

وقال ابن أحمر: 

لبا حبب يرى الرّاووق فيها كما آذميت في القرْو الغزالا 

يصف حمرة الخمر كأنه دم غزال فى قرو النخل. قال الدينوري: ولا يصح أن يكون 
القع ن ال كو رر اماه عشوي رط الفط قماغ دة 
ال الكو لعن ا غ ارا اوو ةو و ف اوق 
السبئية القديمة لعرب جنوب الجزيرة العربية بمعنى حوض الماء الصغير المتصل 


بحوض أكبر منه. 








2715 





نخلة التمر منظومة الطاقات المتجددة / أ. د. عبد الباسط عودة إبراهيم 


المنحار: 

ويسمى أيضا مهراس وهو من أنواع الباون الذي يصنع من الخشب ويصنع أحيانا 
من جذع النخلة حيث تؤّخذ إحدى قطع الجذع دون أن تقسم لنصفين» ويحفر قي 
أعلاها حتى تتكون حفرة يضرب فيها حب البريس أوغيره؛ وذلك بواسطة عمود 
مصنوع من خشب شجر التوفء أو الرمان» أو الخوخء ويسمى يد المنحاز. والعادة 
يوضع قور اس هذا لفون ا ن عدن هسالرت کی كوو الفاكين کی 
أو يؤخذ جزء من نهاية الجذع ويسمى (السيج) يجوف وسطه» و يستخدم لدق الحبوب 
aE EEE‏ 





" السعف: 

يستعمل جريد السعف بعد إزالة الخوص منه في صناعة الأثاث المنزلي؛ كالأسرة. 
والكراسي» والمناضدء كما يستعمل في تغطية السقوف» وعمل الحواجزء كما يصنع منه 
أقفاص الدجاج.ء والطيورء وعبوات الفاكهة. وتصنع هياكل القوارب» وسطحها من 
جريد النخل المرضوص رصا محكماً وا ريوط بحبال ليف النخلء ويصتع من الخوص 
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الحصيرء والمقاطف» والزنابيلء والأسبتةء وحقائب اليد والقبعات» والمراوح» والمكانس 
وغيرها. وقد تستخرج ألياف الخوص الأخضر وتجفف وتعامل بطريقة معينة ثم تمشط 
للحصول على ما يعرف بالكرينة التي تستعمل لحشو الأرائك والمقاعد وغيرها من 
الأقات ى الأورزاق الكاملة فق عول ا التكيظة والوار و 
اقيم 15 سعقة (الحى يمك اكذما من كل نة فى الوط يمك الخضؤل على 
5 غراماً من الألياف التي يمكن استغلالها صناعياً. 


القفاص: 
E EE E E ES‏ 

E ER A E يسقفركوة الناس وي‎ 

أساسية» وهي جريد النخل. وحسب الخطوات التالية: 

#* شراء السعف ومن ثم تنظيفه من الخوص وقطع الكرب. 

قدو مويق ف انار و سكي بوي ايفان يبا 

* تزال القشرة الخارجية للجريد» ومن ثم مرحلة التقطيع» والتخريم» والتجميع 

الدهائق: 

ووكنة: اشام ل شيعاع نعي اه اوسن دراك ا كني ia LON‏ 

يدخل فيها أية مسمار أو مادة أخرىء وإنما تثقب الجريد أو العصي ويشبك بعضها 

في بعض بإدخال رؤوسها خلال تلك الثقوب» وبحسب المقاسات والأحجام ونوعية ما 

مصمم من أجله. ويراعي القفاص في صناعته طول الجريدة وقوتها . فمثلا قفص 

الرطب يوجد به عارض أو عارضان في وسطه يكونان مع قاعدتيه العلوية والسفلية 

مسافات متساويةء يكون الفراغ بينهم ما يعرف بالدجن (وحدة قياس حجم شعبية 

للقفص) لذلك نرى أن قفص الرطب يتكون من دجنين أو ثلاثة. 

يستخدم القفاص مجموعة من الأدوات فى تقطيع الجريد وثقبه إذ يستخدم في عملية 

افطع الا غر كوج جو نكم الوب اتر اد ا ع تملكة التمريد: :ذلك © 

تسمى النيشان أو (المعلم)» وهي عبارة عن مسمار حديدي بمقبض خشبي. ومن ثم 

تبدا عملية الثقب إذ يستخدم فيها آداة تسمى «مجوب» وهي عبارة عن آلة على شكل 
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قلم سميك مجوف حاد في طرفه السفلي, ». وقال ابن الأَعْرَابِيَ: مِجْوَابٌ وهو ال 
الخَرق التي يَخْرِقُ بها القفاص الجريد والقصّب ونَحْوَّه للاشْْتفال..ويمتلك القفاص 
أحجاما مختلفة من المجوب ويستخدم كلا منها حسب سعة الثقب المطلوب صنعه. وف 
أا عة القن تكم التقاسن قطعة من جذغ رة ار تظعةمن الخشي 
بستكا سكدانة: ]3 توهبع قطعة الجوين على العف اا ويوق م طرف اجرب 
الحا ها ويطرق مطرقة كنتبيةبعرها بحرت الجري لوال قايا الجريد فق 
الثقي: 











السفافة: 

عملية سف خوص النخيل أي حياكته بشكل هندسيء وربطه مع بعضه بعضاً لإنتاج 

عدوبية ال غات ال وكين عا الف 

ف لاخر عق ال ف يبو ا إن اا اق 

© تنشر في الشمس إلى أن تجفء ويعدها يجمع ويقسم طوليا حسب العرض 
الي الع 

١‏ يعمل على شكل حزم يوضع في حوض ماء ليلين الخوص المقسم ويخرج 
لينشفء ويذلك يكون جاهزا لعمل السفة أي النسيج. 
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وتجهز السفة بإجراء تداخل بين الخوص بعضه ببعض بالآأصابع بعملية دقيقة 
يضع الخواص خوصة أخرى مكانها وهكذاء حتى تتكون (السفة) وهي عبارة عن 
جديلة خوصيه مسطحة عريضة وطويلة يظل الخواص يسفها حتى ينتهي من إعدادها 
كاملة حسب مواصفات الطول الذي يريده أو الإناء الذى بريد صنعةه. ولكل إناء 
خوصي طول سفة معين. بعد ذلك يتم خياطة أطراف السفة مع بعضها بالعقب وهو 
الخو القدصي اللو خن كرو الوا اي آل الران عه ولكل إقاء رجب 
رس عن وهام E SEAN SS EO CN‏ 
يفرد الإنسان يديه لأقصى مدى على جانبيه أي ما يساوي تقريبا 2 متر. كما تقاس 
البنصر وإصبع الإبهام عند فرد أصابع راحة اليد ويقوم بهذه العملية مجموعة من 
LL OE EE‏ انه شي أ ييه نمقي 
E‏ عاد سنا تنا كيف تلك اسوك SISA‏ 
تقزييا كم نك هده الشرامع مع بعضها عضا بواشطة خط وحبال مولا وة 
هذا الخوص وقوته؛ وإمكانية تشكيلهكما يختار خوص الخوافي الأبيض اللون لعمل 


والمكانس وغيرها. 


السرود(السفرة): 

بشاط يكو لقتل سس بون السرضي النونة ريسكدو اوفبع الكل فلن الى 
اا الراك تان لوكس الفواكه الجر و كاك رسع تمت الل ف مود 
الجني لجمع الثمار المتساقطة. سفة السفرة الواحدة تبلغ من الطول 14- 20 باع أو 
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8 40معرادوش بسب الشوعى قبل سه السفرة يزان جديلة مذينا الأحمن 
والأآصفر . 


الحصيرة( السيمّة): 

تصنع من خوص النخيل مستطيلة الشكل يبلغ طولبا ما يقارب 2متر وعرضها 
الحالات. يتم إعداد سفة السميم أو البساط من خوص النخيلء إذ تؤخذ السفة بطول 
عشرين باعاً وتُنقع بالماء لتليينها وتسهيل خياطتهاء ويحبال القلاد والمسلة (الإبر 
الكبيرة) يبدا الصانع بخياطة السفة مُشَكَلَة نقطة البداية القلدة الأولى التى توضع 
درق كومية و ا ريط الضف يوا اع وا بف م ها ااا واو 
ويستمر التشبيك إلى أن تنتهي العشرون باعاء ثم قطع طوليا بالسكين. وتُثنى نهاية 
السفة القلدة الثانية» وتُخاط حواف الحصير بالمسلة والخيط المنوع من سعف النخيل 
المقلودة أو من الشعر أو الوير» 





فة انيا 
اكير ا فاد ا الا لى هلك ال اداد مى افا الي 
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والغاف» والسدر. تُصنع من خوص النخيل بعد نقعه بالماء لتليينه» ثم تُصنع منه 
الجديلة السفةء ويعدها تُخاط الجديلة باستخدام المسلة والخيط الذي كان في العادة 
يستخدم من حبال القلاد المصنوعة من سعف الصروم (صغار النخيل)ء ويتم 
تصنيعها بشكل حلزوني دائري تتحدد مساحته حسب الرغبةء إذ ثُعرف سميم 
الخياظ باه الحجمين: خمسة عشريافها آى تاشن اعا ممتهيم. كنفارض للاكل: 
أو لتزيين وانجهات اللسناكن: 





الليف :Fiber‏ 
(الخلب) وهي الأنسجة التي تغطي الجزء العلوي من النخلةء وتكون أسفل قواعد 
الأوراق» ولونه بني فاتح» والقطعة الواحدة منه تسمى ليفة» يعمل على المحافظة على 
القمة النامية, وبخاصة درجة حرارتها يستخدم في صناعة الحبال والكنبار وهو 
بساط يصنع من الياف النخيل الطويل والمتينة. يستعمل ليف النخل في صنع الحبال 
وفىي حشو مقاعد الآثاث ومساندهاء كما يستعمل قي صنع العنجريب وهو الاسم 
السوداني للسرير الذي غطاؤه من حبال ليف النخيل» وفي حشو الوسائد والبرادع. 
كما يستعمل ليف النخل في التصفيةء وكسدادات للأواني الفخارية. كما يستعمل في 

تنظيف الأواني» ويزال من النخلة حوالي 3 كغ من الليف سنوياً. 
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الخرج: 
ال انس فور فى اة بم العا واد يعون اا الح ي نينا 
وقي الغالب ينسج من الصوفء وهو معروف في البحرين بهذا الاسم» وفي شرق 
الجزيرة العربية ينسج وعاء شبيه بالخرج» ولكن باستخدام ليف النخيل حيث تنسج 
الخيوط الليفية لتكون الخرج. وجاء في وصفه أنه جهاز يوضع فوق ظهر الحمار لنقل 
الرمل والسماد» ويتدلى فوق ظهر الحمار على جانبيه ويشكل كيسين مفتوحين من 
اغ وص اياده يي وتن اال ا9 ا مقع اغ ااا وز ارين 
وخيوط من الحبالء ويستغل الليف قي الخرج بحجمه الطبيعي ليكون غلاف الكيسينء 
وتضاف على الجدران الخارجية قماش مزركش لتنعيم مظهره»ء وتتدلى أحيانا منه 
حبال للتجميل. 
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المطلاع(الصوع, الكر) : 

يطلق على الآلة اليدوية التي تستعمل للصعود إلى رأس النخلة في وسط 
العراق(التبلية).و الاسم البابلي (توبالو)ء والاسم الفارسي (بروندة) تعني الحبلء في 
اللغة (المرقاة)» وفي جنوبي العراق تسمى (فروند)» وقي ليبيا والجزائر ومصر 
(واصلة). وقي الإحساءء ونجدء والبحرين (كر)» وفي الحجاز(مريطة)» وقي اليمن 
اا موق اتان مىراك الو الظلا «بالسايوق) و الك 
حبل متين يصنع من ليف النخيل أشبه بالحزام له جزء عريض لين يسند به الفلاح 
ظهره» وقد عرفته العرب منذ القدم باسم (الكر) . والكر أيضا حبل مصنوع من ليف 
النخيل يستخدم لاستخراج المياه من الآبار.ويسمى الجزء الذي يستند عليه ظهر 
مستعمله بالسيجة. وهي مصنوعة من نسيج من ليف النخيل» حيث يتم فتل حبال 
دقيقة من ليف النخيل ومن ثم تنسج بطريقة خاصة لتكون هذا المستند, وريما يتفنن 
بطريقة عمله. وتعمل بعض الزخارف النسيجية فيه. 








الحابول: 
الحزام الحبلي الذي يلفه متسلق النخلة حول بدنه وحول جذع النخلة ليكون كالعتلةء 
تساعده على تسلق النخلةء وتحميه من السقوطء ويصنع من ليف النخيل بعد نقعه في 
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الماء وتجفيفه. حيث يُفرك ويُفْكَل باليدين ليُشكل حبلاً طويلاً. يُؤُخذ الحبل بطول 
عشرين باعاً ويُّلّف بالقماش ثم يُطوى من المنتصف ويُفتل الاثنان على بعضهما 
ليشكلا جديلة يتم شدها أكثر بإدخال عدد من عصي جريد النخل بين فتحات الجديلة, 
تُسْحَبٍ الواحدة تلو الأخرى مع شد طرفي الحبل بعد سحب كل عصاء ويبقى ما طوله 
باعاً ونصف الباع من كل طرف دون شد بالعصيء يُربط الطرف الأيسر منها بحبل 


يُسمى (غبط)» ويربط الأيمن بحبل آخر يُسمى (الساق ). 








الأشواك 

هي وريقات متحورة إلى أشواك يصل طولبها في بعض الأصناف إلى 20 سم وتبلغ 
سماكتها أقل من 1 سمء وتستعمل كمصايد للأسماكء وفىي تنظيف الأسنان» وكإبر 
للخياطة في صناعة السلال. 


" العذوق الفارغة 
وهي الحامل الثمري مع الشماريخ بعد إزالة الثمار منهاء وتستعمل كمكانس يدوية 
وكمصدر للوقود. 
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" الكرب (قواعد الأوراق) 
ل كر وو لشياك الصف 


رابعا :الصناعات المعتمدة على نوى التمر (البذرة 5660): 
إن الصناعات المعتمدة على التمور ويقايا التمورء والتي تشمل النوى والأقماع التي 
تمثل مانسبته 13/ من وزن التمورء إضافة إلى الأليافء والمواد السكرية العالقة التي 
تفصل عن العصير السكري بالترشيح» وهي تباع إلى مربي الحيوانات. حيث 
استعملت نوى التمر المجروشة مع المخلوط العلفي في تغذية الحيوانات. وأثبتت 
التجارب صلاحية النوى ومخلفات معامل التمور كمادة أولية في صناعة العلف المركز 
الجاهز ونصف الجاهز.وآثبتت التجارب صلاحية النوى» ومخلفات معامل التمور 
كمادة أولية في صناعة العلف المركز الجاهز ونصف الجاهز. إن الكربوهيدرات في 
نوى التمر تتألف من البمي سليلوزء وهو جاهز للتحول إلى دكستروز بالتحلل 
الحامضي أو الأنزيمي. إن أحسن الظروف لعملية إنبات بذور التمر هي 45 يوم على 
درجة 35م حيث ازدادت نسبة السكريات المختزلة حتى وصلت فى نهاية الفترة إلى 
8 والسكريات الكلية إلى 16.28/ء واستعملت نوى التمر في أعلاف المجترات: 
حيث لوحظ ارتفاع نسبة الرطوية من 10/ إلى 36/ في أثناء عملية الإنبات مما يساعد 
على عمليات الطحن والخلط عند تجهيز العلائق» وكانت نسبة البروتين فيها 6.9/, 
وهذا يدل على أنه بإجراء عملية الإنبات تكون نوى التمر مادة أساسية في صناعة 
العلائق. وكان اهل الجزيرة يستخدمونها طعاما للحيوانات حيث يجمع النوى» وينقع 
في الماء او يطحن ويقدم للحيوانات ويسمى (المدودة). 
وأهم الصناعات القائمة على نوى التمور: 

1. إنتاج الأعلاف. 

2. استعمال مسحوق نوى التمر في بعض الصناعات. 

3. إنتاج بعض العقاقير من زيت نوى التمر (السترويدات) 

4 مراع قيوة نود لكوي 


والمخطط التالي يوضح إنتاج الأعلاف من نوى التمر 
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